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بر اساس پیشننااد  29/03/1401 مورخ 273 کاربردی در جلسه -شورای برنامه ریزی آموزشی و درسی علمی

تخصصنی  -را که در کمیته علمنی (HSE) ستیز طیسلامت ومح ،يمنیا  یفناور يمهندسدوره گروه صنعت، 

 رهقبلنی دوو مورد تایید قرار گرفته بود بررسی و تصویب کرد. این برنامه جایگزین برنامنه آموزشنی  بازنگری

شنورای برنامنه رینزی   241مصوب جلسه  (HSE) عیصنا ستیز طیسلامت و مح ،یمنیای حرفه ا یکارشناس

 است. 04/03/1393کاربردی مورخ  -آموزشی و درسی علمی

ویان این برنامه برای دانشجویانی که بعد از تاریخ تصویب وارد دانشگاه می شوند، لازم الاجنرا اسنت و دانشنج

 کاربردی منورخ  -علمی شورای برنامه ریزی آموزشی و درسی 241 قبلی مطابق برنامه درسی مصوب جلسه 

 ادامه تحصیل داده و فارغ التحصیل خواهند شد. 04/03/1393

 رنامننه از تنناریخ ابننلاغ، صننرفار بننرای مراکننز و واحنندهای دارای مجننوز از دانشننگاه جننامع ایننن ب

 کاربردی قابل اجرا است. -علمی
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 :مقدمه

 

بيولیویي ی  وه منظور تامين محيطی بهداشتی براي شاغلين و پيشگيري از بيماري هاي ناشیی از عوامیل شیيميايی، فيزي یی ب    

فظ حدر نتيجه  زيان آور محيط کار و همچنين به کارگماردن کارگران در شغل هاي متناسب با قابليت هاي جسمی و روانی آنها و

ت در چنين ايمن کردن محيط هاي کاري در برابر حوادث و نيیز حفیظ محیيط زيسیو ارتقاي سطح سلامتی جسمی و روانی و هم

 ( می باشد.HSEبرابر آلودگی هاي آب، خاك و هوا نياز به تربيت کارشناسان ايمنی و سلامت ) 

 

 :دوره تعریف و هدف
 

،  HSEاس کارشنشغلی  هايکسب توانمندي را براي دروس عملی و نظري است که فرد اي ازمجموعه اين دوره آموزشی   

نی و فاظت فحمسئول ايمنی در کارگاه هاي مشمول قانون کار ، کارشناس در شرکت هاي طراحی و پياده سازي سامانه هاي 

کت هاي رشناس شرکا وبهداشت کار  ايمنی در کارگاه ها ، بازرس کار، کارشناس و مربی در شرکت هاي خدمات آموزش ايمنی و 

 آماده می کند.آور محيط کار  اندازگيري عوامل زيان

  :عبارت است از  ف دورهاهداو 

ررسی باز مطالعه و  تربيت افرادي است که بتوانند در کارخانه ها و مراکز صنعتی مستقر شده و پساين دوره،  هدف از       

 مش لات، نسبت به رفع اين مش لات اقدام نمايد.
 

 

 

 :دوره ضرورت و اهمیت
 

 رشته فوق و تربيت کارشناس ايمنی و سلامت: دلايل عمده ي ضرورت

 کاهش حوادث و بيماري ها و در نتيجه کاهش هزينه ها .1

 محيط مناسب براي کار و کارگر .2

 سلامت نيروي کار .3

 کاهش آلودگی زيست محيطی .4

 مديريت منابع، مديريت پسماند و .... .5

 HSEع صناي کارشناسان  ت سازندهجلوگيري از جرايم ارگان هاي دولتی ناشی از عدم آگاهی با توجه اقداما .6
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 های مشترك دانش آموختگان :قابلیت ها و مهارت
 

 مقطع مصوب برایهای مشترك قابلیت ها و ماارت ردیف

 کارشناسی

  مورد نظر این برنامه 

  تجزيه و تحليل رخدادها و ارائه راه حل بهينه  1

  ريزي انجام کار و هدايت کار گروهیبرنامه 2

  ريت و آموزش افراد تحت سرپرستی و انتقال اطلاعات فنیمدي 3

  هاتعاليفبهبود و مستندسازي فرايندهاي انجام کار و ارائه گزارش نتايج  4

  کارآفرينی، خلق و راه اندازي عرصه هاي جديد کسب و کار 5

  برقراري ارتباط موثر در محيط کار 6

ت بهداشت، ايمنی و محيط برنامه ريزي به منظور رعايت الزاما 7

 (HSE) زيست

 

  برنامه ريزي به منظور رعايت اخلاق حرفه اي 8

  گيري بخردانهتصميم سازي و تصميم 9

  تف ر نقادانه و اقتضايی 10

  خلاقيت و نوآوري 11

 

 

 یت تحلیل شغلي()برگرفته از جدول وضعدانش آموختگان : فنيهای ها و توانمندیقابلیتمشاغل قابل احراز و 

 

 مورد انتظار هاي فنیها و توانمنديقابليت شغل قابل احراز رديف
) کارشناس ايمنی  HSEکارشناس  1

 زيست سلامت و محيط صنايع(

 و ارک محيط آور زيان شيميايی و فيزي ی عوامل گيري اندازه و شناسايی توانايی

 ختلفم صنايع در اساسی مش لات رفع و حاصله نتايج ارزشيابی

 ديريتم و کار از ناشی حوادث بروز علل و کار محيط ايمنی مسايل شناخت توانايی

 حوادث

 حرفه ممه هاي بيماري يا و شغلی عمده هاي مسموميت علايم و ثارآ توانايی شناخت

 اي

 کار محيط بيولویي ی مهم عوامل توانايی تشخيص

 شاغل ادافر روانی و جسمی هاي قابليت با کار شرايط انطباق عدم بررسی و تشخيص  

 صنايع در

 هايداراستاند استقرار در همشاور و صنايع در محيطی زيست آور زيان عوامل کنترل

 زيست محيط

 و پسماند مديريت ، بهداشتی آشاميدنی آب و صنعتی آب تصفيه بر نظارت  

 صنعتی فاضلابهاي

مسئول ايمنی در کارگاه هاي مشمول  2

 (85کار ) ماده  قانون

 رزشيابیا و کار محيط آور زيان شيميايی و فيزي ی عوامل گيري اندازه و شناسايی  

 مختلف صنايع در اساسی مش لات رفع و حاصله نتايج

 کار محيط بيولویي ی مهم عوامل تشخيص  

 شاغل ادافر روانی و جسمی هاي قابليت با کار شرايط انطباق عدم بررسی و تشخيص  

 صنايع در

 وادثح مديريت و کار از حوادث ناشی بروز علل و کار محيط ايمنی مسايل شناخت  
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کارشناس در شرکت هاي طراحی و پياده  3

سازي سامانه هاي حفاظت فنی و ايمنی 

نامه مشاورين  در کارگاه ها) طبق آيين

حفاطت فنی و خدمات ايمنی مصوب 

 شوراي عالی حفاظت فنی(

 رزشيابیا و کار محيط آور زيان شيميايی و فيزي ی عوامل گيري ندازها و شناسايی  

 مختلف صنايع در اساسی مش لات رفع و حاصله نتايج

 کار محيط بيولویي ی مهم عوامل تشخيص  

 شاغل ادافر روانی و جسمی هاي قابليت با کار شرايط انطباق عدم بررسی و تشخيص  

 صنايع در

 وادثح مديريت و کار از ناشی حوادث بروز علل و کار محيط نیايم مسايل شناخت  

 رزشيابیا و کار محيط آور زيان شيميايی و فيزي ی عوامل گيري اندازه و شناسايی   بازرس کار 4

 مختلف صنايع در اساسی مش لات رفع و حاصله نتايج

 کار محيط بيولویي ی مهم عوامل تشخيص  

 شاغل ادافر روانی و جسمی هاي قابليت با کار شرايط طباقان عدم بررسی و تشخيص  

 صنايع در

 وادثح مديريت و کار از ناشی حوادث بروز علل و کار محيط ايمنی مسايل شناخت  

 يا حرفه مهم هاي بيماري يا و شغلی عمده هاي مسموميت علايم و اثار شناخت

 و پسماند مديريت ، داشتیبه  آشاميدنی آب و صنعتی آب تصفيه بر نظارت  

 صنعتی فاضلابهاي

 رهاياستاندا استقرار در مشاور و صنايع در محيطی زيست آور زيان عوامل کنترل

 زيست محيط

کارشناس و مربی در شرکت هاي         5

 خدمات آموزش ايمنی و بهداشت کار

 وانايی انتقال مطالب نظري و عملی در حوزه ايمنی و بهداشت کار ت

کارشناس شرکت هاي اندازگيري عوامل  6

 زيان آور محيط کار

 زشيابیار و کار محيط آور زيان شيميايی و فيزي ی عوامل گيري اندازه و شناسايی

 مختلف صنايع در اساسی مش لات رفع و حاصله نتايج

 کار محيط بيولویي ی مهم عوامل تشخيص

 

 : ضوابط و شرایط پذیرش دانشجو
 مومی تحصيل در نظام آموزش عالی کشورداشتن شرايط عی 

  کاردانیداشتن مدرك تحصيلی  ی

 ....... کر شود(:ذبا توجه به شرايط احراز و ويژگی هاي شغلی شرايط خاص پذيرش دانشجو و گواهی نامه هاي مرتبط)در صورت نياز  ی

 جبرانيجدول دروس 

 تعداد واحد نام درس ردیف
 ساعت

 جمع عملی نظری

 32 - 32 2 هاي انسانیفاکتور 1

 64 48 16 2 عوامل زيان آور محيط کار 2

3 
روش هاي شناخت و کنترل عوامل زيان آور 

 محيط کار
3 32 48 80 

 64 48 16 2 امداد و کمک هاي اوليه عمليات 4

 240 144 86 9 جمع

 ی مرکز مجري است.و بر عهده شوراي آموزش ضوابط و مقررات آموزشی دانشگاه برابر جبرانی ارائه دروس
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 طول و ساختار دوره :
ها و ابليتق ه به اي از دروس نظري و مهارتی است و با توجمبتنی بر نظام واحدي و متش ل از مجموعه مهندسی فناوريدوره  

شود. مجموع واحدهاي تقسيم می« آموزش در محيط کار» و « آموزش در مرکز مجري»بخش  2به  فنی هاي مشترك و مهارت

سال قابل  3 و حداکثر 2طول حداقل در باشد که ساعت می 2000تا  1700آن  ساعاتواحد و مجموع  70تا  65ر دوره بين ه

 اجرا است. 

 آموزش در مرکز مجری :

 ساعت است. 1500تا  1200واحد، معادل  65تا  60بخش آموزش در مرکز مجري شامل 

است. در اعت س 48معادل  و پرویه  کارگاهی ساعت، هر واحد 32معادل آزمايشگاهی  هر واحد ،ساعت 16هر واحد نظري معادل

  ساعت در نظر گرفت.  64و  48توان به ترتيب را می ييک واحدموارد خاص دروس آزمايشگاهی و کارگاهی 

 آموزش در محیط کار: .1

 ه هاي خودآموخت ك کاربردي ازاين بخش از آموزش عبارت است از مجموعه فعاليت هايی که دانشجو به منظور تسلط عملی و در

ارورزي کدرس  2 وکاربينی جام می دهد. اين بخش شامل يک درس در محيط کار واقعی  ان در آغاز، حين و پايان دوره تحصيلی،

 120ي معادل و هر واحد کارورز ساعت  32ساعت است. هر واحد کاربينی معادل   512واحد، معادل  5در مجموع به ميزان 

 شد.باساعت می

 

 

 :)بدون احتساب دروس عمومی (  بر حسب ساعتماارتی دروس نظری و  جات گیری ایجدول مقایسه
 

 استاندارددرصد درصد تجمع ساع نوع درس

 40حداکثر  %36 672 نظري

 60حداقل  %64 1184 مهارتی

  100 1856 جمع

 

 

 

 جدول تعداد واحدهای درسي:
 برنامه مورد نظر تعداد واحد دروس

 9 9 می )مصوب شوراي عالی انقلاب فرهنگی(عمو

 6 6 مشتركهاي مهارت

 8 4 - 8 پايه

 14 14 - 20 *اصلی

 22 22 - 30 *تخصصی

 6 واحد از دروس تخصصی  6حداکثر  اختياري )درصورت لزوم(

 1 1 کاربينی

 2 2 1کارورزي

 2 2 2کارورزي

 69 65 - 70 جمع کل

 

 واحد بايد به صورت عملی تعريف شود دروس عملی شامل آزمايشگاه، کارگاه و پرویه است. 10اقل از مجموع دروس اصلی و تخصصی حد -

 تا حد ام ان دروس نظري و عملی به صورت مجزا تعريف شود. -
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 جداول دروس:  فصل دوم
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  جدول دروس عمومي:
 

 ردیف
 شماره

 درس
 نام درس

تعداد 

 واحد

 ساعت
 نیازپیش

 جمع عملی نظری

 - 32 - 32 2 1«مبانی نظري اسلام» يک درس از گروه درس    1

 - 32 - 32 2 2«اسلامی انقلاب» يک درس از گروه درس   2

 - 32 - 32 2 3«تاريخ تمدن اسلامی» يک درس از گروه درس   3

  32 - 32 2 4«آشنايی با منابع اسلامی » يک درس از گروه درس   4

  32 32 - 1 5 1ورزش  5

 - 160 32 128 9 عجم

 

یی 4اسیلام  ی انسان در3( 2ی انديشه اسلامی )2( 1ی انديشه اسلامی )1شامل دروس )« مبانی نظري اسلام» گروه درس  .1

 شوراي عالی انقلاب فرهنگی است. 542حقوق اجتماعی و سياسی در اسلام( مطابق مصوبه جلسه 

اسیلامی  ی آشنايی با قیانون اساسیی جمهیوري2می ايران ی انقلاب اسلا1شامل دروس )« ا نقلاب اسلامی » گروه درس  .2

شنايی با آدرس  -4شوراي عالی انقلاب فرهنگی و  542ی انديشه سياسی امام خمينی )ره(( مطابق مصوبه جلسه 3ايران 

وري شوراي برنامه ريزي آموزش عالی وزارت علیوم، تحقيقیات و فنیا 9/11/1389مورخ  777دفاع مقدس مصوب جلسه 

 است.

یی 3لام ی تاريخ تحليلی صیدر اسی2ی تاريخ فرهنگ و تمدن اسلامی 1شامل دروس ) « تاريخ تمدن اسلامی» روه درس گ .3

 شوراي عالی انقلاب فرهنگی است. 542تاريخ امامت( مطابق مصوبه جلسه 

غیه ( یی تفسیير موضیوعی نهیج البلا2ی تفسير موضوعی قیرآن 1شامل دروس ) « آشنايی با منابع اسلامی » گروه درس  .4

 شوراي عالی انقلاب فرهنگی است. 542مطابق مصوبه جلسه 

به  1ورزش  درس شوراي برنامه ريزي آموزش عالی وزارت علوم، تحقيقات و فناوري 10/6/1392مورخ  842بر اساس مصوبه جلسه  .5

 می است.الزا  92-93شده و اجراي آن  از نيمسال دوم سال تحصيلی  2واحد جايگزين درس تربيت بدنی  1ارزش 

ر خیود را شوراي عالی انقلاب فرهنگی می توانند دروس مورد نظی 542* دانشجويان اقليت هاي دينی مطابق مصوبه جلسه 

 بدون هيچ محدوديتی از بين کليه دروس معارف اسلامی انتخاب کرده و بگذرانند. 

ر اسیاس رهبیري در دانشیگاه هیا و بی نهاد نمايندگی مقام معظم 16/05/1396مورخ  5540/1/96** بر اساس نامه شماره 

انچیه چن***اسیت.  2نياز درس انديشه اسیلامی پيش 1مصوبه شوراي اسلامی شدن مراکز آموزشی، درس انديشه اسلامی 

کارشناسی  اخذ مجدد اين درس در مقطع ام اندر مقطع کاردانی گذرانده شود   "مبانی نظري اسلام"ی از گروه درس درس

 .وجود ندارد
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 مهارت مشترك:جدول دروس 

 تعداد واحد نام درس ردیف
 ساعت

 جمع عملی نظری

 32 - 32 2 مديريت منابع انسانی 1

 32 - 32 2 مهارت هاي مساله يابی و تصميم گيري 2

 32 - 32 2 تحليل هزينه و منفعت 3

 96 - 96 6 جمع

 

 

 :جدول دروس پایه

 تعداد واحد نام درس ردیف
 ساعت

 نیازمه نیازپیش
 جمع عملی نظری

   32 - 32 2 رياضيات کاربردي 1

   HSE  2 16 32 64آمار و کاربرد آن در  2

   32 - 32 2 شيمی محيط زيست 3

   32 - 32 2 فيزيک کاربردي 4

   144 32 112 8 جمع

 

 

 

 اصلي: جدول دروس 

 تعداد واحد نام درس ردیف

 ساعت

 نیازپیش

-هم

ن

ی

ا

 ز

 جمع لیعم نظری

  - 32 - 32 2 روانشناسی صنعتی 2

   32 - 32 2 کارکردهاي زيست محيطی صنعتی 3

  - 64 48 16 2 بيماريهاي شغلی 4

  - HSE 2 16 48 64کاربرد کامپيوتر در  6

  - HSE 2 32 - 32قوانين و استانداردهاي  7

  - 64 48 16 2 کليات بهداشت محيط 8

  شيمی محيط زيست 32 - 32 2 بازيافت مواد و انریي 9

   320 144 176 14 جمع
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 : اجباری تخصصيجدول دروس 

 تعداد واحد نام درس ردیف
 ساعت

 نیازهم نیازپیش
 جمع عملی نظری

1 
عوامل فيزي ی در محيط کار و 

 روشهاي تنظيم

 فيزيک کاربردي 80 48 32 3
 

2 
تاثيرات پرتوها و ميدانهاي 

 مغناطيسی

2 32 - 32 - 
 

3 
و   عوامل شيميايی در محيط کار

 روشهاي تنظيم

 شيمی محيط زيست 64 48 16 2
 

  - 64 48 16 2 عوامل انسانی در محيط کار 4

5 

عوامل  -فيزيک کاربردي 64 48 16 2 تهويه صنعتی

  شيميايی در محيط کار

 و روشهاي تنظيم

 

  - 64 48 16 2 مديريت بحران 6

  - 64 48 16 2 ارزيابی ريسک 7

  - 32 - 32 2 زبان تخصصی 8

  رياضيات کاربردي 80 48 32 3 مهندسی ايمنی 9

  کليات بهداشت محيط 64 48 16 2 آلودگی هوا 11

   608 384 224 22 جمع

 
 

  :اختیاری )در صورت لزوم( "گروه دروس "*جداول
 

 :  در صنایع اختیاری "گروه دروس "جدول

 دتعداد واح نام درس ردیف
 ساعت

 نیازهم نیازپیش
 جمع عملی نظری

   32 - 32 2 پسماندهاي صنعتی ويژه 1

طراحی سيستم هاي ايمنی در صنايع غير  2

 فلزي و شيميايی

2 16 48 64  
 

طراحی سيستم هاي ايمنی در صنايع  3

 فلزي 

2 16 48 64  
 

   160 96 64 6 جمع
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 :  و گازآب، برق اختیاری  "گروه دروس "جدول

 تعداد واحد نام درس ردیف
 ساعت

 نیازهم نیازپیش
 جمع عملی نظری

1 
تصفيه آب ايمنی در طراحی سيستم هاي 

 و فاضلاب

2 16 48 64 
  

2 
طراحی سيستم هاي ايمنی در شب ه هاي 

 برق رسانی 

2 16 48 64 
  

 و...
طراحی سيستم هاي ايمنی در شب ه هاي 

 گاز رسانی

2 16 48 64 
  

   192 144 48 6 جمع

 

 اختیاری در كشاورزی و صنایع غذایي :  "گروه دروس "جدول

 تعداد واحد نام درس ردیف
 ساعت

 نیازهم نیازپیش
 جمع عملی نظری

   80 48 32 3 ايمنی در مهندسی کشاورزي 1

   80 48 32 3 ايمنی در کارخانجات مواد غذايی  2

   160 96 64 6 جمع

 

 اختیاری در ساختمان و راه سازی :  "گروه دروس "جدول

 تعداد واحد نام درس ردیف
 ساعت

 نیازهم نیازپیش
 جمع عملی نظری

   80 48 32 3 ايمنی شهري 1

طراحی سيستم هاي ايمنی در معادن و  2

 راهسازي

3 32 48 80  
 

   160 96 64 6 جمع

 

ند ان دو يا چدر اين برنامه می تو) .استقابل تعريف است و از جنس دروس تخصصی  در صورت لزوماختياري  "گروه دروس"*جداول 

ظف است که دانشجو مو مشخص تعريف نمود جات گیری شغلیواحد با  6اختياري حداکثر تا سقف " گروه درس"جدول 

 ي ی از اين جداول را به اختيار انتخاب نمايد.(
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 جدول دروس آموزش در محیط كار:
 زمان اجرا عملی تعداد واحد درسنام  ردیف

 ساعت عملی واحد

 )از ثبت نام دانشجو تا پيش از پايان نيمسال اول( ابتداي دوره 32 1 کاربينی 1

 و بعد از گذراندن درس کاربينی پايان نيمسال دوم 240 2 1کارورزي 2
 1 و بعد از گذراندن درس کارورزي پايان دوره 240 2 2کارورزي  3

  512 5 جمع

 
 

 

 

 : جدول ترم بندی پیشنهادی
توجه  . مراکز مجري بانيمسال تنظيم شده است 4برنامه درسی در  ی بودناجراي با هدفبوده و جداول ارائه شده صرفاً پيشنهادي 

قررات م ابط ووضساير و  ، رعايت استانداردهاي ذکر شدهرعايت پيش نيازي و هم نيازي دروس با ،به شرايط و مقتضيات خود

 می باشند. جدول ترم بندي آموزشی دانشگاه مجاز به تغيير
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 اولنیمسال 

تعداد  نام درس

 واحد

 هم نیاز نیازپیش ساعت

 جمع عملی نظری

 - - 32 32 - 1 *کاربينی

 - - 32 - 32 2 رياضيات کاربردي

 - - HSE 2 16 32 48آمار و کاربرد آن در 

 - - 32 - 32 2 يمی محيط زيستش

 - - 32 - 32 2 روانشناسی صنعتی

 - - HSE 2 16 48 64کاربرد کامپيوتر در 

 - - 32 - 32 2 کارکردهاي زيست محيطی صنعتی

 - - 32 - 32 2 يک درس از گروه درس انقلاب اسلامی

  320 112 208 15 جمع

 "،ی ا منابع اسلامبآشنايی  " و " تاريخ تمدن اسلامی "،" اسلامی انقلاب "، "لاممبانی نظري اس"از گروه درس هاي* 

 در هر نيمسال قابل ارائه است. يک درسصرفاً 

 **ارائه درس کاربينی در نيمسال اول الزامی است.

 .مجاز نيست*** ارائه درس مهارت مشترك در نيمسال اول 

 نیمسال دوم

تعداد  نام درس

 واحد

 هم نیاز نیازپیش ساعت

 جمع عملی نظری

 - - 48 32 16 2 فيزيک کاربردي

 - - 32 - 32 2 تاثيرات پرتوها و ميدانهاي مغناطيسی

 - - 64 48 16 2 بيماري هاي شغلی

 - - 32 - 32 2 مديريت منابع انسانی

 - - 64 48 16 2 عوامل انسانی در محيط کار

 - - HSE 2 32 - 32قوانين و استانداردهاي 

 - - 32 - 32 2 شت محيطکليات بهدا

 - کاربينی 240 240 - 2 1کارورزي

 - - 32 - 32 2 يک درس از گروه درس آشنايی با منابع اسلامی

  576 368 208 18 جمع

 "،می ا منابع اسلابآشنايی  " و " تاريخ تمدن اسلامی "،" اسلامی انقلاب "، "لاممبانی نظري اس"از گروه درس هاي* 

 هر نيمسال قابل ارائه است.در  يک درسصرفاً 

 .** ارائه حداقل يک درس مهارت مشترك الزامی است
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 فص

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 نیمسال چاارم

 

تعداد  نام درس

 واحد

هم  نیازپیش ساعت

 جمع عملی نظری نیاز

 - - 32 - 32 2 تحليل هزينه و منفعت

   160 96 64 6 ي ی از  گروه هاي  دروس  اختياري 

 - - 64 48 16 2 ارزيابی ريسک

عوامل شيميايی در  -فيزيک کاربردي 64 48 16 2 تهويه صنعتی

 و روشهاي تنظيم  محيط کار
- 

 - 1کارورزي  240 240 - 2 2کارورزي

 - - 32 - 32 2 زبان تخصصی

  592 432 160 16 جمع

 "،لامی ا منابع اسبآشنايی  "و  " تمدن اسلامی تاريخ "،" اسلامی انقلاب "، "مبانی نظري اسلام"* از گروه درس هاي

 در هر نيمسال قابل ارائه است. يک درسصرفاً 

 ** ارائه حداقل يک درس مهارت مشترك الزامی است.

 نیمسال سوم

 

تعداد  نام درس

 واحد

 هم نیاز نیازپیش ساعت

 جمع عملی نظری

 - - 32 - 32 2 مهارت هاي مساله يابی و تصميم گيري

 - شيمی محيط زيست 32 - 32 2 بازيافت مواد و انریي

 - فيزيک کاربردي 80 48 32 3 عوامل فيزي ی در محيط کار و روشهاي تنظيم

 - رياضيات کاربردي 80 48 32 3 مهندسی ايمنی

 - کليات بهداشت محيط 64 48 16 2 آلودگی هوا

 - - 32 - 32 2 يک درس از گروه درس آشنايی با انقلاب اسلامی

 - شيمی محيط زيست 64 48 16 2 و روشهاي تنظيم  کار عوامل شيميايی در محيط

 - - 64 48 16 2 مديريت بحران

  448 240 208 18 جمع

 نيمسال قابل در هر ک درسيصرفاً  "،آشنايی با منابع اسلامی  "و  " تاريخ تمدن اسلامی "،" اسلامی انقلاب "، "مبانی نظري اسلام"* از گروه درس هاي

 ارائه است.

 ه حداقل يک درس مهارت مشترك الزامی است.** ارائ
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 سرفصل دروس، ریز محتوا و استانداردهای آموزشی:  فصل سوم

 )آموزش در مرکز مجری(
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 عملی نظری  ضیات کاربردیریا درس: نام

Course Title:  Applied Mathematics  تعداد

 واحد
2 - 

 پایه:)پایه/اصلی/تخصصی(نوع درس

 - 32 ساعت -هم نیاز: -پیش نیاز:

 هدف قابل سنجش و اندازه گیری( 2)حداقل  هدف درس:الف: 

 بتواند توابع را بشناسد و حد پيوستگی را محاسبه نمايد-1

 را محاسبه نمايدمشتق و انتگرال  بتواند-2

 محاسبات مربوط به دنباله وسري را بتواند انجام دهد -3
 محتوا( زي)رئوس مطالب و ر یب: سر فصل آموزش

ف
دي
ر

مبحث کلی ورئوس  

 مطالب سرفصل
 ریز محتوای آموزشی سرفصل

 زمان آموزش

 )ساعت(

 عملی نظری

 تابع 1

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

 رابطه و تابع-1 

 دامنه و برد تابع-2 - 8

 نمودارهاي توابع حقيقی و بعضی از ويژگی هاي آن-3

ی
مل
 ع
کار

ح 
شر

 

 1- 

- - 2- 

 و ...

 حد و پیوستگی 2

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

 مفهوم و قضيه هاي حد-1

 تعميم مفهوم حد-2 - 8

 پيوستگی-3

مل
 ع
کار

ح 
شر

 ی

1- 

- - 2- 

 و ...

 مشتق 3

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

 تعريف مشتق-1

 قوانين مشتق گيري-2 - 8

 مشتق مراتب بالاتر و مشتق گيري ضمنی -3

مل
 ع
کار

ح 
شر

ی
 

 1- 

- - 2- 

 و ...

ي انتگرال 4
ظر

ث ن
بح
م

 

 مفهوم انتگرال و قوانين انتگرال گيري-1
4 - 

 روش هاي انتگرال گيري-2

ار 
 ک
رح

ش مل
ع

ی
 

 1- 
- - 

2- 
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3- 

 دنباله و سری 5

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

 دنباله-1

4 - 
 سري-2

 آزمون هاي همگرايی براي سري-3

 سري هاي توانی-4

مل
 ع
کار

ح 
شر

ی
 

 1- 

- - 2- 

3- 

 (ساير رسانه هاي آموزشیشامل کتاب، دستورالعمل، کاتالوگ فنی و  منبع فارسی 2)حداقل  منابع درسی: معرفی ج:

 سال نشر ناشر مترجم/ مترجمان مولف/مولفان عنوان منبع ردیف

 ریاضیات عمومی 1
محمد علی کرايه 

 چيان
 1400 تمرين -

 حساب دیفرانسیل انتگرال  2
مسعود ني وکار/بهمن 

 عرب زاده
 ÷1391 ازاده -
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 یادگیری مطلوب( -ی درس)شرایط یاددهید: استانداردهای آموزش

 ریاضیات کاربردیعنوان درس:

 ویژگی های مدرس: -1

 معیار         

 

 

 

 مقطع تحصیلی مدرس

 عنوان رشته تحصیلی مدرس

 
  

 1و  مدارك ها گواهی نامه

 )در صورت لزوم(
 اولويت سوم اولويت دوم اولويت اول

     دکتري

    ریاضی کارشناسی ارشد

 شناسیکار

)ويژه دروس تخصصی و آموزش 

 محيط کار(

    

فاقد مدرك تحصيلی دانشگاهی يا 

 مدرك دانشگاهی غير مرتبط

)ويژه دروس تخصصی و آموزش 

 محيط کار(

    

 

 

 

 کلاس آموزشی، تجایزات و ملزومات مورد نیاز :  -2

 )نفر(حداکثر ظرفيت مترای)متر مربع( نوع فضاي آموزشی
متناسب با سرفصل و  زات و ملزومات مورد نيازماشين آلات، تجهي

 مصرفی( –)سرمايه اي ظرفيت

  36 کلاس

1- 

2- 

 و ...

   آزمايشگاه

1- 

2- 

 و ...

 -1   کارگاه

                                                           
 با ذکر سطح و ميزان تسلط و يادگيري  ... و ، نرم افزارهاي تخصصی ITمهارت هاي مرتبط با زبان، ،  مرتبط با درس آموزش تخصصی هايدوره   1
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2- 

 و ...

   مزرعه/ عرصه

1- 

2- 

 و ...

   محيط شبيه سازي شده

1- 

2-  

 و ...

  درس: ارائه روش تدریس و -2

کار گروهی و 

 مشارکتی

بازديد و گردش  مطالعه موردي ايفاي نقش

 علمی

ديداري و منابع 

 شنيداري

حل مساله و 

 کاوشگري

 ■سخنرانی کار عملی ■تمرين و ت رار ايمباحثه

 ساير روش ها با ذکر مورد

 ن نحوه سنجش و ارزیابی با توجه به اهداف تعریف شده درس: 4

 ارائه پرویه آزمون شفاهی آزمون عملی ■یآزمون کتب

 پوشه کار و ارائه گزارش مشاهده رفتار ■فعاليت هاي مستمر ارائه نمونه کار

 ساير روش ها با ذکر مورد
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 عملی نظری  HSEآمار و کاربرد آن در  نام درس:

Course Title:  Statistics and Its Application in HSE 
 1 1 تعداد واحد

 :پایهنوع درس)پایه/اصلی/تخصصی(

 32 16 ساعت -هم نیاز: -پیش نیاز:

 هدف قابل سنجش و اندازه گیری( 2الف: هدف درس: )حداقل 

 استفاده کند HSEوزه در حپيمايشی بتواند از ابزارهاي اماري براي تحقيقات -1
 

 ه ، تحليل و تفسير نمايدبتواند داده ها را با ابزارهاي اماري تجزي-2

 
 محتوا( زي)رئوس مطالب و ر یب: سر فصل آموزش

ف
دي
ر

 

مبحث کلی 

ورئوس مطالب 

 سرفصل

 ریز محتوای آموزشی سرفصل

 زمان آموزش

 )ساعت(

 عملی نظری

1 
مفاهیم اولیه 

 آمار
ي
ظر

ث ن
بح
م

 

  -داده هاي کمی و کيفی -تعريف امار توصيفی و استنباطی-تعريف امار-1 

 نمونه گيري تصادفی -2 - 2

 متغيرهاي وابسته و غير وابسته -3
ی
مل
 ع
کار

ح 
شر

 

 HSEآشنايی با نرم افزارها و سيستم هاي تحليل آماري و کاربردي در  -1 

 جمع آوري داده ها با استفاده از روش هاي مختلف نمونه گيري -2 6 -

 و ...

 امار توصیفی 2

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

  -بازه اي(-ترتيبی-انواع داده ها ) نسبی -طبقه بندي داده ها-1

 -دامنه بين چارکی-واريانس-دامنه-مد-ميانه-ميانگين -2 - 2

 بازه اطمينان و تفسير آن-و محاسبات آن Zعدد -3

مل
 ع
کار

ح 
شر

 ی

 و نمودارهاي آماري فراوانی نمايش داده ها بصورت جداول  -1

-نسارياو-دامنه-مد-ميانه-فسير داده هاي جمع آوري شده با استفاده از  ميانگينت-2 10 -

 دامنه بين چارکی و ......

 و ...

3 
و  احتمالات

 توابع توزیع

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

 ترتيب -ترکيب -رويدادها-1

 واي دک-فوق هندسی-هندسی -نمايی-نرمال-واسنپ -دوجمله اي -توابع توزيه برنولی-2 - 4

3-  

مل
 ع
کار

ح 
شر

ی
 

 تخصيص توابع به داده هاي جمع آوري شده -1 

- 4 2- 

 و ...

4 
آزمون های 

ي اماری
ظر

ث ن
بح
م

 

 فرض هاي اماري-1

  -ازمون هاي امار استنباطی-2 - 2

 خطاي نوع اول ودوم -3
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مل
 ع
کار

ح 
شر

ی
 

 1- 

- - 2- 

 

5 
 همبستگی و

ي رگرسیون
ظر

ث ن
بح
م

 

 ضريبفی-همبستگی-1

 -ازمون معناداري برايبراي ضرايب هم بستگی-2 - 2

 رگرسيون-3

  

مل
 ع
کار

ح 
شر

ی
 

 1- 

- - 2- 

 و ...

 تحقیق پیمایشی 6

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

 قيقاي تحهانواع آيتم   -ساخت ابزار-جمع آوري و نگهداري -انواع مطالعات پيمايشی-1

2 - 
 -پرسش هاي ساختاري-سوالات بدون ساختار-2

ونه نم-روايی و پايايی-ابزار تحقيقات پيش زمينه-روش هاي تحقيق پيمايشی صدا-3

 ازمون مقدماتی-محاسبه اندازه نمونه-گيري براي پيمايش

مل
 ع
کار

ح 
شر

ی
 

 مونهن-ايايیروايی و پ-ابزار تحقيقات پيش زمينه-روش هاي تحقيق پيمايشی صدا -1 

 ازمون مقدماتی-محاسبه اندازه نمونه-گيري براي پيمايش
- 8 

2- 

 و ...

 طرح آزمایشات 7
ي
ظر

ث ن
بح
م

 

 -تانواع طرح ازمايشا -کابردهاي طرح آزمايشات-1

 فرضيه هاي تحقيق و طرح آزمايش -2 - 2

 متغيرهاي مستقل و وابسته-3

مل
 ع
کار

ح 
شر

ی
 

 HSEی تاثير متغيرهاي مستقل و وابسته در حوزه بررس-1 

- 4 2- 

 و ...

 منبع فارسی شامل کتاب، دستورالعمل، کاتالوگ فنی و ساير رسانه هاي آموزشی( 2)حداقل  ج: معرفی منابع درسی:

 سال نشر ناشر مترجم/ مترجمان مولف/مولفان عنوان منبع ردیف

 جانیکاك کریستفر اداشت شغلیامار کاربردی در ایمنی و ب 1

سید سجاد موسوی 

، زهرا خدادادی ، 

ناهید جوادی ناراب 

 ، مادی قدسی

 1400 فن آوران

 1امار کاربردی  2
سید صفریدولت 

 آباد
 1393 پادینا 

 حمل و نقل یکتاب آمار و احتمالات در ماندس 3

 یعل

 ،یکاشانیتوکل

 یمحمدماد

 یبشارت

 1400 فن آوران 

4 
)استفاده و سوء استفاده  یحتمال کاربردآمار و ا

 از آمار(

 ،یسادات داکبریس

 یسادات دعباسیس
 1394 توسعه علوم 
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 یادگیری مطلوب( -د: استانداردهای آموزشی درس)شرایط یاددهی

 HSEآمار و کاربرد آن در  عنوان درس:

 ویژگی های مدرس:  -3

 معیار         

 

 

 

 مقطع تحصیلی مدرس

 تحصیلی مدرسعنوان رشته 

 
  

 1گواهی نامه ها و  مدارك

 )در صورت لزوم(
 اولويت سوم اولويت دوم اولويت اول

     دکتري

   باداشت حرفه ای آمار-آمار ریاضی کارشناسی ارشد

 کارشناسی

)ويژه دروس تخصصی و آموزش 

 محيط کار(

    

فاقد مدرك تحصيلی دانشگاهی يا 

 مدرك دانشگاهی غير مرتبط

ه دروس تخصصی و آموزش )ويژ

 محيط کار(

    

 کلاس آموزشی، تجایزات و ملزومات مورد نیاز :  -2

 مترای)متر مربع( نوع فضاي آموزشی
حداکثر 

 ظرفيت)نفر(

ماشين آلات، تجهيزات و ملزومات مورد نياز متناسب با سرفصل و 

 مصرفی( –ظرفيت)سرمايه اي 

  36 کلاس

1- 

2- 

 و ...

   هآزمايشگا

1- 

2- 

 و ...

   کارگاه

1- 

2- 

 و ...

   مزرعه/ عرصه
1- 

2- 

                                                           
 با ذکر سطح و ميزان تسلط و يادگيري  ... و ، نرم افزارهاي تخصصی ITمهارت هاي مرتبط با زبان، ،  مرتبط با درس آموزش تخصصی دوره هاي  1
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 و ...

   محيط شبيه سازي شده

1- 

2-  

 و ...

  روش تدریس و ارائه درس: -4

کار گروهی و 

 مشارکتی

مطالعه  ايفاي نقش

 موردي

بازديد و گردش 

 علمی

منابع ديداري و 

 شنيداري

ه و حل مسال

 کاوشگري

 ■سخنرانی کار عملی ■تمرين و ت رار ايمباحثه

 ساير روش ها با ذکر مورد

 ن نحوه سنجش و ارزیابی با توجه به اهداف تعریف شده درس: 4

آزمون  آزمون عملی ■آزمون کتبی

 شفاهی

 ارائه پرویه

مشاهده  ■فعاليت هاي مستمر ارائه نمونه کار

 رفتار

 ه گزارشپوشه کار و ارائ

 ساير روش ها با ذکر مورد
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 عملی نظری  شیمی محیط زیست نام درس:

Course Title: Environmental Chemistry    تعداد

 واحد
2 - 

 پایه نوع درس)پایه/اصلی/تخصصی(:

 - 32 ساعت -هم نیاز: -پیش نیاز:

 گیری(هدف قابل سنجش و اندازه  2الف: هدف درس: )حداقل 

 روش هاي الوده شدن محيط زيست را بداند -1

 چرخه هاي زيست شيميايی عنصرها را بشناسد -2

 تاثير آلودگی بر محيط زيست را بداند -3

 محتوا( زي)رئوس مطالب و ر یب: سر فصل آموزش

ف
دي
ر

مبحث کلی ورئوس  

 مطالب سرفصل
 ریز محتوای آموزشی سرفصل

 زمان آموزش

 )ساعت(

 عملی نظری

 یفتعار 1
ي
ظر

ث ن
بح
م

 

  -اهداف شيمی محيط زيست -تعريف شيمی محيط زيست-1 

10 - 
 مفاهيم پايه شيمی -2

  -جنبه هاي تجزيه اي شيمی محيط زيست -چرخه هاي زيست شيميايی عنصرها-3

 نقش زيست محيطی فلزها- 4

 آلودگی ناشی از منابع شيميايی و تاثير آن بر محيط زيست -5
ی
مل
 ع
کار

ح 
شر

 

 1- 

-  2- 

 و ...

 شیمی آب 2

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

 هيدروسفر و شيمی آب-1

10 - 
 احيا در شيمی محلول آبی -اکسيداسيون-2

 برهم کنش فازي در شيمی آبی -3

 آلودگی آب -آلاينده هاي آب -بيوشيمی مي روبی آب-4

 احيا آب و بازيافت -هوا تغيير آب و -بحران جهانی آب-5

مل
 ع
کار

ح 
شر

 ی

1- 

-  2- 

 و ...

 شیمی اتمسفر 3

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

 ذرات در اتمسفر-1

 الاينده هاي آلی هوا -آلاينده هاي غير آلی گازي هوا-2 - 8

 مه دود فتوشيميايی -3

مل
 ع
کار

ح 
شر

ی
 

 1- 

-  2- 

 و ...

بح شیمی خاك 4
م

ث 

ي
ظر

ن
 

  4 -شيمی پدوسفر و خاك1
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 تعادلات و تغيير ش ل آلاينده ها در خاك 2

3 

مل
 ع
کار

ح 
شر

ی
 

 1 

  2 

3 

 منبع فارسی شامل کتاب، دستورالعمل، کاتالوگ فنی و ساير رسانه هاي آموزشی( 2)حداقل  ج: معرفی منابع درسی:

 ناشر ترجم/ مترجمانم مولف/مولفان عنوان منبع ردیف
سال 

 نشر

 استانلی ماناهان شیمی محیط زیست 1
رضا -لطيفه پوراکبر

 امامعلی سبزي
 1398 دانشگاه اروميه

 1383 مبت ران  محمدرضا ملاردي شیمی محیط زیست 2

      و ...
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 یری مطلوب(یادگ -د: استانداردهای آموزشی درس)شرایط یاددهی

 شیمی محیط زیست عنوان درس:

 ویژگی های مدرس:  -5

 معیار         

 

 

 

 مقطع تحصیلی مدرس

 عنوان رشته تحصیلی مدرس

 
  

 1گواهی نامه ها و  مدارك

 )در صورت لزوم(
 اولويت سوم اولويت دوم اولويت اول

     دکتري

 کارشناسی ارشد

 محیط زیست/ شیمی

 کاربردی/محض

   

 اسیکارشن

)ويژه دروس تخصصی و آموزش 

 محيط کار(

    

فاقد مدرك تحصيلی دانشگاهی يا 

 مدرك دانشگاهی غير مرتبط

)ويژه دروس تخصصی و آموزش 

 محيط کار(

    

 کلاس آموزشی، تجایزات و ملزومات مورد نیاز :  -2

 حداکثر ظرفيت)نفر( مترای)متر مربع( نوع فضاي آموزشی
 وملزومات مورد نياز متناسب با سرفصل  ماشين آلات، تجهيزات و

 مصرفی( –ظرفيت)سرمايه اي 

   کلاس

1- 

2- 

 و ...

   آزمايشگاه

1- 

2- 

 و ...

   کارگاه

1- 

2- 

 و ...

 -1   مزرعه/ عرصه

                                                           
 با ذکر سطح و ميزان تسلط و يادگيري  ... و ، نرم افزارهاي تخصصی ITمهارت هاي مرتبط با زبان، ،  مرتبط با درس آموزش تخصصی دوره هاي  1
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2- 

 و ...

   محيط شبيه سازي شده

1- 

2-  

 و ...

  روش تدریس و ارائه درس: -6

کار گروهی و 

 مشارکتی

بازديد و گردش  مطالعه موردي ايفاي نقش

 علمی

منابع ديداري و 

 شنيداري

حل مساله و 

 کاوشگري

 ■سخنرانی کار عملی ■تمرين و ت رار ايمباحثه

 ساير روش ها با ذکر مورد

 ن نحوه سنجش و ارزیابی با توجه به اهداف تعریف شده درس: 4

 ارائه پرویه آزمون شفاهی ن عملیآزمو ■آزمون کتبی

 پوشه کار و ارائه گزارش مشاهده رفتار ■فعاليت هاي مستمر ارائه نمونه کار

 ساير روش ها با ذکر مورد
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 عملی نظری   فیزیک کاربردی نام درس:

Course Title:  Applied Physics  تعداد

 واحد
2 - 

 هپاینوع درس)پایه/اصلی/تخصصی(:

 - 32 ساعت -هم نیاز: -پیش نیاز:

 هدف قابل سنجش و اندازه گیری( 2الف: هدف درس: )حداقل 

 شدت صوت را محاسبه نمایدبتواند  -1

 راه های حفظ گرما در ساختمان را بداند -2

 کار با امپرسنج و ولتمتر را بداند -3

 محتوا( زي)رئوس مطالب و ر یب: سر فصل آموزش

ف
دي
ر

 

مبحث کلی 

طالب ورئوس م

 سرفصل

 ریز محتوای آموزشی سرفصل

 زمان آموزش

 )ساعت(

 عملی نظری

 حرکت 1
ي
ظر

ث ن
بح
م

 

 سقوط آزاد -شتاب-سرعت -1 

6 - 2- 

 و ...
ی
مل
 ع
کار

ح 
شر

 

 1- 

-  2- 

 و ...

2 
کار، توان و 

 انرژی

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

 تعريف کار، قضيه کار انریي در م انيک-1

4 - 2- 

 و ...

مل
 ع
کار

ح 
شر

 ی

1- 

-  2- 

 و ...

 دما و ماده 3

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

 ، قانون گازها، انبساط گرمايیدما مول-1

4 - 2- 

 و ...

مل
 ع
کار

ح 
شر

ی
 

 1- 

-  2- 

 و ...

4 
و  انرژی گرمایی

ي انتقال گرما
ظر

ث ن
بح
م

 

 ش، همرفت و تابشمفهوم گرما از طريق رسان-1

 حفظ گرما در ساختمان ها، سرد سازي-2  8

 زيردساسانتقال گرما از طريق رسانش ، همرفت و تابش، حفظ گرما در ساختمان ها، -3
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مل
 ع
کار

ح 
شر

ی
 

  

  
 

 

 

 صوت و نور 5

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

 ، اثر داپلرو پاسخ گوش شدت صوت -ماهيت امواج صوتی و سرعت آنها-1

 ماهيت امواج ال ترومغناطيسی و انواع آن، نور مرئی، رنگ -2  5

 

مل
 ع
کار

ح 
شر

ی
 

  

  
 

 

 

 مغناطیس 6

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

 ترسيم ميدان هاي مغناطيسی، چگالی شار مغناطيسی-آهنربا-1

 ال تري ی حرکت ذرات باردار در ميدان هاي مغناطيسی، اهنرباي-2  5

 ولت سنچ -امپرسنچ-3

مل
 ع
کار

ح 
شر

ی
 

 1 

  
2 

3 

4 

 منبع فارسی شامل کتاب، دستورالعمل، کاتالوگ فنی و ساير رسانه هاي آموزشی( 2)حداقل  ج: معرفی منابع درسی:

 سال نشر ناشر مترجم/ مترجمان مولف/مولفان عنوان منبع ردیف

 HSEی فیزیک کاربرد 1
نويده -مريم قشلاقی

 آقايی اميرخيزي
 1397 فارسيران 

 1394 مبت ران مهذان لخبارنيا رانک ج. بلتف فیزیک پایه 2

3      
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 یادگیری مطلوب( -د: استانداردهای آموزشی درس)شرایط یاددهی

 فیزیک کاربردی عنوان درس:

 ویژگی های مدرس:  -7

 معیار         

 

 
 

 

 

 قطع تحصیلی مدرسم

 عنوان رشته تحصیلی مدرس

 

  

 1گواهی نامه ها و  مدارك

 )در صورت لزوم(
 اولويت سوم اولويت دوم اولويت اول

     دکتري

    فیزیک کارشناسی ارشد

 کارشناسی

)ويژه دروس تخصصی و آموزش 

 محيط کار(

    

فاقد مدرك تحصيلی دانشگاهی يا 

 مدرك دانشگاهی غير مرتبط

ويژه دروس تخصصی و آموزش )

 محيط کار(

    

 کلاس آموزشی، تجایزات و ملزومات مورد نیاز :  -2

 حداکثر ظرفيت)نفر( مترای)متر مربع( نوع فضاي آموزشی
ماشين آلات، تجهيزات و ملزومات مورد نياز متناسب با سرفصل و 

 مصرفی( –ظرفيت)سرمايه اي 

  36 کلاس

1- 

2- 

 و ...

   شگاهآزماي

1- 

2- 

 و ...

   کارگاه

1- 

2- 

 و ...

                                                           
 يبا ذکر سطح و ميزان تسلط و يادگير  ... و ، نرم افزارهاي تخصصی ITمهارت هاي مرتبط با زبان، ،  مرتبط با درس آموزش تخصصی دوره هاي  1
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   مزرعه/ عرصه

1- 

2- 

 و ...

   محيط شبيه سازي شده

1- 

2-  

 و ...

  روش تدریس و ارائه درس: -8

کار گروهی و 

 مشارکتی

بازديد و گردش  مطالعه موردي ايفاي نقش

 علمی

منابع ديداري و 

 شنيداري

ساله و حل م

 کاوشگري

 ■سخنرانی کار عملی ■تمرين و ت رار ايمباحثه

 ساير روش ها با ذکر مورد

 ن نحوه سنجش و ارزیابی با توجه به اهداف تعریف شده درس: 4

 ارائه پرویه آزمون شفاهی آزمون عملی ■آزمون کتبی

 رائه گزارشپوشه کار و ا مشاهده رفتار ■فعاليت هاي مستمر ارائه نمونه کار

 ساير روش ها با ذکر مورد
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 عملی نظری  روانشناسی صنعتی نام درس:

Course Title:  Industrial Psychology  تعداد

 واحد
2 - 

 اصلینوع درس)پایه/اصلی/تخصصی(:

 - 32 ساعت -هم نیاز: -پیش نیاز:

 ه گیری(هدف قابل سنجش و انداز 2الف: هدف درس: )حداقل 

 ارزيابی نمايدبتواند شخصيت افراد را -1

 بتواند تاثير شرايط محيط را بر بهره وري بسنجد -2

 آزمون هاي مرتبط با شاغلين را شناسايی کند-3

 
 محتوا( زي)رئوس مطالب و ر یب: سر فصل آموزش

ف
دي
ر

 

مبحث کلی 

ورئوس مطالب 

 سرفصل

 ریز محتوای آموزشی سرفصل

 زمان آموزش

 )ساعت(

 عملی نظری

1 
اصول و مبانی 

 روانشناسی

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

 تب هاي روانشناسیم -1 

 زمينه فعاليت روانشناسان کار-2 - 4

 م تب هاي ف ري در روانشناسی کار -3

ی
مل
 ع
کار

ح 
شر

 

 1- 

- - 2- 

 و ...

2 

رفتارشناسی 

انسان و ایجاد 

 انگیزش

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

 گوي رفتاري انسانآشنايی با ال-1

10 - 
 نگرش ها و فرايند ادراك-2

 تعريف و ويژگی هاي انگيزش، نظريه هاي انگيزش-3

 نظريه هاي محتوا ) آشنايی با نظريات مزلو، پورتر، آلدرفر و ...(-4

مل
 ع
کار

ح 
شر

 ی

1- 

- - 2- 

 و ...

3 

تفاوت های 

ایی فردی و توان

و  های شاغلین

 نحوه ی ارزیابی

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

 آن بر عمل رد و اثر آموزش بر آن تاثيرويژگی هاي فردي و -1

14 - 
 آشنايی با آزمونهاي مرتبط با انتخاب شاغلين-2

 سنجش توانايی هاي ذهنی افراد -3

 آزمونهاي ارزيابی شخصيت-4

 سنجش نگرش ها و مقايسه اي مرتبط با آن-5

ش
مل
 ع
کار

ح 
ر

ی
 

 1- 

- - 2- 

 و ...

4 
تاثیر شرایط 

يمحیط کار بر 
ظر

ث ن
بح
م

 

 بر بهره وري تاثير ميزان روشنايی، سر و صدا و دما-1
4  

 ساعت کار، استراحت تعطيل هفتگی-2
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 باره وری

مل
 ع
کار

ح 
شر

ی
 

 1- 

 - 2- 

3- 

 ارسی شامل کتاب، دستورالعمل، کاتالوگ فنی و ساير رسانه هاي آموزشی(منبع ف 2)حداقل  ج: معرفی منابع درسی:

 سال نشر ناشر مترجم/ مترجمان مولف/مولفان عنوان منبع ردیف

 1395 چنگل جاودانه  علی مهداد روانشناسی صنعتی و سازمانی 1

 1386 رشد حسين ش رکن آبراهام ك. کورمن و سازمانی روانشناسی صنعتی 2

 1400 ساوالان  حمزه گنجی سی کارروانشنا 3
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 یادگیری مطلوب( -د: استانداردهای آموزشی درس)شرایط یاددهی

 روانشناسی صنعتیعنوان درس:

 ویژگی های مدرس:  -9

 معیار         

 

 

 

 مقطع تحصیلی مدرس

 عنوان رشته تحصیلی مدرس

 
  

 1گواهی نامه ها و  مدارك

 )در صورت لزوم(
 اولويت سوم اولويت دوم اولويت اول

     دکتري

 کارشناسی ارشد

 رواشناسی صنعتی/ صنایع/

مدیریت ماندسی صنایع/

 صنعتی

   

 کارشناسی

)ويژه دروس تخصصی و 

 آموزش محيط کار(

    

فاقد مدرك تحصيلی 

دانشگاهی يا مدرك 

 دانشگاهی غير مرتبط

)ويژه دروس تخصصی و 

 زش محيط کار(آمو

    

 کلاس آموزشی، تجایزات و ملزومات مورد نیاز :  -2

 مترای)متر مربع( نوع فضاي آموزشی
حداکثر 

 ظرفيت)نفر(

ماشين آلات، تجهيزات و ملزومات مورد نياز متناسب با سرفصل و 

 مصرفی( –ظرفيت)سرمايه اي 

  36 کلاس

1- 

2- 

 و ...

   آزمايشگاه

1- 

2- 

 و ...

                                                           
 با ذکر سطح و ميزان تسلط و يادگيري  ... و ، نرم افزارهاي تخصصی ITمهارت هاي مرتبط با زبان، ،  مرتبط با درس آموزش تخصصی دوره هاي  1
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   کارگاه

1- 

2- 

 و ...

   مزرعه/ عرصه

1- 

2- 

 و ...

   محيط شبيه سازي شده

1- 

2-  

 و ...

  روش تدریس و ارائه درس: -10

کار گروهی و 

 ■مشارکتی

مطالعه  ايفاي نقش

 ■موردي

بازديد و گردش 

 علمی

منابع ديداري و 

 شنيداري

حل مساله و 

 کاوشگري

تمرين و  ■ايهمباحث

 ت رار

 ■سخنرانی کار عملی

 ساير روش ها با ذکر مورد

 ن نحوه سنجش و ارزیابی با توجه به اهداف تعریف شده درس: 4

 ارائه پرویه آزمون شفاهی آزمون عملی ■آزمون کتبی

 شپوشه کار و ارائه گزار مشاهده رفتار فعاليت هاي مستمر ارائه نمونه کار

 ساير روش ها با ذکر مورد
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 عملی نظری  کارکردهای زیست محیطی صنعتی نام درس:

Course Title:  Eco-Industrial Functions  تعداد

 واحد
2 - 

 اصلینوع درس)پایه/اصلی/تخصصی(:

 - 32 ساعت -هم نیاز: -پیش نیاز:

 یری(هدف قابل سنجش و اندازه گ 2الف: هدف درس: )حداقل 

 اثرات بهداشتی و زيست محيطی مصرف انریي در بخش هاي مختلف را بداند. -1

 را بداند. ISO140001 چگونگی استقرار و فرايندهاي مربوط به آن  -2

... 
 محتوا( زي)رئوس مطالب و ر یب: سر فصل آموزش

ف
دي
ر

 

 ریز محتوای آموزشی سرفصل مبحث کلی ورئوس مطالب سرفصل

 زمان آموزش

 ()ساعت

 عملی نظری

1 
آلودگی های زیست محیطی در صنعت و 

 قوانین مربوط به آن

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

 منايع انتشار آلاينده ها در صنعت-1 

14 - 

 کنترل آلاينده ها در صنعت-2

 قوانين و ضوابط ساطمان محيط زيست -3

 انریي و توسعه پايدار -4

ی مصرف انریي در بخش اثرات بهداشتی و زيست محيط -5

 هاي مختلف

ی
مل
 ع
کار

ح 
شر

 

 1- 

-  2- 

 و ...

 ISO140001مباحث مربوط به  2

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

 هدف و دامنه کلربرد-1

18 
 تعاريف و اصطلاحات-2 -

 ارزيابی همل رد زيست محيطی -3

  چگونگی استقرار و فرايندهاي مربوط به آن -4

ح 
شر

مل
 ع
کار

 ی

1- 

-  2- 

 و ...

 منبع فارسی شامل کتاب، دستورالعمل، کاتالوگ فنی و ساير رسانه هاي آموزشی( 2)حداقل  ج: معرفی منابع درسی:

 مولف/مولفان عنوان منبع ردیف
مترجم/ 

 مترجمان
 سال نشر ناشر

1 
 ISO الزامات سیستم مدیریت محیط زیست

14001: 2015 

-مهدي رفتاري -انیعباس محمد خ

 کامران پژوهنده

 

 1396 شاهق 

2 
آلودگی مدیریت زیست محیطی مختص شارك 

 های صنعتی
 1398 فویآن  سمانه بهداد
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 یادگیری مطلوب( -د: استانداردهای آموزشی درس)شرایط یاددهی

 کارکردهای زیست محیطیعنوان درس:

 ویژگی های مدرس:  -11

 معیار         

 

 

 

 ی مدرسمقطع تحصیل

 عنوان رشته تحصیلی مدرس

 
  

 1گواهی نامه ها و  مدارك

 )در صورت لزوم(
 اولويت سوم اولويت دوم اولويت اول

     دکتري

 کارشناسی ارشد

 طيمح بهداشت محيط

 ستيز

  hseفوق ليسانس 

 کارشناسی

)ويژه دروس تخصصی و آموزش 

 محيط کار(

    

فاقد مدرك تحصيلی دانشگاهی يا 

 دانشگاهی غير مرتبطمدرك 

)ويژه دروس تخصصی و آموزش 

 محيط کار(

    

 کلاس آموزشی، تجایزات و ملزومات مورد نیاز :  -2

 حداکثر ظرفيت)نفر( مترای)متر مربع( نوع فضاي آموزشی
ماشين آلات، تجهيزات و ملزومات مورد نياز متناسب با سرفصل و 

 مصرفی( –ظرفيت)سرمايه اي 

  36 کلاس

1- 

2- 

 و ...

   آزمايشگاه

1- 

2- 

 و ...

   کارگاه

1- 

2- 

 و ...

 -1   مزرعه/ عرصه

                                                           
 يادگيري با ذکر سطح و ميزان تسلط و  ... و ، نرم افزارهاي تخصصی ITمهارت هاي مرتبط با زبان، ،  مرتبط با درس آموزش تخصصی دوره هاي  1

 



 )ناپیوسته( (HSEایمنی، سلامت و محیط زیست )  دوره ماندسی فناوری

 

40 

 

2- 

 و ...

   محيط شبيه سازي شده

1- 

2-  

 و ...

  روش تدریس و ارائه درس: -12

کار گروهی و 

 مشارکتی

بازديد و گردش  مطالعه موردي ايفاي نقش

 علمی

اري و منابع ديد

 شنيداري

حل مساله و 

 کاوشگري

 ■سخنرانی ■کار عملی تمرين و ت رار ايمباحثه

 ساير روش ها با ذکر مورد

 ن نحوه سنجش و ارزیابی با توجه به اهداف تعریف شده درس: 4

 ■ارائه پرویه آزمون شفاهی آزمون عملی ■آزمون کتبی

 ■پوشه کار و ارائه گزارش رفتار مشاهده فعاليت هاي مستمر ارائه نمونه کار

 ساير روش ها با ذکر مورد
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 عملی نظری  بیماری های شغلی نام درس:

Occupational Diseases Course Title:   تعداد

 واحد
1 1 

 اصلینوع درس)پایه/اصلی/تخصصی(:

 48 16 ساعت -هم نیاز: -پیش نیاز:

 هدف قابل سنجش و اندازه گیری( 2الف: هدف درس: )حداقل 

 بدو خدمت را تش يل دهد.بتواند پرونده معاينات دوره اي و -1

 انجام  و تفسير اسپيرومتري را انجام دهد بتواند  -2

  انجام  و تفسير  اديومتريرا انجام دهد بتواند  -3
 محتوا( زي)رئوس مطالب و ر یب: سر فصل آموزش

ف
دي
ر

 

مبحث کلی 

 ورئوس مطالب

 سرفصل

 ریز محتوای آموزشی سرفصل

 زمان آموزش

 )ساعت(

 عملی نظری

1 
کلیات بیماری 

 های ناشی از کار

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

 بيماري هاي ناشی از کارو مرتبط با کار-1 

1 - 2- 

3-  

ی
مل
 ع
کار

ح 
شر

 

 اخذ شرح حال شغلی -1 

 ارزيابی محيط کار-2 18 -

 متکار و تش يل پرونده ه براي معاينات دوره اي و بدو خد حضور در مراکزطب-3

2 

بیماری ها و 

عوارض پوستی 

 ناشی از کار

ي
ظر

ث ن
بح
م

 
 واملدرماتوزهاي ناشی از ع-کهيرهاي شغلی-درماتوزهاي غير اگزمايی و اگزمايی-1

 -درماتوزهاي مي روبی-فيزي ی و م اني ی
2 - 

 غلی پوستیسرطان هاي ش -اختلالات مو و ناخن-2

3-  

مل
 ع
کار

ح 
شر

 ی

1- 

- - 2- 

 و ...

3 

بیماری های 

تنفسی ناشی از 

 کار

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

 هاي پنوموکنيوزها، رينيت هاي شغلی، بيماري هاي سيونوهاي پارانازل، بيماري-1

ك محر آلریيک تنفسی ناشی از کار) آسم شغلی، پنومونيت افزايش حساسيتی(، گازهاي

 - 3 خفقان آور، آشنايی با روش هاي تشخيصی و
2- 

 و ...

مل
 ع
کار

ح 
شر

ی
 

 اسپيرومتري و تفسير انجام -1 

- 15 2- 

 و ...

4 

بیماری های 

اسکلتی عضلانی 

 ناشی از کار

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

 بيماريهاي ستون فقرات -بيماري هاي اندام فوقانی و تحتانی -1

 شيميايی و سمی -ي هاي استخوانی ناشی از عوامل عفونیبيمار-2 - 3

3- 

ار 
 ک
رح

ش مل
ع

ی
 

 1- 
- - 

2- 
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 یادگیری مطلوب( -د: استانداردهای آموزشی درس)شرایط یاددهی

 بیماریاای شغلیعنوان درس:

 ویژگی های مدرس:  -13

   عنوان رشته تحصیلی مدرس معیار         

3- 

5 

بیماری های 

کبدی و کلیوی 

 ناشی از کار

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

 -اثرات عوامل سمی و شيميايی بر کبد-1

 بيماري هاي حاد و مزمن کليه-2 - 1

3- 

مل
 ع
کار

ح 
شر

ی
 

 1- 

- - 2- 

3- 

6 

بیماری های 

دستگاه شنوایی 

 ناشی از کار

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

 اثرات حاد و مزمن صدا بر شنوايی-1

 اثرات صدا بر عمل رد دستگاه هاي مختلف بدن -2 - 2

مل
 ع
کار

ح 
شر

ی
 

 انجام و تفسير اديومتري-1 

- 15  

7 

بیماری های 

ناشی از تماس با 

عوامل بیماری 

 زای شغلی

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

نه، الویبيماري هاي ناشی از تماس با سرب، جيوه، بنزن و ساير حلالها، مشتقات ه-1

  2 اشعه رايواکتيو
 

مل
 ع
کار

ح 
شر

ی
 

  

 -  

 

 تغذیه و ورزش 8

ي
ظر

ث ن
بح
م

 
 نفش تغذيه و فعاليت هاي بدنی در پيشگيري از بروز بيماري هاي شغلی-1

2 -  

مل
 ع
کار

ح 
شر

ی
 

  

- -  

 

 منبع فارسی شامل کتاب، دستورالعمل، کاتالوگ فنی و ساير رسانه هاي آموزشی( 2)حداقل  ج: معرفی منابع درسی:

 سال نشر ناشر مترجم/ مترجمان مولف/مولفان عنوان منبع ردیف

 1377 دانشگاه تهران  صمد قضايی بیماری ها و عوارض ناشی از کار 1

 1383 ارجمند  عقيلی نژاد طب کار و بیماری های شغلی 2

      و ...
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 مقطع تحصیلی مدرس

 1گواهی نامه ها و  مدارك 

 )در صورت لزوم(

 اولويت سوم اولويت دوم اولويت اول

 دکتري

پزشک عمومی دوره  طب کار

 دیده طب کار

 دوره طب کار 

  حرفه ای  باداشت   کارشناسی ارشد

 کارشناسی

)ويژه دروس تخصصی و آموزش 

 محيط کار(

    

فاقد مدرك تحصيلی دانشگاهی يا 

 مدرك دانشگاهی غير مرتبط

خصصی و آموزش )ويژه دروس ت

 محيط کار(

    

 کلاس آموزشی، تجایزات و ملزومات مورد نیاز :  -2

 حداکثر ظرفيت)نفر( مترای)متر مربع( نوع فضاي آموزشی
ماشين آلات، تجهيزات و ملزومات مورد نياز متناسب با سرفصل و 

 مصرفی( –ظرفيت)سرمايه اي 

  36 کلاس

1- 

2- 

 و ...

   آزمايشگاه

1- 

2- 

 و ...

   کارگاه

1- 

2- 

 و ...

   مزرعه/ عرصه

1- 

2- 

 و ...

   محيط شبيه سازي شده

1- 

2-  

 و ...

  روش تدریس و ارائه درس: -14

                                                           
 با ذکر سطح و ميزان تسلط و يادگيري  ... و ، نرم افزارهاي تخصصی ITمهارت هاي مرتبط با زبان، ،  مرتبط با درس آموزش تخصصی دوره هاي  1
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کار گروهی و 

 ■مشارکتی

منابع ديداري و  ■بازديد و گردش علمی مطالعه موردي ايفاي نقش

 شنيداري

حل مساله و 

 گريکاوش

 ■سخنرانی ■کار عملی تمرين و ت رار ايمباحثه

 ساير روش ها با ذکر مورد

 ن نحوه سنجش و ارزیابی با توجه به اهداف تعریف شده درس: 4

 ■ارائه پرویه آزمون شفاهی آزمون عملی ■آزمون کتبی

 ■پوشه کار و ارائه گزارش مشاهده رفتار فعاليت هاي مستمر ارائه نمونه کار

 ساير روش ها با ذکر مورد
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 عملی نظری  HSEکاربرد کامپیوتر در  نام درس:

Course Title:  Application of Computer in HSE  تعداد

 واحد
1 1 

 نوع درس)پایه/اصلی/تخصصی(:

 48 16 ساعت هم نیاز: پیش نیاز:

 هدف قابل سنجش و اندازه گیری( 2الف: هدف درس: )حداقل 

 شنايی با نرم افزارهاي تخصصیآ -1

 نحوه جمع آوري و تحليل داده ها -2

 محتوا( زي)رئوس مطالب و ر یب: سر فصل آموزش

ف
دي
ر

 

مبحث کلی 

ورئوس مطالب 

 سرفصل

 ریز محتوای آموزشی سرفصل

 زمان آموزش

 )ساعت(

 عملی نظری

1 

ساختار اطلاعاتی 

در حوزه سلامت 

 و ایمنی

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

 ار داده ها ) ماشين آلات،پرسنل،ابزارآلات،تجهيزات و ..(آشنايی با ساخت -1 

 نحوه جمع آوري داده ها  -2 - 6

 انتخاب روش هاي تحليل داده  -3

ی
مل
 ع
کار

ح 
شر

 

 تحليل داده ها با نرم افزارهاي تخصصی -1       

 تعيين کيفيت خروجی ها -2 16 -

 ترسيم  فرايندهاي نمودار جريان داده -3

2 

خدمات یکپارچه 

اطلاعتی در حوزه 

 سلامت و ایمنی
ي
ظر

ث ن
بح
م

 

 آشنايی با انواع بانک هاي داده اي موجود در صنايع-1

 آشنايی با ساختار داده ها در بانک هاي داده اي-2 - 6

 انتخاب بهترين روش ي پارچه سازي بانک هاي اطلاعاتی صنايع-3

مل
 ع
کار

ح 
شر

 ی

 رچه سازي اطلاعات پرسنل سازمان ها و صنايعکار با ي پا -1

لات در ين آکار با ايجاد مدل ي پارچه )پرونده هاي پرسنلی،تجهيزات،ابزارآلات و ماش -2 16 -

 صنايع(

 ايجاد مدل و بستر پياده سازي و گزارش گيري و صحت داده ها-3

3 

مرور نرم 

افزارهای 

 کاربردی

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

 عه نرم افزارهاي آفيسآشنايی با مجمو

4 - 
 آشنايی با نرم افزار هاي ارزيابی ريسک-2

 آشنايی با نرم افزارهاي طب کار و ايمنی آتش نشانی -1

مل
 ع
کار

ح 
شر

ی
 

 کسلاکار با با ماکرو نويسی ، فرمول نويسی،تحليل داده و ايجاد داشبورها در  -1 

- 16   
 ارزيابی ريسک –کار با نرم افزار تري پود بتا -2

 تشخيص بهترين تجهيز حفاظت فردي 3mکار با نرم افزار -3

2- 

3- 

 منبع فارسی شامل کتاب، دستورالعمل، کاتالوگ فنی و ساير رسانه هاي آموزشی( 2)حداقل  ج: معرفی منابع درسی:

 سال نشر ناشر مترجم/ مترجمان مولف/مولفان عنوان منبع ردیف

 1394 کتيبه نوين  احد لطفی ربرد کامپيوتر در ايمنیکا 1

2 
 - یاجتماع قاتیداده ها در تحق لیپردازش و تحل

 یاقتصاد
 1387 فرهنگ صبا  خليل کلانتري

 و ...
-™BowTie Pro سکیر یابیآموزش نرم افزار ارز

LOPA 
 1392 انتشارات فن آوران  زهرا ناصرزاده
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 یادگیری مطلوب( -رایط یاددهید: استانداردهای آموزشی درس)ش

 HSEکابرد کامپیوتر در  عنوان درس:

 ویژگی های مدرس:  -15

 معیار         

 

 

 

 مقطع تحصیلی مدرس

 عنوان رشته تحصیلی مدرس

 
  

 1گواهی نامه ها و  مدارك

 )در صورت لزوم(
 اولويت سوم اولويت دوم اولويت اول

     دکتري

   طیباداشت مح HSE کارشناسی ارشد

 کارشناسی

)ويژه دروس تخصصی و آموزش 

 محيط کار(

    

فاقد مدرك تحصيلی دانشگاهی يا 

 مدرك دانشگاهی غير مرتبط

)ويژه دروس تخصصی و آموزش 

 محيط کار(

    

 کلاس آموزشی، تجایزات و ملزومات مورد نیاز :  -2

 حداکثر ظرفيت)نفر( مترای)متر مربع( نوع فضاي آموزشی
، تجهيزات و ملزومات مورد نياز متناسب با سرفصل و ماشين آلات

 مصرفی( –ظرفيت)سرمايه اي 

  36 کلاس

1- 

2- 

 و ...

   آزمايشگاه

1- 

2- 

 و ...

   کارگاه

1- 

2- 

 و ...

   مزرعه/ عرصه
1- 

2- 

                                                           
 لط و يادگيريبا ذکر سطح و ميزان تس  ... و ، نرم افزارهاي تخصصی ITمهارت هاي مرتبط با زبان، ،  مرتبط با درس آموزش تخصصی دوره هاي  1
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 و ...

   محيط شبيه سازي شده

1- 

2-  

 و ...

  ارائه درس: روش تدریس و -16

کار گروهی و 

 مشارکتی

بازديد و گردش  مطالعه موردي ايفاي نقش

 علمی

منابع ديداري و 

 شنيداري

حل مساله و 

 کاوشگري

 ■سخنرانی ■کار عملی ■تمرين و ت رار ايمباحثه

 ساير روش ها با ذکر مورد

 ن نحوه سنجش و ارزیابی با توجه به اهداف تعریف شده درس: 4

 ■ارائه پرویه آزمون شفاهی ■آزمون عملی ■ون کتبیآزم

 پوشه کار و ارائه گزارش مشاهده رفتار فعاليت هاي مستمر ■ارائه نمونه کار

 ساير روش ها با ذکر مورد
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 عملی نظری  HSEقوانین و استانداردهای  نام درس:

Course Title:  HSE Rules and Regulations 
 - 2 تعداد واحد

 نوع درس)پایه/اصلی/تخصصی(:اصلی

 - 32 ساعت -هم نیاز: -پیش نیاز:

 هدف قابل سنجش و اندازه گیری( 2الف: هدف درس: )حداقل 

 ندرا بدا نرايا یاسلام ي و بهداشت جمهور یمنيا يمقررات و استانداردها ن،يقوان ی و سلسله مراتب قانون ستميس -1

 ی را بداندالملل نيو بهداشت ب یمنيا يات و استانداردهامقرر ن،يقوان -2

 کار طيمح تيمربوط به سلامت و امن نيقوان يريگيو پ نييعت -3

 اصطلاحات و ماده هاي قانونی را بداند -4

 محتوا( زي)رئوس مطالب و ر یب: سر فصل آموزش

ف
دي
ر

مبحث کلی ورئوس  

 مطالب سرفصل
 ریز محتوای آموزشی سرفصل

 وزشزمان آم

 )ساعت(

 عملی نظری

1 

آشنایی با قوانین و 

مقررات و 

استاندارد های 

 ایمنی

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

 (مرتبط با وزارت کار) یمنيا يمقررات و استانداردها ن،يقوان -1 

8 - 

 (مرتبط با وزارت بهداشت)بهداشت  يمقررات و استانداردها ن،يقوان -2

 یالملل نيو بهداشت ب یمنيا يمقررات و استانداردها ن،يقوان -3

 OSHA – ACGIH -  NFPA- NIOSHسازمان  ياستانداردها -4

 استانداردهاي ماشين آلات ،تجهيزات و ابزارآلات کارگاهی و باربرداري-5

 آشنايی با قوانين و اصلاحات سيستم هاي مديريت کيفيت-6

ی
مل
 ع
کار

ح 
شر

 

 1- 

- - 2- 

3- 

2 

و  نیبا قوان ییآشنا

مقررات و 

 هایاستاندارد

 سلامت

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

 اصول انتخاب کارکان مناسب با نوع کار-1

12 - 
 اصول استاندارد فاکتور هاي مهندسی انسانی -2

 اصول بهداشت و روان و تغذيه کارکنان -3

 آشنايی با قوانين و اصول چرخشهاي کاري -4

 يی با اصول و قوانين نحوه و ميزان مواجهه با عولمل زيان آورآشنا-5

مل
 ع
کار

ح 
شر

 ی

1- 

- - 2- 

3- 

3 

و  نیبا قوان ییآشنا

مقررات و 

 هایاستاندارد

 محیطی

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

 استانداردهاي شرايط محيطی-1

12 - 

 استانداردها و قوانين مديريت پسماند-2

 قوانين شرايط گازهاي گلخانه اي داخلی و بين المللی استانداردها و -3

 ارآشنايی با قوانين مواجهه با پرتوها و ميدان هاي مغناطيسی در محيط ک -4

 ستيز طيمح يمقررات، ضوابط و استانداردها ن،يقوان -5

1- 
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مل
 ع
کار

ح 
شر

ی
 

 2- 

- - 3- 

 و ...

 منبع فارسی شامل کتاب، دستورالعمل، کاتالوگ فنی و ساير رسانه هاي آموزشی( 2)حداقل  سی:ج: معرفی منابع در

 سال نشر ناشر مترجم/ مترجمان مولف/مولفان عنوان منبع ردیف

1 
و الزامات  ستیز طیباداشت، مح ،یمنیو مقررات ا نیقوان

 یالمللنیب یاستانداردها
 1394 انديشمند  همايون آگاه

 ستیز طیمح یمقررات، ضوابط و استانداردها ن،یقوان 2
 – يمحمدشاعر یدکتر عل

 یرحمت رضادکترعلي
 1391 انتشارات حک 

 HSEو مقررات  نیقوان 3
 یدکتر محمدرضا صادق

 یليغزاله منج/سيبن
 1390 انتشارات فناوران 

 ی: براساس الزامات استانداردهاینشاناصول جامع آتش 4

NFPA 
 1394 يزدا  يونس اميري
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 یادگیری مطلوب( -د: استانداردهای آموزشی درس)شرایط یاددهی

 HSEعنوان درس: قوانین و استانداردهای 

 ویژگی های مدرس:  -17

 معیار         

 

 

 

 مقطع تحصیلی مدرس

 عنوان رشته تحصیلی مدرس

 
  

 1گواهی نامه ها و  مدارك

 )در صورت لزوم(
 اولويت سوم اولويت دوم اولويت اول

     دکتري

 کارشناسی ارشد
 باداشت محیط باداشت حرفه ای

HSE 

  

 کارشناسی

)ويژه دروس تخصصی و آموزش 

 محيط کار(

    

فاقد مدرك تحصيلی دانشگاهی يا 

 مدرك دانشگاهی غير مرتبط

)ويژه دروس تخصصی و آموزش 

 محيط کار(

    

 کلاس آموزشی، تجایزات و ملزومات مورد نیاز :  -2

 مترای)متر مربع( ضاي آموزشینوع ف
حداکثر 

 ظرفيت)نفر(

ماشين آلات، تجهيزات و ملزومات مورد نياز متناسب با سرفصل و 

 مصرفی( –ظرفيت)سرمايه اي 

  36 کلاس

1- 

2- 

 و ...

   آزمايشگاه

1- 

2- 

 و ...

   کارگاه

1- 

2- 

 و ...

 -1   مزرعه/ عرصه

                                                           
 با ذکر سطح و ميزان تسلط و يادگيري  ... و ، نرم افزارهاي تخصصی ITمهارت هاي مرتبط با زبان، ،  مرتبط با درس آموزش تخصصی دوره هاي  1
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2- 

 و ...

   محيط شبيه سازي شده

1- 

2-  

 و ...

  روش تدریس و ارائه درس: -18

کار گروهی و 

 مشارکتی

مطالعه  ايفاي نقش

 موردي

بازديد و گردش 

 علمی

منابع ديداري و 

 شنيداري

حل مساله و 

 کاوشگري

تمرين و  ايمباحثه

 ت رار

 ■سخنرانی کار عملی

 ساير روش ها با ذکر مورد

 وه سنجش و ارزیابی با توجه به اهداف تعریف شده درس: ن نح4

آزمون  آزمون عملی ■آزمون کتبی

 شفاهی

 ارائه پرویه

مشاهده  فعاليت هاي مستمر ارائه نمونه کار

 رفتار

 پوشه کار و ارائه گزارش

 ساير روش ها با ذکر مورد
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 عملی نظری  باداشت محیطکلیات  نام درس:

Course Title:  Introduction to Environmental Health  تعداد

 واحد
1 1 

 اصلینوع درس)پایه/اصلی/تخصصی(:

 48 16 ساعت -هم نیاز: -پیش نیاز:

 هدف قابل سنجش و اندازه گیری( 2الف: هدف درس: )حداقل 

 بتواند از گروه هاي مختلف غذايی نمونه برداري کند-1

 زائد جامد را معرفی نمايد بتواند بهترين روش دفع مواد-2

 بتواند کمپوست تهيه کند-3
 محتوا( زي)رئوس مطالب و ر یب: سر فصل آموزش

ف
دي
ر

 

مبحث کلی 

ورئوس مطالب 

 سرفصل

 ریز محتوای آموزشی سرفصل

 زمان آموزش

 )ساعت(

 عملی نظری

 باداشت مسکن 1

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

 بهداشت رستوران ها و اماکن عمومی-1 

 اشت استخرهابهد-2 - 3

 بهداشت بيمارستان ها-3

ی
مل
 ع
کار

ح 
شر

 

 وزارش بررسی وضعيت بهداشتی استخرها، رستوران ها و يا اماکن عمومی و اريه گ -1 

 ارائه پيشنهادات به منظور حل مسائل بهداشتی آنها
- 10 

2- 

 و ...

2 
باداشت مواد 

 غذایی

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

 شيميايی مواد غذايیآشنايی با ترکيب -1

 استانداردها، قوانين و مقررات مواد غذايی-2 - 4

 و ...

مل
 ع
کار

ح 
شر

 ی

 نمونه برداري از گروه هاي مختلف غذايی-1

 زمايشات شيميايی و مي روبی گروه هاي مختلف غذايیانجام آ-2 20 -

 و ...

 حشره شناسی 3

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

 مآشنايی با سمو-1

 مبارزه با انواع جوندگان و حشرات موذي-2 - 3

 و ...

مل
 ع
کار

ح 
شر

ی
 

 1- 

- - 2- 

 و ...

 مواد زائد جامد 4

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

 اهاهميت اقتصادي و بهداشتی زباله  -عناصر موظف درمديريت مواد زائد جامد-1

3 - 
 وي ی خواص شيميايی فيز-وليد زبالهمنايع مختلف توليد زباله و تعيين نرخ ت  -2

 -بيولویي ی زباله

 روش هاي دفع مواد زائد جامد-3

ار 
 ک
رح

ش مل
ع

ی
 

 پردازش و بازيافت زباله-1 
- 10 

 براي م ان هاي مختلف دفع مواد زائد جامدمعرفی بهترين روش براي -2
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5 

مواد زاید جامد 

 صنعتی

 تایه کمپوست

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

 زباله هاي خطرناك و آلوده شيميايی و بيولویي ی-1

 نحوه مديريت زباله هاي خطرناك  و آلوده شيميايی و بيولویي ی-2 - 3

3- 

مل
 ع
کار

ح 
شر

ی
 

 تهيه کمپوست و بيوگاز-1 

- 8 2- 

 

 وگ فنی و ساير رسانه هاي آموزشی(منبع فارسی شامل کتاب، دستورالعمل، کاتال 2)حداقل  ج: معرفی منابع درسی:

 سال نشر ناشر مترجم/ مترجمان مولف/مولفان عنوان منبع ردیف

 1374 دانشگاه آزاد اسلامی  قاسمعلی عمرانی مواد زائد جامد 1

 1378 دانشگاه تهران  گيتی کريم آزمون های میکروبی مواد غذایی 2

 1398 فيعانديشه ر  حسن اميربيگی اصول باداشت محیط و ...
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 یادگیری مطلوب( -د: استانداردهای آموزشی درس)شرایط یاددهی

 باداشت محیطکلیات  عنوان درس:

 ویژگی های مدرس:  -19

 معیار         

 

 

 

 مقطع تحصیلی مدرس

 عنوان رشته تحصیلی مدرس

 
  

 1گواهی نامه ها و  مدارك

 )در صورت لزوم(
 اولويت سوم اولويت دوم اولويت اول

     دکتري

  HSE محیط زیست باداشت محیط کارشناسی ارشد

 کارشناسی

)ويژه دروس تخصصی و آموزش 

 محيط کار(

    

فاقد مدرك تحصيلی دانشگاهی يا 

 مدرك دانشگاهی غير مرتبط

)ويژه دروس تخصصی و آموزش 

 محيط کار(

    

 کلاس آموزشی، تجایزات و ملزومات مورد نیاز :  -2

 حداکثر ظرفيت)نفر( مترای)متر مربع( موزشینوع فضاي آ
ماشين آلات، تجهيزات و ملزومات مورد نياز متناسب با سرفصل و 

 مصرفی( –ظرفيت)سرمايه اي 

  36 کلاس

1- 

2- 

 و ...

   آزمايشگاه

1- 

2- 

 و ...

   کارگاه

1- 

2- 

 و ...

 -1   مزرعه/ عرصه

                                                           
 ن تسلط و يادگيريبا ذکر سطح و ميزا  ... و ، نرم افزارهاي تخصصی ITمهارت هاي مرتبط با زبان، ،  مرتبط با درس آموزش تخصصی دوره هاي  1
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2- 

 و ...

   شبيه سازي شده محيط

1- 

2-  

 و ...

  روش تدریس و ارائه درس: -20

کار گروهی و 

 مشارکتی

منابع ديداري و  ■بازديد و گردش علمی ■مطالعه موردي ايفاي نقش

 شنيداري

حل مساله و 

 کاوشگري

 ■سخنرانی ■کار عملی تمرين و ت رار ايمباحثه

 ساير روش ها با ذکر مورد

 جش و ارزیابی با توجه به اهداف تعریف شده درس: ن نحوه سن4

 ■ارائه پرویه آزمون شفاهی آزمون عملی ■آزمون کتبی

 ■پوشه کار و ارائه گزارش مشاهده رفتار فعاليت هاي مستمر ارائه نمونه کار

 ساير روش ها با ذکر مورد
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 عملی نظری  بازیافت مواد و انرژی  نام درس:

Course Title:  Materials and Energy Recycling  تعداد

 واحد
2 - 

 اصلینوع درس)پایه/اصلی/تخصصی(:

 - 32 ساعت -هم نیاز: شیمی محیط زیستپیش نیاز:

 هدف قابل سنجش و اندازه گیری( 2الف: هدف درس: )حداقل 

 ارزيابی اقتصادي روش هاي مختلف بازيافت-1

 بازيافت برنامه ريزي براي کاهش توليد-2

 روش هاي جمع آوري و حمل بازيافت را بداند-3
 محتوا( زي)رئوس مطالب و ر یب: سر فصل آموزش

ف
دي
ر

 

مبحث کلی 

ورئوس مطالب 

 سرفصل

 ریز محتوای آموزشی سرفصل

 زمان آموزش

 )ساعت(

 عملی نظری

 مفاهیم کلی 1

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

ريق طين بيماري منتقله از مهمتر  -اهميت اقتصادي و بهداشتی پسماند -پسماند-1 

 پسماند

14 - 
يک  ند درعوامل موثر بر ميزان توليد پسما-منابع توليد پسماند و خصوصيات آنها  -2

 ترکيب هاي فيزي ی و شيمايی پسماندها -اجتماع

مع ت جاتفاوت مديريت مواد زائد جامد و مديري -تعريف مديريت مواد زائد جامد  -3

 -ااندهروش هاي کاهش پسم -ي مختلف يک برنامه جامع مديربت پسمانداجزا-مواد زائد

 پسماندهاو دفع  روش هاي جمع آوري و حمل و نقل 

ی
مل
 ع
کار

ح 
شر

 

 1- 

- - 2- 

 و ...

2 
بازیافت مواد و 

 انرژی

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

-فتازياباهداف  و  استراتژي هاي  -تاريخچه بازيافت و استفاده مجدد از زائدات -1

 -قوانين و مقررات بين المللی بازيافت

18 - 

 جنبه هاي-استفاده مجدد از مواد زائد -بازچرخش  در زائدات شهري و صنعتی-2

 بهداشتی و زيست محيطی بازيافت

 ت نولویي هاي بازيافت  با تاکبد بر کمپوست، بيوگاز، زباله سوزي،سيستم هاي -3

RFD و نوين بازيافت- 

 فت وپايش کنترل سيستم هاي بازيا -جنبه هاي بهداشتی و زيست محيطی بازيافت -4

 محصوالت توليدي

مل
 ع
کار

ح 
شر

 ی

1- 

- - 2-   

 و ...

 منبع فارسی شامل کتاب، دستورالعمل، کاتالوگ فنی و ساير رسانه هاي آموزشی( 2)حداقل  ج: معرفی منابع درسی:

 سال نشر ناشر مترجم/ مترجمان مولف/مولفان عنوان منبع ردیف

1 Recycling Handbook Lund H.F   last 

edition 
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 اصول مدریت پسماند در کلان شارها 2

خليل الله کاظمی 

-محمد پذيرا-خيبري

 پريا دري

 1398 تالاب 

 مدیریت جامع پسماند 3

 

  ، جورج چوبانگلوس

ساموئل 

 هيلاري تيسن ، ويجيل

  ، کاميار يغماييان

  محمد 

الله نعمت ، حسينی

 فردحقيقیجعفرزاده

 1394 آواي قلم 

 زیافت منابعادیریت پسماند و بم 4

راينر.چ.ر 

ر.ب.و  ،شوارتز

 ل.ج. ونگر ،کوهرل

مهدي 

محمدرضا  ،لکقنبرزاده

 امير قربان ،صبور

دانشگاه صنعتی 

خواجه 

نصيرالدين 

 طوسی

1390 

https://fidibo.com/books/author/%D8%AC%D9%88%D8%B1%D8%AC-%DA%86%D9%88%D8%A8%D8%A7%D9%86%DA%AF%D9%84%D9%88%D8%B3
https://fidibo.com/books/author/%D8%B3%D8%A7%D9%85%D9%88%D8%A6%D9%84-%D9%88%DB%8C%D8%AC%DB%8C%D9%84
https://fidibo.com/books/author/%D8%B3%D8%A7%D9%85%D9%88%D8%A6%D9%84-%D9%88%DB%8C%D8%AC%DB%8C%D9%84
https://fidibo.com/books/author/%D9%87%DB%8C%D9%84%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D8%AA%DB%8C%D8%B3%D9%86
https://fidibo.com/books/author/%D9%87%DB%8C%D9%84%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D8%AA%DB%8C%D8%B3%D9%86
https://fidibo.com/books/author/%DA%A9%D8%A7%D9%85%DB%8C%D8%A7%D8%B1-%DB%8C%D8%BA%D9%85%D8%A7%DB%8C%DB%8C%D8%A7%D9%86
https://fidibo.com/books/author/%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF-%D8%AD%D8%B3%DB%8C%D9%86%DB%8C
https://fidibo.com/books/author/%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF-%D8%AD%D8%B3%DB%8C%D9%86%DB%8C
https://fidibo.com/books/author/%D9%86%D8%B9%D9%85%D8%AA%E2%80%8C%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%87-%D8%AC%D8%B9%D9%81%D8%B1%D8%B2%D8%A7%D8%AF%D9%87%E2%80%8C%D8%AD%D9%82%DB%8C%D9%82%DB%8C%E2%80%8C%D9%81%D8%B1%D8%AF
https://fidibo.com/books/author/%D9%86%D8%B9%D9%85%D8%AA%E2%80%8C%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%87-%D8%AC%D8%B9%D9%81%D8%B1%D8%B2%D8%A7%D8%AF%D9%87%E2%80%8C%D8%AD%D9%82%DB%8C%D9%82%DB%8C%E2%80%8C%D9%81%D8%B1%D8%AF
https://www.gisoom.com/search/book/author-395202/%D9%BE%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D8%A2%D9%88%D8%B1%D9%86%D8%AF%D9%87-%D8%B1%D8%A7%DB%8C%D9%86%D8%B1.%DA%86.%D8%B1-%D8%B4%D9%88%D8%A7%D8%B1%D8%AA%D8%B2/
https://www.gisoom.com/search/book/author-395202/%D9%BE%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D8%A2%D9%88%D8%B1%D9%86%D8%AF%D9%87-%D8%B1%D8%A7%DB%8C%D9%86%D8%B1.%DA%86.%D8%B1-%D8%B4%D9%88%D8%A7%D8%B1%D8%AA%D8%B2/
https://www.gisoom.com/search/book/author-395203/%D9%BE%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D8%A2%D9%88%D8%B1%D9%86%D8%AF%D9%87-%D8%B1.%D8%A8.%D9%88-%DA%A9%D9%88%D9%87%D8%B1%D9%84/
https://www.gisoom.com/search/book/author-395203/%D9%BE%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D8%A2%D9%88%D8%B1%D9%86%D8%AF%D9%87-%D8%B1.%D8%A8.%D9%88-%DA%A9%D9%88%D9%87%D8%B1%D9%84/
https://www.gisoom.com/search/book/author-395203/%D9%BE%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D8%A2%D9%88%D8%B1%D9%86%D8%AF%D9%87-%D8%B1.%D8%A8.%D9%88-%DA%A9%D9%88%D9%87%D8%B1%D9%84/
https://www.gisoom.com/search/book/author-200825/%D9%BE%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D8%A2%D9%88%D8%B1%D9%86%D8%AF%D9%87-%D9%84.%D8%AC.-%D9%88%D9%86%DA%AF%D8%B1/
https://www.gisoom.com/search/book/author-200825/%D9%BE%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D8%A2%D9%88%D8%B1%D9%86%D8%AF%D9%87-%D9%84.%D8%AC.-%D9%88%D9%86%DA%AF%D8%B1/
https://www.gisoom.com/search/book/author-395204/%D9%BE%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D8%A2%D9%88%D8%B1%D9%86%D8%AF%D9%87-%D9%85%D9%87%D8%AF%DB%8C-%D9%82%D9%86%D8%A8%D8%B1%D8%B2%D8%A7%D8%AF%D9%87-%D9%84%DA%A9/
https://www.gisoom.com/search/book/author-395204/%D9%BE%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D8%A2%D9%88%D8%B1%D9%86%D8%AF%D9%87-%D9%85%D9%87%D8%AF%DB%8C-%D9%82%D9%86%D8%A8%D8%B1%D8%B2%D8%A7%D8%AF%D9%87-%D9%84%DA%A9/
https://www.gisoom.com/search/book/author-395204/%D9%BE%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D8%A2%D9%88%D8%B1%D9%86%D8%AF%D9%87-%D9%85%D9%87%D8%AF%DB%8C-%D9%82%D9%86%D8%A8%D8%B1%D8%B2%D8%A7%D8%AF%D9%87-%D9%84%DA%A9/
https://www.gisoom.com/search/book/author-395204/%D9%BE%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D8%A2%D9%88%D8%B1%D9%86%D8%AF%D9%87-%D9%85%D9%87%D8%AF%DB%8C-%D9%82%D9%86%D8%A8%D8%B1%D8%B2%D8%A7%D8%AF%D9%87-%D9%84%DA%A9/
https://www.gisoom.com/search/book/author-395204/%D9%BE%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D8%A2%D9%88%D8%B1%D9%86%D8%AF%D9%87-%D9%85%D9%87%D8%AF%DB%8C-%D9%82%D9%86%D8%A8%D8%B1%D8%B2%D8%A7%D8%AF%D9%87-%D9%84%DA%A9/
https://www.gisoom.com/search/book/author-181945/%D9%BE%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D8%A2%D9%88%D8%B1%D9%86%D8%AF%D9%87-%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF%D8%B1%D8%B6%D8%A7-%D8%B5%D8%A8%D9%88%D8%B1/
https://www.gisoom.com/search/book/author-181945/%D9%BE%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D8%A2%D9%88%D8%B1%D9%86%D8%AF%D9%87-%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF%D8%B1%D8%B6%D8%A7-%D8%B5%D8%A8%D9%88%D8%B1/
https://www.gisoom.com/search/book/author-181945/%D9%BE%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D8%A2%D9%88%D8%B1%D9%86%D8%AF%D9%87-%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF%D8%B1%D8%B6%D8%A7-%D8%B5%D8%A8%D9%88%D8%B1/
https://www.gisoom.com/search/book/author-181945/%D9%BE%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D8%A2%D9%88%D8%B1%D9%86%D8%AF%D9%87-%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF%D8%B1%D8%B6%D8%A7-%D8%B5%D8%A8%D9%88%D8%B1/
https://www.gisoom.com/search/book/nasher-5034/%D8%A7%D9%86%D8%AA%D8%B4%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D8%AA-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B5%D9%86%D8%B9%D8%AA%DB%8C-%D8%AE%D9%88%D8%A7%D8%AC%D9%87-%D9%86%D8%B5%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%84%D8%AF%DB%8C%D9%86-%D8%B7%D9%88%D8%B3%DB%8C/
https://www.gisoom.com/search/book/nasher-5034/%D8%A7%D9%86%D8%AA%D8%B4%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D8%AA-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B5%D9%86%D8%B9%D8%AA%DB%8C-%D8%AE%D9%88%D8%A7%D8%AC%D9%87-%D9%86%D8%B5%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%84%D8%AF%DB%8C%D9%86-%D8%B7%D9%88%D8%B3%DB%8C/
https://www.gisoom.com/search/book/nasher-5034/%D8%A7%D9%86%D8%AA%D8%B4%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D8%AA-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B5%D9%86%D8%B9%D8%AA%DB%8C-%D8%AE%D9%88%D8%A7%D8%AC%D9%87-%D9%86%D8%B5%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%84%D8%AF%DB%8C%D9%86-%D8%B7%D9%88%D8%B3%DB%8C/
https://www.gisoom.com/search/book/nasher-5034/%D8%A7%D9%86%D8%AA%D8%B4%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D8%AA-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B5%D9%86%D8%B9%D8%AA%DB%8C-%D8%AE%D9%88%D8%A7%D8%AC%D9%87-%D9%86%D8%B5%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%84%D8%AF%DB%8C%D9%86-%D8%B7%D9%88%D8%B3%DB%8C/
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 یادگیری مطلوب( -د: استانداردهای آموزشی درس)شرایط یاددهی

 بازیافت مواد و انرژیعنوان درس:

 ویژگی های مدرس:  -21

 معیار         

 

 

 

 مقطع تحصیلی مدرس

 عنوان رشته تحصیلی مدرس

 
  

 1گواهی نامه ها و  مدارك

 )در صورت لزوم(
 اولويت سوم اولويت دوم اولويت اول

     دکتري

  HSE محیط زیست باداشت محیط کارشناسی ارشد 

 کارشناسی

)ويژه دروس تخصصی و آموزش 

 محيط کار(

    

فاقد مدرك تحصيلی دانشگاهی يا 

 مدرك دانشگاهی غير مرتبط

)ويژه دروس تخصصی و آموزش 

 محيط کار(

    

 کلاس آموزشی، تجایزات و ملزومات مورد نیاز :  -2

 حداکثر ظرفيت)نفر( مترای)متر مربع( نوع فضاي آموزشی
ماشين آلات، تجهيزات و ملزومات مورد نياز متناسب با سرفصل و 

 مصرفی( –ت)سرمايه اي ظرفي

  36 کلاس

1- 

2- 

 و ...

   آزمايشگاه

1- 

2- 

 و ...

   کارگاه

1- 

2- 

 و ...

 -1   مزرعه/ عرصه

                                                           
 با ذکر سطح و ميزان تسلط و يادگيري  ... و ، نرم افزارهاي تخصصی ITمهارت هاي مرتبط با زبان، ،  مرتبط با درس آموزش تخصصی دوره هاي  1
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2- 

 و ...

   محيط شبيه سازي شده

1- 

2-  

 و ...

  روش تدریس و ارائه درس: -22

کار گروهی و 

 مشارکتی

منابع ديداري و  ■بازديد و گردش علمی موردي مطالعه ايفاي نقش

 شنيداري

حل مساله و 

 کاوشگري

 ■سخنرانی کار عملی تمرين و ت رار ايمباحثه

 ساير روش ها با ذکر مورد

 ن نحوه سنجش و ارزیابی با توجه به اهداف تعریف شده درس: 4

 ارائه پرویه آزمون شفاهی آزمون عملی ■آزمون کتبی

 پوشه کار و ارائه گزارش مشاهده رفتار فعاليت هاي مستمر ه نمونه کارارائ

 ساير روش ها با ذکر مورد
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 عملی نظری  عوامل فیزیکی در محیط کار و روشاای تنظیم نام درس:

Course Title:  Physical Factors in Workplace and Their Management  تعداد

 واحد
2 1 

 درس)پایه/اصلی/تخصصی(:تخصصینوع 

 48 32 ساعت -هم نیاز: پیش نیاز:فیزیک کاریردی

 هدف قابل سنجش و اندازه گیری( 2الف: هدف درس: )حداقل 

 فيزي ی محيط کار را بتواند شناسايی کند بيماري هاي حرفه اي ناشی از عوامل -1

 فيزي ی را بداند آور  انيعوامل ز يها انيخطر ها و ز-2

 مواجهه با عوامل زيان آور محيط کار بتواند برنامه ريزي کندحفظ سلامت انسان و پيشگيري  از عوارض براي -3

 محتوا( زي)رئوس مطالب و ر یب: سر فصل آموزش

ف
دي
ر

مبحث کلی ورئوس  

 مطالب سرفصل
 ریز محتوای آموزشی سرفصل

 زمان آموزش

 )ساعت(

 عملی نظری

1 
آشنایی با عوامل 

 ر محیط کارزیان آو

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

 آشنايی با عوامل زيان آور فيزي ی ) روشنايی ،صدا،سرما،گرما،ارتعاش،پرتوها( -1 

 آشنايی با نحوه تاثير و مدت زمان مواجهه با عوامل زيان آور -2 - 4

 و ...

ی
مل
 ع
کار

ح 
شر

 

 1- 

- - 2- 

 و ...

2 

نحوه تشخیص 

عوامل زیان آور 

 محیط کار

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

 آشنايی با نحوه انجام معاينات دوره اي عوامل زيان آور-1

 آشنايی با نحوه اندازه گيري عوامل زيان آور فيزي ی محيط کار -2 - 12

 و ...
مل
 ع
کار

ح 
شر

 ی

 غلیشتهيه و ت ميل کاربرگ هاي شناسايی عوامل زيان آور فيزي ی محيط کار در يک محيط  -1

 کار با دستگاه هاي اندازه گيري عوامل زيان آور فيزي ی محيط کار-2 20 -

 و ...

 و ...

نحوه کنترل عوامل 

زیان آور محیط کار 

و تنظیم شرایط 

 محیطی

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

 آشنايی با روش هاي مديريتی کاهش مدت زمان مواجه-1

 آشنايی با نحوه پيگيري از مواجه عوامل زيان آور-2 - 16

 کار آشنايی با نحوه ارزشيابی و مقايسه با استانداردهاي عوامل زيان آور فيزي ی محيط-3

مل
 ع
کار

ح 
شر

ی
 

 آشنايی با روش هاي تجزيه و تحليل و ارزيابی عوامل زيان آور فيزي ی -1 

- 28 
 آَشنايی با نرم افزارهاي آناليز عوامل زيان آور فيزي ی-2

 واع اقدامات کنترلی عوامل زيان آورآَشنايی با ان-3

 منبع فارسی شامل کتاب، دستورالعمل، کاتالوگ فنی و ساير رسانه هاي آموزشی( 2)حداقل  ج: معرفی منابع درسی:

 سال نشر ناشر مترجم/ مترجمان مولف/مولفان عنوان منبع ردیف

 1393 فن آوران  سجاد زارع ،ینادر شعبان کار طیدر مح آورانیز یکیزیعوامل ف 1

2 

 انیعوامل ز تیریکار )مد طیآور مح انیعوامل ز تیریمد

( )عوامل (HSE) ستیز طیباداشت و مح ،یمنیآور در ا

 کار( طیمح ییایمیو ش یکیزیآور ف انیز

  منوچهر اميدواري
 ،یدانشگاه آزاد اسلام

 یدانشگاه آزاد اسلام
1395 

 کار طیمح آور انیز ییایمیو ش یکیزیکتاب عوامل ف و ...

 ینيحس درسوليس

 يريحسن حر ،یبهارانچ

 زاده

 
 یموسسه انتشارات

 جهان جام جم
1392 
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 یادگیری مطلوب( -د: استانداردهای آموزشی درس)شرایط یاددهی

 عوامل فیزیکی در محیط کار و روشاای تنظیم عنوان درس:

 ویژگی های مدرس:  -23

 معیار         

 

 

 

 مقطع تحصیلی مدرس

 رشته تحصیلی مدرسعنوان 

 
  

 1گواهی نامه ها و  مدارك

 )در صورت لزوم(
 اولويت سوم اولويت دوم اولويت اول

  باداشت حرفه ای   دکتري

 کارشناسی ارشد
   HSE یباداشت حرفه ا

 کارشناسی

)ويژه دروس تخصصی و آموزش 

 محيط کار(

    

فاقد مدرك تحصيلی دانشگاهی يا 

 بطمدرك دانشگاهی غير مرت

)ويژه دروس تخصصی و آموزش 

 محيط کار(

    

 کلاس آموزشی، تجایزات و ملزومات مورد نیاز :  -2

 حداکثر ظرفيت)نفر( مترای)متر مربع( نوع فضاي آموزشی
ماشين آلات، تجهيزات و ملزومات مورد نياز متناسب با سرفصل و 

 مصرفی( –ظرفيت)سرمايه اي 

  36 کلاس

1- 

2- 

 و ...

   زمايشگاهآ

1- 

2- 

 و ...

   کارگاه

1- 

2- 

 و ...

 -1   مزرعه/ عرصه

                                                           
 ميزان تسلط و يادگيريبا ذکر سطح و   ... و ، نرم افزارهاي تخصصی ITمهارت هاي مرتبط با زبان، ،  مرتبط با درس آموزش تخصصی دوره هاي  1
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2- 

 و ...

   محيط شبيه سازي شده

1- 

2-  

 و ...

  روش تدریس و ارائه درس: -24

کار گروهی و 

 مشارکتی

بازديد و گردش  مطالعه موردي ايفاي نقش

 علمی

منابع ديداري و 

 شنيداري

حل مساله و 

 کاوشگري

 سخنرانی کار عملی تمرين و ت رار ايمباحثه

 ساير روش ها با ذکر مورد

 ن نحوه سنجش و ارزیابی با توجه به اهداف تعریف شده درس: 4

 ارائه پرویه آزمون شفاهی آزمون عملی آزمون کتبی

 و ارائه گزارش پوشه کار مشاهده رفتار فعاليت هاي مستمر ارائه نمونه کار

 ساير روش ها با ذکر مورد
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 یتاثیر پرتوها و میداناای مغناطیس نام درس:

 
 عملی نظری 

Course Title:  The Effects of Radiation and Magnetic Fields    تعداد

 واحد
2 - 

 تخصصینوع درس)پایه/اصلی/تخصصی(:

 - 32 عتسا -هم نیاز: -پیش نیاز:

 هدف قابل سنجش و اندازه گیری( 2الف: هدف درس: )حداقل 

1- 

2- 

... 
 محتوا( زي)رئوس مطالب و ر یب: سر فصل آموزش

ف
دي
ر

مبحث کلی ورئوس  

 مطالب سرفصل
 ریز محتوای آموزشی سرفصل

 زمان آموزش

 )ساعت(

 عملی نظری

 کلیات 1
ي
ظر

ث ن
بح
م

 

 زگيري ميزان پرتوهااندا -انواع پرتوها-فيزيک پرتوها-1 

4 - 2- 

 و ...

ی
مل
 ع
کار

ح 
شر

 

 1- 

- - 2- 

 و ...

2 
پرتوهای یون 

 ساز

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

  -آشنايی ايمنی و حفاظت در برابر دستگاه اي پرتو تشخيصی-1

12 - 
 شغلی حدود تماس -اثرات بيولویيک پرتوهاي يون ساز - آش ار ساز پرتوها عانوا-2

 -رتوزااصول حمل و نقل و دفع مواد پ -حفاظت در برابر پرتوهاي يون ساز -پرتوها

 آشتايی با ليزر -3

مل
 ع
کار

ح 
شر

 ی

1- 

- - 2- 

 و ...

3 
پرتوهای غیر 

 یون ساز

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

 -IRاشعه - UVآشنايی با اشعه -1

 پرتوهاي راديو فرکانس و ماکرويو-2 - 10

 و ...

مل
 ع
کار

ح 
شر

ی
 

 1- 

- - 2- 

 و ...

4 
ن های امید

ي مغناطیسی
ظر

ث ن
بح
م

 

 يزي ی و تحوه ايجاد ميدان هاي مغناطيسیفمشحصات -1

ر يسی باثرات ميدانهاي مغناط -اندازگيري کميات مربوط به ميدان هاي مغناطيسی-2 - 6

 سلامت انسان
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مل
 ع
کار

ح 
شر

ی
 

 1- 

- - 
2- 

3- 

4- 

 منبع فارسی شامل کتاب، دستورالعمل، کاتالوگ فنی و ساير رسانه هاي آموزشی( 2)حداقل  ج: معرفی منابع درسی:

 سال نشر ناشر مترجم/ مترجمان مولف/مولفان عنوان منبع ردیف

 1388 اميد مهر  مطصفی کرمی ایمنی و باداشت حرفه ای از تئورب تا عمل 1

  عايرضا چوبينه کلیات باداشت حرفه ای 2
دانشگاه علوم 

 پرش ی شيراز
1378 

      و ...
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 یادگیری مطلوب( -د: استانداردهای آموزشی درس)شرایط یاددهی

 تاثیر پرتوها و میداناای مغناطیسی عنوان درس:

 ویژگی های مدرس:  -25

 معیار         

 

 

 

 مقطع تحصیلی مدرس

 تحصیلی مدرسعنوان رشته 

 
  

 1گواهی نامه ها و  مدارك

 )در صورت لزوم(
 اولويت سوم اولويت دوم اولويت اول

  یباداشت حرفه ا   دکتري

   باداشت محیط رفه ایباداشت ح کارشناسی ارشد

 کارشناسی

)ويژه دروس تخصصی و آموزش 

 محيط کار(

    

فاقد مدرك تحصيلی دانشگاهی يا 

 مرتبطمدرك دانشگاهی غير 

)ويژه دروس تخصصی و آموزش 

 محيط کار(

    

 کلاس آموزشی، تجایزات و ملزومات مورد نیاز :  -2

 مترای)متر مربع( نوع فضاي آموزشی
حداکثر 

 ظرفيت)نفر(

ماشين آلات، تجهيزات و ملزومات مورد نياز متناسب با سرفصل و 

 مصرفی( –ظرفيت)سرمايه اي 

  36 کلاس

1- 

2- 

 و ...

   آزمايشگاه

1- 

2- 

 و ...

   کارگاه

1- 

2- 

 و ...

 -1   مزرعه/ عرصه

                                                           
 با ذکر سطح و ميزان تسلط و يادگيري  ... و ، نرم افزارهاي تخصصی ITمهارت هاي مرتبط با زبان، ،  مرتبط با درس آموزش تخصصی دوره هاي  1
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2- 

 و ...

   محيط شبيه سازي شده

1- 

2-  

 و ...

  روش تدریس و ارائه درس: -26

کار گروهی و 

 مشارکتی

مطالعه  ايفاي نقش

 موردي

بازديد و گردش 

 علمی

منابع ديداري و 

 شنيداري

حل مساله و 

 کاوشگري

 ■سخنرانی کار عملی تمرين و ت رار ايمباحثه

 ساير روش ها با ذکر مورد

 ن نحوه سنجش و ارزیابی با توجه به اهداف تعریف شده درس: 4

آزمون  آزمون عملی ■آزمون کتبی

 شفاهی

 ارائه پرویه

 کار و ارائه گزارشپوشه  مشاهده رفتار ■فعاليت هاي مستمر ارائه نمونه کار

 ساير روش ها با ذکر مورد
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 عملی نظری  عوامل شیمیایی در محیط کار و روشاای تنظیم نام درس:

Course Title:  Chemical Factors in The Workplace and Their Management 
 1 1 تعداد واحد

 نوع درس)پایه/اصلی/تخصصی(:تخصصی

 48 16 ساعت -هم نیاز: یط زیستپیش نیاز:شیمی مح

 هدف قابل سنجش و اندازه گیری( 2الف: هدف درس: )حداقل 

 رابشناسد بيماري هاي حرفه اي ناشی از عوامل شيميايی -1

 خطر ها و زيان هاي عوامل زيان آور شيميايی را بداند -2

 اند برنامه ريزي کندبتو از عوارض سوء مواد شيميايی بر محيط زيست  حفظ سلامت انسان و پيشگيريبراي  -3

 محتوا( زي)رئوس مطالب و ر یب: سر فصل آموزش

ف
دي
ر

مبحث کلی ورئوس  

 مطالب سرفصل
 ریز محتوای آموزشی سرفصل

 زمان آموزش

 )ساعت(

 عملی نظری

1 
آشنایی با عوامل 

 شیمیایی

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

 آَشنايی با انواع عوامل شيميايی -1 

دگی وزاننن بروي انسان و محيط زيست  از لحاظ سميت،خورندگی و سآشنايی با نحوه تاثير آ-2 - 4

 ،آتش سوزي

 آشنايی با انواع مخاطرات ايمنی و بهداشتی-3

ی
مل
 ع
کار

ح 
شر

 

   msds مواد شيميايی پر کاربردتهيه و ت ميل برگه اطلاعات ايمنی  -1 

- 10 2-  

 و ...

2 
آشنایی با راه های 

 تشخیص

م
ي
ظر

ث ن
بح

 

 زيان آور تماس با مواد شيميايی  فوريت ها و حوادث شيميايی و بررسی اثرات  -1

 
6 - 

 ردفواجهه مدر صورت  قوانين کار و تأمين اجتماعی در کشورآشنايی با ماده هاي قانونی و   -2

 در محيط کار موجودشناخت خطرات ناشی از تمام مواد شيميايی  -3

ار 
 ک
رح

ش
مل
ع

 ی

 آشنايی با نحوه اندازه گيري ها -1

 وارشیتی و گارزيابی ميزان مواجهه کارکنان با مواد شيميايی خطرناك از طريق تنفسی ، پوس -2 18 -

 و ...

 و ...

آشنایی با نحوه 

کنترل و تنظیم 

 شرایط محیطی

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

 مديريت مواد شيميايی و نحوه دفع آن -1

 ارزيابی خطر براي محيط و انسانبا نحوه  آشنايی -2 - 6

 آشنايی با نحوه حمل و نگهداري و انبارش -3

مل
 ع
کار

ح 
شر

ی
 

 آشنايی با نحوه ارزيابی ريسک هاي مواد شيميايی -1 

- 20 
 ردي و ..() مهندسی،تجهيزات حفاظت ف تمهيدات کنترلی  معاينات ونحوه انجام  آشنايی با -2

 يين ضريب مخاطره براساس ميزان تاثيرات عوامل شيميايیتع-3

 منبع فارسی شامل کتاب، دستورالعمل، کاتالوگ فنی و ساير رسانه هاي آموزشی( 2)حداقل  ج: معرفی منابع درسی:

 سال نشر ناشر مترجم/ مترجمان مولف/مولفان عنوان منبع ردیف

 1393 فن آوران  زارع سجاد کار طیمح ییایمیآور ش انیکتاب عوامل ز 1

2 

عوامل  تیریکار )مد طیمح آورانیعوامل ز تیریمد

( (HSE) ستیز طیباداشت و مح ،یمنیدر ا آورانیز

 کار( ... طیمح ییایمیو ش یکیزیف آورانی)عوامل ز

داوود  ،يدواريمنوچهرام

 حسنوند
 

سازمان چاپ و انتشارات 

 ،یدانشگاه آزاد اسلام

 یآزاد اسلامدانشگاه 

 نيقزو

1395 
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 یادگیری مطلوب( -د: استانداردهای آموزشی درس)شرایط یاددهی

 عوامل شیمیایی در محیط کار و روشاای تنطیم عنوان درس:

 ویژگی های مدرس:  -27

 معیار         

 

 

 

 مقطع تحصیلی مدرس

 عنوان رشته تحصیلی مدرس

   

 1گواهی نامه ها و  مدارك

 اولويت سوم ولويت دوما اولويت اول )در صورت لزوم(

     دکتري

  ایمنی صنعتی HSE یباداشت حرفه ا کارشناسی ارشد

 کارشناسی

)ويژه دروس تخصصی و 

 آموزش محيط کار(

    

فاقد مدرك تحصيلی 

دانشگاهی يا مدرك 

 دانشگاهی غير مرتبط

)ويژه دروس تخصصی و 

 آموزش محيط کار(

    

 ت مورد نیاز :کلاس آموزشی، تجایزات و ملزوما  -2

 مترای)متر مربع( نوع فضاي آموزشی
حداکثر 

 ظرفيت)نفر(

ماشين آلات، تجهيزات و ملزومات مورد نياز متناسب با 

 مصرفی( –سرفصل و ظرفيت)سرمايه اي 

  36 کلاس

1- 

2- 

 و ...

   آزمايشگاه

1- 

2- 

 و ...

   کارگاه
1- 

2- 

                                                           
 ح و ميزان تسلط و يادگيريبا ذکر سط  ... و ، نرم افزارهاي تخصصی ITمهارت هاي مرتبط با زبان، ،  مرتبط با درس آموزش تخصصی دوره هاي  1

 



 )ناپیوسته( (HSEایمنی، سلامت و محیط زیست )  دوره ماندسی فناوری

 

69 

 

 و ...

   مزرعه/ عرصه

1- 

2- 

 و ...

   محيط شبيه سازي شده

1- 

2-  

 و ...

  روش تدریس و ارائه درس: -28

 منابع ديداري و شنيداري بازديد و گردش علمی مطالعه موردي ايفاي نقش کار گروهی و مشارکتی

 سخنرانی کار عملی تمرين و ت رار ايمباحثه حل مساله و کاوشگري

 ها با ذکر موردساير روش 

 ن نحوه سنجش و ارزیابی با توجه به اهداف تعریف شده درس: 4

 ارائه پرویه آزمون شفاهی آزمون عملی آزمون کتبی

 پوشه کار و ارائه گزارش مشاهده رفتار فعاليت هاي مستمر ارائه نمونه کار

 ساير روش ها با ذکر مورد
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 عملی نظری  ل انسانی در محیط کارعوام نام درس:

Course Title:  Human Factors in Workplace 
 1 1 تعداد واحد

 تخصصینوع درس)پایه/اصلی/تخصصی(:

 48 16 ساعت -هم نیاز: -پیش نیاز:

 هدف قابل سنجش و اندازه گيري( 2الف: هدف درس: )حداقل 

 ي را انجامدهدآنتروپومتر بتواند  -1

 ليز شغلی و  اقدامات اصلاحی را  انجام دهدبتواند  آتا-2 -2

 محتوا( زي)رئوس مطالب و ر یب: سر فصل آموزش

ف
دي
ر

مبحث کلی ورئوس  

 مطالب سرفصل
 ریز محتوای آموزشی سرفصل

 زمان آموزش

 )ساعت(

 عملی نظری

1 

اصول و 

کاربردهای 

 آنتروپومتری
ي
ظر

ث ن
بح
م

 

 تنوع اندازه هاي انسان-1 

2 - 
  گونومی در بهره ورياثر ار-2

 گوناگونی اطلاعات آنتروپومتريک-3

 گوناگونی انسان و تفاوتهاي نژادي، جنسی-4
ی
مل
 ع
کار

ح 
شر

 

 1- 

- - 2- 

 و ...

2 

ی آنتروپومتر

نواحی مختلف 

 بدن

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

 فيزيولویي و پاتولویي وضعيت بدن-1

2 - 
 وضعيت بدن و نيرو-2

 بينايی و وضعيت سر و گردن-3

 ارتفاع کاري-4

 وضعيت نشسته-5

مل
 ع
کار

ح 
شر

 ی

 یآنتروپومتر انجام -1

- 8 
 و ...

 وضعیت بدن 3

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

 وضعيت بدن و نيرو -فيزيولویي و پاتولویي وضعيت بدن -1

 کاريارتفاع  -وضعيت نشسته -بينايی و وضعيت سر و گردن -2 - 2

 و ...

مل
 ع
کار

ح 
شر

ی
 

 ارزيابی وضعيت بدن در يک محيط شغلی-1 

- 8 2- 

 و ...

4 
بلند کردن دستی 

 بار

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

 الگوي بيوم اني ی بلند کردن بار -1

 دستورالعملهاي بلند کردن بار -2 - 2

 حمل و جابجايی بار -3

  
ح 
شر ار 

ک

مل
ع

ی
 

 8 - م آتاليز شغلی و  اقدامات اصلاحیانجا-1 
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2- 

3- 

4- 

5 
وضعیت مناسب 

 بدن

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

در  وضعيت مناسب -ارتفاع دست و ميز کار -در وضعيتهاي ايستاده، نشسته -1

  -کشيدن و هل دادن
2 - 

 صندلی راحت -وضعيت مناسب نشستن بر روي صندلی -2

 پستهاي خانگی  -رانندگیوضعيت مناسب در  -3

مل
 ع
کار

ح 
شر

ی
 

 ارزيابی وضعيت بدن در محيط هاي شغلی-1  

- 4 
2- 

3- 

 نوبت کاری 6

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

 کار فيزي ی و مصرف انریي-1

 تعريف خستگی-2 - 2

 اثرات نوبت کاري بر سلامت-3

مل
 ع
کار

ح 
شر

 ی

1- 

- - 
2- 

3- 

4- 

7 
ارزیابی 

 ارگونومیک

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

 ارزيابی فردي ) روش نورديک( -1

 ( QEC ،REBA,RULA, OWASارزيابی محيطی )روشهاي -2 - 4

3- 
مل
 ع
کار

ح 
شر

ی
 

 ( QEC ،REBA,RULA, OWASانجام ارزيابی محيطی با روشهاي  -1 

- 20 
2- 

3- 

4- 

5- 

 منبع فارسی شامل کتاب، دستورالعمل، کاتالوگ فنی و ساير رسانه هاي آموزشی( 2)حداقل  بع درسی:ج: معرفی منا

 مولف/مولفان عنوان منبع ردیف
مترجم/ 

 مترجمان
 سال نشر ناشر

 1388 اميد مهر  مصطفی کرمی ایمنی و باداشت حرفه ای از تئوری تا عمل 1

 1395 دانشگاه يزد  اصر صدرا ايرقويین متناسب سازی کار،محیط و ماشین با انسان 2

 1400 فن آوران  ناصر صدرا ايرقويی ماندسی عوامل انسانی ) ارگونومی کاربردی( 3

 مبانی ارگونومی و ماندسی عوامل انسانی 4

شيرازه  -عليرضا چوبينه

ارقامی و جمعی از 

 هم اران

 1400 عاوم پزش ی شيراز 
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 یادگیری مطلوب( -یط یاددهید: استانداردهای آموزشی درس)شرا

 عوامل انسانی در محیط کار عنوان درس:

 ویژگی های مدرس:  -29

 معیار         

 

 

 

 مقطع تحصیلی مدرس

 عنوان رشته تحصیلی مدرس

 
  

 1گواهی نامه ها و  مدارك

 )در صورت لزوم(
 اولويت سوم اولويت دوم اولويت اول

  باداشت حرفه ای   دکتري

   باداشت حرفه ای ارگونومی دکارشناسی ارش

 کارشناسی

)ويژه دروس تخصصی و آموزش محيط 

 کار(

    

فاقد مدرك تحصيلی دانشگاهی يا 

 مدرك دانشگاهی غير مرتبط

)ويژه دروس تخصصی و آموزش محيط 

 کار(

    

 کلاس آموزشی، تجایزات و ملزومات مورد نیاز :  -2

 ر ظرفيت)نفر(حداکث مترای)متر مربع( نوع فضاي آموزشی
ماشين آلات، تجهيزات و ملزومات مورد نياز متناسب با سرفصل و 

 مصرفی( –ظرفيت)سرمايه اي 

  36 کلاس

1- 

2- 

 و ...

   آزمايشگاه

1- 

2- 

 و ...

   کارگاه

1- 

2- 

 و ...

   مزرعه/ عرصه
1- 

2- 

                                                           
 با ذکر سطح و ميزان تسلط و يادگيري  ... و ، نرم افزارهاي تخصصی ITمهارت هاي مرتبط با زبان، ،  مرتبط با درس آموزش تخصصی دوره هاي  1
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 و ...

   محيط شبيه سازي شده

1- 

2-  

 و ...

  روش تدریس و ارائه درس:-30

بازديد و گردش  مطالعه موردي ايفاي نقش کار گروهی و مشارکتی

 علمی

منابع ديداري و 

 شنيداري

 ■سخنرانی کار عملی تمرين و ت رار ■ايمباحثه حل مساله و کاوشگري

 ساير روش ها با ذکر مورد

 اف تعریف شده درس: ن نحوه سنجش و ارزیابی با توجه به اهد4

 ارائه پرویه آزمون شفاهی آزمون عملی ■آزمون کتبی

 پوشه کار و ارائه گزارش مشاهده رفتار فعاليت هاي مستمر ارائه نمونه کار

 ساير روش ها با ذکر مورد
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 عملی نظری  تاویه صنعتی نام درس:

Course Title:  Industrial Ventilation  تعداد

 واحد
1 1 

 تخصصینوع درس)پایه/اصلی/تخصصی(:

عوامل شیمیایی در محیط  -فیزیک کاربردیپیش نیاز:

 کار و روش های تنطیم
 48 16 ساعت -هم نیاز:

 هدف قابل سنجش و اندازه گیری( 2الف: هدف درس: )حداقل 

1- 

2- 

... 
 محتوا( زي)رئوس مطالب و ر یب: سر فصل آموزش

دي
ر

ف
مبحث کلی ورئوس  

 مطالب سرفصل
 ریز محتوای آموزشی سرفصل

 زمان آموزش

 )ساعت(

 عملی نظری

1 
اصول عمومی 

 تاویه
ي
ظر

ث ن
بح
م

 

 تعاريف اساسی-م ندهسيستم هاي  -سيستم هاي مولد -1 

, مالش افت هاي کانال )افت ناشی از-شتاب هود و افت هاي ورودي-هوا اصول جريان-2 - 2

 از اتصالات(افت ناشی 

 م نده ويژگی هاي جريان هواي دمنده و-سيستم هاي م نده با چند هود -3

ی
مل
 ع
کار

ح 
شر

 

 
1- 

- - 2- 

 و ...

2 
تاویه صنعتی 

 عمومی

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

 -اصول نهويه رقيق سازي-تهويه به منظور کنترل گرما-يا رقيق سازي تهويه رقتی-1

 -تعادل و تبادل گرما )همرفتی, تابش, تبخير(-تهويه به منظور کنترل گرما

 

4 - 

يه هوتورد تهويه رقتی براي کنترل مخاطرات بهداشتی )روابط تهويه رقيق سازي, برا -2

- ي(کسازرقتی براي غلظت ي نواخت )شرايط پايدار(, براورد غلظت آلاينده, ميزان پا

 رايتهويه رقتی ب-تهويه رقتی براي کنترل مخاطرات بهداشتی ناشی از مخلوط مواد

 -وادملوط تهويه رقتی براي پيشگيري از حريق و انفجار مخ-پيشگيري از حريق و انفجار

 

ی, نارسايی هاي حاد ناشی از گرما )گرمازدگ-سازش-اي بدن انيزم کنترل دمم -3

 خستگی ناشی از گرما, گرفتگی عضلات در اثر مواجهه با گرما, عرق سوز(

-هوا سرمايش از طريق سرعت-سيستم هاي تهويه-کنترل گرما با استفاده از تهويه-4

اي هدل کننده تبا-لباسهاي حفاظتی براي تماس هاي کوتاه مدت-کنترل گرماي تابشی

 زيعايق سا-اتاق ها-لباس هاي خنک شده-تنفسی گرما

مل
 ع
کار

ح 
شر

 ی

سرعت  اندازه گيري تنش گرما )دماي خشک هوا, دماي تر طبيعی, دماي تر چرخان, -1

 جريان هوا, گرماي تابشی, تعيين گرماي متابوليسم( 
- 10 

2- 

3- 

3 
هودهای مکنده 

ي موضعی
ظر

ث ن
بح
م

 

انواع هودها -خواص آلاينده ها ) اثرات اينرسی, چگالی موثر, اثر مسير متلاطم(-1

فاکتوررهاي طراحی هود )سرعت ربايش, -)هودهاي محصور کننده, هودهاي بيرونی(

تعيين هواي مورد نيازهود, تاثير لبه ها و موانع, توزيع هوا, هودهاي گرد و مستطيلی 

4 - 

https://acgih.ir/%d8%aa%d9%87%d9%88%d9%8a%d9%87-%d9%85%d8%b7%d8%a8%d9%88%d8%b9/
https://acgih.ir/%d8%aa%d9%87%d9%88%d9%8a%d9%87-%d9%85%d8%b7%d8%a8%d9%88%d8%b9/
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 -ش ل, اثر وضعيت کارگر(

 

ي دهانياز به هو-حداقل سرعت کانال-افت هاي هود )هودهاي ساده, هودهاي مرکب( -2

-ه دمشیهويت-ويژه ) تهويه فرايند پرتوزا و فوق العاده سمی, فعاليت هاي آزمايشگاهی(

 -م شی( -م شی )جت دمنده, هود م نده, طراحی سيستم هاي دمشی

لی ستطيمه اي ش ل, هودهاي خيمه اي فرايند هاي داغ )هودهاي خيمه اي بلند داير -3

 ش ل بلند, هود هاي خيمه اي کوتاه(

مل
 ع
کار

ح 
شر

ی
 

 1- 

- - 2- 

3- 

4 
وسایل پاك 

 کننده هوا

 صياتانتخاب غبارگير )غلظت آلاينده, کارايی لازم, خصوصيات جريان گاز, خصو -1 

نده ب دهنواع غبارگيرها )رسوا-آلاينده ها, جنبه هاي انریي, دفع غبارات جمع شده(

ا برج ظه يهاي ال ترواستاتي ی, غبارگير هاي پارچه اي, جمع اوري کننده هاي تر, محف

ر اي تهاسپري, بسترهاي شستشوي دهنده, غبارگيرهاي تر گريز از مرکز, رسوب دهنده 

ه, ندازجمع اوري کننده هاي خشک گريز از مرکز )ا-دينامي ی, توع اريفيس, ونتوري(

ننده دا کزن و ش ل ذره, اندازه و طرح جمع آوري کننده, سرعت, غلظت گرد و غبار, جو

اي ههاي گرانشی يا محفظه هاي ته نشينی, جداکننده هاي اينرسيال, رسوب دهنده 

 - 4 -بالا( دماندينامي ی, جمع اوري کننده سي لون, جمع اوري کننده هاي گريز از مرکز ران
ز و , گاکنترل آلاينده بخار-نتخاب جمع آوري کننده هاي ذراتکمک هاي اضافی در ا-2

سيد جمع آوري کننده هاي الاينده هاي گازي )جاذب ها, جاذب هاي سطحی, اک-ميست

 وريجمع ا-کنندهاي گرمايی, سوزاننده هاي مستقيم, اکسيد کننده هاي کاتاليستی(

, انبیجفيت, تجهيزات هزينه تجهيزات غبارگيري )هزينه به ازاي ظر-کننده هاي واحد

 -هزينه نصب, ساختار ويژه(
ال ترو انتخاب تجهيزات پاکسازي هوا )الک کردن, برخورد, بازدارندگی, انتشار, -3

 دريچه انفجار-فرايند هاي پرتوزا و فوق العاده-استاتيک, کارايی(

 1- 

- - 2- 

3- 

5 
مراحل طراحی 

 هسیستم مکند

 محاسبات قطعات-راحی )سيستمهاي مخروطی, سيستمهاي ي نواخت ساز(مراحل ط -1 

انتخاب  توزيع جريان هوا )روش تعادل از طريق طراحی, روش دريچه تنظيم هوا,-کانال

جدد مروش ها, مراحل تعادل با طراحی, مراحل طراحی با دريچه تنظيم هوا, طراحی 

ي نواخت ساز )انتخاب سيستم هاي م نده با محفظه -کم هاي محاسباتی-سيستم(

, محاسبات فاشر هوا کش )فشار کل هواکش, فشار استاتيک هواکش-سيستم, طراحی(

 -ت ميل مثال(

4 - 
دن اصلاح براي تغيير سرعت )ورودي کانال هاي فرعی به اصلی, تنگ و گشاد ش -2

 ما,داصلاح براي -افت اصط اك براي کانالهاي غير گرد-راحی سيستم تهويهط-کانال(

 ی, دمايسنج رطوبت و ارتفاع )دماي متغير و يا ارتفاع متفاوت, افزايش رطوبت, اصول نم

خشک طبيعی, دماي تر طبيعی, دماي نقطه شبنم, درصد اشباع, ضريب دانسيته, 

اغيير گذر  رطوبت يا نم موجود, انتالپی يا دماي کل, حجم نم يا رطوبت, تعيين چگالی,

 -حجمی هود با چگالی(

خروجی دودکش هاي تهويه -تخليه از طريق کانال گشاد شده-ستگاه تميز کننده هواد-3

 -سرعت بهينه اقتصادي-وسايل تزريق هوا-موضعی )ن ات مهم طراحی دود کش(

راهنمايی هاي ساخت سيستم هاي تهويه م نده موضعی ) مواد, ساختار, جزئيات 
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 م(سيستم, معيارها, ساير انواع مواد کانال, ازمون سيست

 طراحی سيستم م نده-1 

 ییآشنايی با نحوه ساخت سيستم هاي م نده به صورت عملی -2 12 -

3- 

6 
 هواکش ها

 

 لخی,متعاريف )تخليه کننده هوا يا برونپاش ها, هواکش هاي محوري, هواکش هاي -1 

نده ت کنهدايهواکش هاي لوله محوري يا درون کانالی, هواکش هاي پره محوري با لوله 

به  ميدههوا, هواکش هاي گريز از مرکز, تيغه خميده روبه جلو, تيغه شعاعی, تيغه خ

يا  قوي عقب, هواکش هاي نوع ويژه, هواکش هاي خطی گريز از مرکز, تخليه کننده هاي

 ونتيلاتورهاي قوي سقفی, مجموعه هواکش و غبارگير(

 
4 - 

ي يتهاهوا کش, ظرفيت, جريان هوا, محدود انتخاب هواکش )عوامل موثر در انتخاب-2

قطه ا, نهفيزي ی, استقرار سيستم محرکه, سروصد, ايمنی و لوازم, جدول تعيين هواکش 

 تطبيق منحنی کار-کار, منحنی هاي کار دودکش, منحنی هاي مورد نياز سيستم(

-لیتاثير تغيير دود موتور يا چگا-قوانين هواکش ها-هواکش و منحنی مورد نياز

 حدوديتهاي کاربرد قوانين هواکش هام

 شتعالامواد قابل انفجار يا قابل -انتخاب هواکش در چگالی هواي غير استاندارد-3

 نصب هواکش ها-1 

 تعمير و نگهداري هواکش ها-2 14 -

 بازرسی و نظارت بر هواکش ها-3

7 
طراحی سیستم 

 های تاویه

 1- 

- - 2- 

3- 

 طراحی سيستم هاي تهويه صنعتی با نرم افزار-1 

- 12 2- 

3- 

 منبع فارسی شامل کتاب، دستورالعمل، کاتالوگ فنی و ساير رسانه هاي آموزشی( 2)حداقل  ج: معرفی منابع درسی:

 سال نشر ناشر مترجم/ مترجمان مولف/مولفان عنوان منبع ردیف

 1393 فدك  جعفري محمد جواد تاویه صنعتی 1

 طراحی سیستم های تاویه صنعتی 2

-اميرحسين متين

-حميدرضا ابراهيمی

امين -داود پيرانی

 -خليلی نژاد

 

جهاد دانشگاهی 

علوم پزش ی شهيد 

 بهشتی

1399 

      و ...
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 یادگیری مطلوب( -د: استانداردهای آموزشی درس)شرایط یاددهی

 عنوان درس: تاویه صنعتی

 ای مدرس: ویژگی ه -31

 معیار         

 

 

 

 مقطع تحصیلی مدرس

 عنوان رشته تحصیلی مدرس

 
  

 1گواهی نامه ها و  مدارك

 )در صورت لزوم(
 اولويت سوم اولويت دوم اولويت اول

     دکتري

 کارشناسی ارشد

 مکانیک باداشت حرفه ای

تاسیسات 

ساختمان و 

 صنعتی

   ایمنی صنعتی

 کارشناسی

صصی و آموزش )ويژه دروس تخ

 محيط کار(

    

فاقد مدرك تحصيلی دانشگاهی 

 يا مدرك دانشگاهی غير مرتبط

)ويژه دروس تخصصی و آموزش 

 محيط کار(

    

 کلاس آموزشی، تجایزات و ملزومات مورد نیاز :  -2

 مترای)متر مربع( نوع فضاي آموزشی
حداکثر 

 ظرفيت)نفر(

ز متناسب با سرفصل و ماشين آلات، تجهيزات و ملزومات مورد نيا

 مصرفی( –ظرفيت)سرمايه اي 

  36 کلاس

1- 

2- 

 و ...

   آزمايشگاه

1- 

2- 

 و ...

                                                           
 ر سطح و ميزان تسلط و يادگيريبا ذک  ... و ، نرم افزارهاي تخصصی ITمهارت هاي مرتبط با زبان، ،  مرتبط با درس آموزش تخصصی دوره هاي  1
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   کارگاه

1- 

2- 

 و ...

   مزرعه/ عرصه

1- 

2- 

 و ...

   محيط شبيه سازي شده

1- 

2-  

 و ...

  روش تدریس و ارائه درس: -32

کار گروهی و 

 ارکتیمش

مطالعه  ايفاي نقش

 موردي

منابع ديداري و  بازديد و گردش علمی

 شنيداري

حل مساله و 

 کاوشگري

تمرين و  ايمباحثه

 ت رار

 ■سخنرانی ■کار عملی

 ساير روش ها با ذکر مورد

 ن نحوه سنجش و ارزیابی با توجه به اهداف تعریف شده درس: 4

 ■ارائه پرویه فاهیآزمون ش ■آزمون عملی ■آزمون کتبی

 پوشه کار و ارائه گزارش مشاهده رفتار فعاليت هاي مستمر ■ارائه نمونه کار

 ساير روش ها با ذکر مورد

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 )ناپیوسته( (HSEایمنی، سلامت و محیط زیست )  دوره ماندسی فناوری

 

79 

 

 
 

 عملی نظری  مدیریت بحران نام درس:

Course Title:  Conflict Management 
 1 1 تعداد واحد

 تخصصینوع درس)پایه/اصلی/تخصصی(:

 48 16 ساعت -هم نیاز: -ش نیاز:پی

 هدف قابل سنجش و اندازه گیری( 2الف: هدف درس: )حداقل 

1- 

2- 

... 
 محتوا( زي)رئوس مطالب و ر یب: سر فصل آموزش

ف
دي
ر

مبحث کلی ورئوس  

 مطالب سرفصل
 ریز محتوای آموزشی سرفصل

 زمان آموزش

 )ساعت(

 عملی نظری

1 
تعاریف، کلیات و 

 دیمفاهیم کاربر

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

 انواع شرايط اضطراري -استانداردهاي بين المللی و مديريت بحران-1 

2 - 2- 

3- 

ی
مل
 ع
کار

ح 
شر

 

 1- 

- - 2- 

3- 

2 
آمادگی جات 

 مقابله با بحران

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

  -خصوصيات افراد در گروه کنترل بحران -مرکز مديريت بحران-1

2 - 
روج خ-انارزيابی بحر-مديريت اطلاعات-مرکز کنترل و فرماندهی-مورد نيازتجهيزات  -2

 -اضطراري

3- 

مل
 ع
کار

ح 
شر

 ی

 تهيه و تدوين سناريو مانورها -1

- 20 
 برگزاري مانورها -2

 نيازسنجی تجهيزات مورد نياز براي کمپ هاي اس ان موقت-3

4- 

3 
مدیریت بحران 

 صنعتیدر مراکز 

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

ت يريمد-دستورالعمل ها و چک ليست ها-مديريت پيمان اران-فرايند مديريت بحران-1

 -حواد شيميايی
4 - 

2- 

3- 

مل
 ع
کار

ح 
شر

ی
 

کز براي واکنش در شرايط اضطراري در مرا تهيه دستورالعمل ها و چک ليست ها-1 

 از بازديد ازکارگاه صنعتی و يا توليد و  فراوري مواد شيميايی پس
- 20 

2- 

3- 

4 
بحراناای ناشی از 

 شرایط خاص

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

 مديريت بحران در شرايط بروز زلزله، سيل، سونامی-1

4 - 
 قمديريت بحران در حري-2

3- 

4- 
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مل
 ع
کار

ح 
شر

ی
 

 1- 

- - 2- 

3- 

5 
روش اجرایی 

 مقابله با بحران

مب
ي
ظر

ث ن
ح

 

 نقش آموزي  و رفتار شناسی در کنترل بحران -1

2 - 
2- 

3- 

4- 

مل
 ع
کار

ح 
شر

ی
 

 بازديد از مرکز مديريت بحران استانداري و فرمانداري و تهيه گزارش -1 

2- 

- 8 3- 

4- 

6 
بحران های 

 زیست محیطی

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

يی ليست مواد شيميا-روش هاي رفع آلودگی -خطرناكکنترل نشست مواد شيميايی -1

 خطرناك محيط زيست

2 - 2- 

3- 

4- 

مل
 ع
کار

ح 
شر

ی
 

 1- 

- - 
2- 

3- 

4- 

 منبع فارسی شامل کتاب، دستورالعمل، کاتالوگ فنی و ساير رسانه هاي آموزشی( 2)حداقل  ج: معرفی منابع درسی:

 سال نشر ناشر مترجم/ مترجمان مولف/مولفان ن منبععنوا ردیف

  اکبر علوي مدیریت بحران 1

مرکزمطالعات 

مديريت بحران 

 شهرداري کرمان

1387 

2 
راهنمای اقدامات اظطراری در حوادث مواد 

 خطرناك
 1389 آذر برزين  مسعود ظهوريان
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 دگیری مطلوب(یا -د: استانداردهای آموزشی درس)شرایط یاددهی

 مدیریت بحران عنوان درس:

 ویژگی های مدرس:  -33

 معیار         

 

 

 

 مقطع تحصیلی مدرس

 عنوان رشته تحصیلی مدرس

 
  

 1گواهی نامه ها و  مدارك

 )در صورت لزوم(
 اولويت سوم اولويت دوم اولويت اول

     دکتري

 کارشناسی ارشد

باداشت حرفه 

 ای

  HSE باداشت محیط

 ناسیکارش

)ويژه دروس تخصصی و آموزش 

 محيط کار(

    

فاقد مدرك تحصيلی دانشگاهی يا 

 مدرك دانشگاهی غير مرتبط

)ويژه دروس تخصصی و آموزش 

 محيط کار(

    

 کلاس آموزشی، تجایزات و ملزومات مورد نیاز :  -2

 حداکثر ظرفيت)نفر( مترای)متر مربع( نوع فضاي آموزشی
و ملزومات مورد نياز متناسب با سرفصل و ماشين آلات، تجهيزات 

 مصرفی( –ظرفيت)سرمايه اي 

  36 کلاس

1- 

2- 

 و ...

   آزمايشگاه

1- 

2- 

 و ...

   کارگاه

1- 

2- 

 و ...

                                                           
 با ذکر سطح و ميزان تسلط و يادگيري  ... و ، نرم افزارهاي تخصصی ITمهارت هاي مرتبط با زبان، ،  مرتبط با درس آموزش تخصصی دوره هاي  1
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   مزرعه/ عرصه

1- 

2- 

 و ...

   محيط شبيه سازي شده

1- 

2-  

 و ...

  :روش تدریس و ارائه درس -34

کار گروهی و 

 مشارکتی

بازديد و گردش  مطالعه موردي ايفاي نقش

 علمی

منابع ديداري و 

 شنيداري

حل مساله و 

 کاوشگري

 سخنرانی کار عملی تمرين و ت رار ايمباحثه

 ساير روش ها با ذکر مورد

 ن نحوه سنجش و ارزیابی با توجه به اهداف تعریف شده درس: 4

 ارائه پرویه آزمون شفاهی زمون عملیآ آزمون کتبی

 پوشه کار و ارائه گزارش مشاهده رفتار فعاليت هاي مستمر ارائه نمونه کار

 ساير روش ها با ذکر مورد
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 عملی نظری  ریسک ارزیابی  نام درس:

Course Title: Risk Assesment 
 1 1 تعداد واحد

 صصی(:نوع درس)پایه/اصلی/تخ

 48 16 ساعت  هم نیاز: پیش نیاز:

 هدف قابل سنجش و اندازه گیری( 2الف: هدف درس: )حداقل 

 آشنايی با متدهاي ارزيابی و کنترل-1
 محتوا( زي)رئوس مطالب و ر یب: سر فصل آموزش

ف
دي
ر

مبحث کلی ورئوس  

 مطالب سرفصل
 ریز محتوای آموزشی سرفصل

 زمان آموزش

 )ساعت(

 عملی نظری

1 

شناسایی و 

 ارزیابی

 

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

 شناخت روشها و متدهاي ارزيابی-1 

 مديريت ريسک-2 - 2

 کارگاه ارزيابی-3

4- 

ی
مل
 ع
کار

ح 
شر

 

 1- 

- 8 2- 

 و ...

2 
و  ییشناسا

 مخاطرات یابیارز

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

 شناسايی ارزيابی مخاطرات ايمنی-1

 يی و ارزيابی نشر موادشناسا-2 - 2

3- 

مل
 ع
کار

ح 
شر

 ی

1-  

- 4 2- 

 و ...

3 

و  ییشناسا

عوامل  یابیارز

 زیان آور

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

 شناسايی و ارزيابی عوامل فيزي ی-1

2 - 

 شناسايی و ارزيابی عوامل شيميايی-2

 شناسايی و ارزيابی عوامل ارگونومی-3

 و ارزيابی عوامل بيولویيکشناسايی -4

 شناسايی و ارزيابی عوامل روانی و محيطی-5

مل
 ع
کار

ح 
شر

ی
 

ي شناسيايی و ارزيابی عوامل زيان آور محيط کار با استفاده از ت نيک ها-1 

FMEAوJSAوFTA.... و 
- 24 

2- 

 و ...

4 
مدیریت ریسک 

 حریق

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

 ارزيابی ريسک حريق-1

6 - 
 ارزيابی اثرات زيست محيطی حريق-2

 تجزيه و تحليل حريق-3

 پيشگيري و کنترل حريق-4

 سيستمهاي اعلام و اطفاء-5
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مل
 ع
کار

ح 
شر

ی
 

 پس از حريق اتوماتيک و دستی براي کارگاهاطفاءنيازسنجی و طراحی سامانه هاي -1 

 بازديد
 طفاء حرق با وسايل دستیبرگزاري مانور عملی ا-2 24 -

 و...

5 
الزامات قانونی در 

 ارزیابی ریسک

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

 شناسايی الزامات و انطباق مولفه هاي ريسک با الزامات-1

2 - 2- 

3- 

مل
 ع
کار

ح 
شر

ی
 

 1- 

- - 2- 

 و...

6 
پیامدها و کنترل 

 ماندسی ریسک

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

 عمومی، محيطی و فردي اقدامات کنترلی-1

2 - 2- 

3- 

مل
 ع
کار

ح 
شر

ی
 

 1- 

- - 2- 

 و...

 منبع فارسی شامل کتاب، دستورالعمل، کاتالوگ فنی و سایر رسانه های آموزشی( 2)حداقل ج: معرفی منابع درسی: 

 سال نشر ناشر مترجم/ مترجمان مولف/مولفان عنوان منبع ردیف

 و ارزیابی ریسکمدیریت  1

مهدي 

جهانگيري/محمد امين 

 نوروزي

 1391 فن آوران 

 ارزیابی ریسک حریق 2
علی رضا -هاشم ستاره

 کوهپايی
 1390 فن آوران 

3 
ارزیابی ریسک )صفر تا صد( به انضمام انواع 

 (BS 31010های آن )استاندارد روش

سين ح

مهدي  ،ابراهيمی

الدين کمال ،فرجی

 عابدي

 1396 فن آوران 

https://www.gisoom.com/book/11385675/%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%D8%A7%D8%B1%D8%B2%DB%8C%D8%A7%D8%A8%DB%8C-%D8%B1%DB%8C%D8%B3%DA%A9-%D8%B5%D9%81%D8%B1-%D8%AA%D8%A7-%D8%B5%D8%AF-%D8%A8%D9%87-%D8%A7%D9%86%D8%B6%D9%85%D8%A7%D9%85-%D8%A7%D9%86%D9%88%D8%A7%D8%B9-%D8%B1%D9%88%D8%B4-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%A2%D9%86-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%AF-BS-31010/
https://www.gisoom.com/book/11385675/%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%D8%A7%D8%B1%D8%B2%DB%8C%D8%A7%D8%A8%DB%8C-%D8%B1%DB%8C%D8%B3%DA%A9-%D8%B5%D9%81%D8%B1-%D8%AA%D8%A7-%D8%B5%D8%AF-%D8%A8%D9%87-%D8%A7%D9%86%D8%B6%D9%85%D8%A7%D9%85-%D8%A7%D9%86%D9%88%D8%A7%D8%B9-%D8%B1%D9%88%D8%B4-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%A2%D9%86-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86%D8%AF%D8%A7%D8%B1%D8%AF-BS-31010/
https://www.gisoom.com/search/book/author-265430/%D9%BE%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D8%A2%D9%88%D8%B1%D9%86%D8%AF%D9%87-%D8%AD%D8%B3%DB%8C%D9%86-%D8%A7%D8%A8%D8%B1%D8%A7%D9%87%DB%8C%D9%85%DB%8C/
https://www.gisoom.com/search/book/author-265430/%D9%BE%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D8%A2%D9%88%D8%B1%D9%86%D8%AF%D9%87-%D8%AD%D8%B3%DB%8C%D9%86-%D8%A7%D8%A8%D8%B1%D8%A7%D9%87%DB%8C%D9%85%DB%8C/
https://www.gisoom.com/search/book/author-265430/%D9%BE%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D8%A2%D9%88%D8%B1%D9%86%D8%AF%D9%87-%D8%AD%D8%B3%DB%8C%D9%86-%D8%A7%D8%A8%D8%B1%D8%A7%D9%87%DB%8C%D9%85%DB%8C/
https://www.gisoom.com/search/book/author-281442/%D9%BE%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D8%A2%D9%88%D8%B1%D9%86%D8%AF%D9%87-%D9%85%D9%87%D8%AF%DB%8C-%D9%81%D8%B1%D8%AC%DB%8C/
https://www.gisoom.com/search/book/author-281442/%D9%BE%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D8%A2%D9%88%D8%B1%D9%86%D8%AF%D9%87-%D9%85%D9%87%D8%AF%DB%8C-%D9%81%D8%B1%D8%AC%DB%8C/
https://www.gisoom.com/search/book/author-281442/%D9%BE%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D8%A2%D9%88%D8%B1%D9%86%D8%AF%D9%87-%D9%85%D9%87%D8%AF%DB%8C-%D9%81%D8%B1%D8%AC%DB%8C/
https://www.gisoom.com/search/book/author-601049/%D9%BE%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D8%A2%D9%88%D8%B1%D9%86%D8%AF%D9%87-%DA%A9%D9%85%D8%A7%D9%84-%D8%A7%D9%84%D8%AF%DB%8C%D9%86-%D8%B9%D8%A7%D8%A8%D8%AF%DB%8C/
https://www.gisoom.com/search/book/author-601049/%D9%BE%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D8%A2%D9%88%D8%B1%D9%86%D8%AF%D9%87-%DA%A9%D9%85%D8%A7%D9%84-%D8%A7%D9%84%D8%AF%DB%8C%D9%86-%D8%B9%D8%A7%D8%A8%D8%AF%DB%8C/
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 یادگیری مطلوب( -د: استانداردهای آموزشی درس)شرایط یاددهی

 ارزیابی ریسک عنوان درس:

 ویژگی های مدرس:  -35

 معیار         

 

 

 

 مقطع تحصیلی مدرس

 عنوان رشته تحصیلی مدرس

 
  

 1گواهی نامه ها و  مدارك

 )در صورت لزوم(
 اولويت سوم اولويت دوم اولويت اول

     دکتري

  ایمنی صنعتی HSE باداشت حرفه ای کارشناسی ارشد

 کارشناسی

)ويژه دروس تخصصی و 

 آموزش محيط کار(

    

فاقد مدرك تحصيلی 

مدرك دانشگاهی  دانشگاهی يا

 غير مرتبط

)ويژه دروس تخصصی و 

 آموزش محيط کار(

    

 کلاس آموزشی، تجایزات و ملزومات مورد نیاز :  -2

 حداکثر ظرفيت)نفر( مترای)متر مربع( نوع فضاي آموزشی
ماشين آلات، تجهيزات و ملزومات مورد نياز متناسب با سرفصل و 

 مصرفی( –ظرفيت)سرمايه اي 

   کلاس

1- 

2- 

 و ...

   آزمايشگاه

1- 

2- 

 و ...

   کارگاه

1- 

2- 

 و ...

 -1   مزرعه/ عرصه

                                                           
 ا ذکر سطح و ميزان تسلط و يادگيريب  ... و ، نرم افزارهاي تخصصی ITمهارت هاي مرتبط با زبان، ،  مرتبط با درس آموزش تخصصی دوره هاي  1

 



 )ناپیوسته( (HSEایمنی، سلامت و محیط زیست )  دوره ماندسی فناوری

 

86 

 

2- 

 و ...

   محيط شبيه سازي شده

1- 

2-  

 و ...

  روش تدریس و ارائه درس: -36

کار گروهی و 

 مشارکتی

بازديد و گردش  مطالعه موردي ايفاي نقش

 علمی

ديداري و  منابع

 شنيداري

حل مساله و 

 کاوشگري

 سخنرانی کار عملی تمرين و ت رار ايمباحثه

 ساير روش ها با ذکر مورد

 ن نحوه سنجش و ارزیابی با توجه به اهداف تعریف شده درس: 4

 ارائه پرویه آزمون شفاهی آزمون عملی آزمون کتبی

 پوشه کار و ارائه گزارش اهده رفتارمش فعاليت هاي مستمر ارائه نمونه کار

 ساير روش ها با ذکر مورد
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 عملی نظری  زبان تخصصی نام درس:

Course Title: Specialized English  تعداد

 واحد
2 - 

 نخصصینوع درس)پایه/اصلی/تخصصی(:

 - 32 ساعت -هم نیاز: -پیش نیاز:

 بل سنجش و اندازه گیری(هدف قا 2الف: هدف درس: )حداقل 

 توانايی ترجمه متون تخصصی را بدست آورد.-1

 بتواند مقالات تخصصی را بخواند و درك کند.-2
 محتوا( زي)رئوس مطالب و ر یب: سر فصل آموزش

ف
دي
ر

مبحث کلی ورئوس مطالب  

 سرفصل
 ریز محتوای آموزشی سرفصل

 زمان آموزش

 )ساعت(

 یعمل ینظر

1 

 یها با واژه ییآشنا

و مقررات  نیقوان یتخصص

 یمنیا

Rules &Regulations  
ي
ظر

ث ن
بح
م

 

 1-Requirmenrts under regulations 

8 - 2-Duties under regulations 

 و ...

ی
مل
 ع
کار

ح 
شر

 

 1- 

- - 2- 

 و ...

2 

 ESP in HSE 

 

انگلیسی با هدف خاص 

 برای دانشجویان 

HSE 

 

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

1-understanding and evaluating the importance of 

specialized texts 
8 - 

2- 

 و ...

مل
 ع
کار

ح 
شر

 ی

1- 

- - 2- 

 و ...

3 

Reading articles and 

texts خواندن مقالات

 ومتون

 

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

1-Articles on HSE topics 

8 - 2-magazines, handbooks, documents, brouchors 

 و ...

مل
 ع
کار

ح 
شر

ی
 

 1- 

- - 2- 

 و ...

4 
 یمقالات ساده تخصص هیارا

 یسیبه زبان انگل

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

1-writing small texs and articles   

8 - 2-writing business letters 

ش
مل
 ع
کار

ح 
ر

ی
 

 1- 

- - 2- 

 منبع فارسی شامل کتاب، دستورالعمل، کاتالوگ فنی و ساير رسانه هاي آموزشی( 2)حداقل  ی:ج: معرفی منابع درس
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 مولف/مولفان عنوان منبع ردیف
مترجم/ 

 مترجمان
 سال نشر ناشر

1 
باداشت  -انگلیسی اختصاصی ) ایمنی

 طب کار( -محیط
 1385 هلال سبز  محمد ايمانی

2 
General guidelines on 

occupational safety and health 

 

OIC Network 

for 

Occupational 

safety and 

health 

 
Organization of 

Islamic 

cooperation 

 

3 Workplace health,safety and 

welfare 
HSE health and 

safety exective 
 TSO  

First published 

in 1992 

Second Edition 

2013 
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 یادگیری مطلوب( -رایط یاددهید: استانداردهای آموزشی درس)ش

 زبان تخصصی عنوان درس:

 ویژگی های مدرس:  -37

 معیار         

 

 

 

 مقطع تحصیلی مدرس

 عنوان رشته تحصیلی مدرس

 
  

 1گواهی نامه ها و  مدارك

 )در صورت لزوم(
 اولويت سوم اولويت دوم اولويت اول

     دکتري

 کارشناسی ارشد

ای/ایمنی  حرفه باداشت زبان انگلیسی

 صنعتی

  

 کارشناسی

)ويژه دروس تخصصی و آموزش 

 محيط کار(

    

فاقد مدرك تحصيلی دانشگاهی يا 

 مدرك دانشگاهی غير مرتبط

)ويژه دروس تخصصی و آموزش 

 محيط کار(

    

 کلاس آموزشی، تجایزات و ملزومات مورد نیاز :  -2

 ر(حداکثر ظرفيت)نف مترای)متر مربع( نوع فضاي آموزشی
ماشين آلات، تجهيزات و ملزومات مورد نياز متناسب با سرفصل و 

 مصرفی( –ظرفيت)سرمايه اي 

  36 کلاس

1- 

2- 

 و ...

   آزمايشگاه

1- 

2- 

 و ...

   کارگاه

1- 

2- 

 و ...

 -1   مزرعه/ عرصه

                                                           
 با ذکر سطح و ميزان تسلط و يادگيري  ... و ، نرم افزارهاي تخصصی ITمهارت هاي مرتبط با زبان، ،  مرتبط با درس آموزش تخصصی دوره هاي  1
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2- 

 و ...

   محيط شبيه سازي شده

1- 

2-  

 و ...

  روش تدریس و ارائه درس: -38

کار گروهی و 

 ■مشارکتی

بازديد و گردش  مطالعه موردي ايفاي نقش

 علمی

منابع ديداري و 

 ■شنيداري

حل مساله و 

 کاوشگري

 ■سخنرانی کار عملی تمرين و ت رار ■ايمباحثه

 ساير روش ها با ذکر مورد

 ده درس: ن نحوه سنجش و ارزیابی با توجه به اهداف تعریف ش4

آزمون  آزمون عملی ■آزمون کتبی

 شفاهی

 ارائه پرویه

مشاهده  ■فعاليت هاي مستمر ارائه نمونه کار

 رفتار

 پوشه کار و ارائه گزارش

 ساير روش ها با ذکر مورد
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 عملی نظری  ماندسی ایمنی نام درس:

Course Title:  Safety Engineering 
 1 2 تعداد واحد

 تخصصی)پایه/اصلی/تخصصی(:نوع درس

 48 32 ساعت -هم نیاز: ریاضیات کاربردی پیش نیاز:

 سنجش و اندازه گیری( هدف قابل  2الف: هدف درس: )حداقل 

 بتواند حادثه را بررسی نمايد-1

 بتواند ضوابط و آيين نامه را ب ار بندد-2

 بتواند ايمنی را آموزش دهد -3

 ش کردن اتش را اجرا نمايدبتواند انواع روش هاي خامو -4

... 
 محتوا( زي)رئوس مطالب و ر یب: سر فصل آموزش

ف
دي
ر

 

مبحث کلی 

ورئوس مطالب 

 سرفصل

 ریز محتوای آموزشی سرفصل

 زمان آموزش

 )ساعت(

 عملی نظری

1 
تاریخچه ایمنی 

 و حفاظت شغلی

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

 سازمان بين المللی کار و وظايف ان-1 

6 - 
 يمنی و بهداشت حرفه اي در ايرانتش يلات ا-2

 ضوابط و آيين نامه ها-3

 کاربرد رنگ در ايمنی -4
ی
مل
 ع
کار

ح 
شر

 

 1- 

- - 2- 

 و ...

2 

پیشگیری از 

حوادث ناشی از 

 کار

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

 ريسک-شبه حادثه-ايمنی-خطر -ادثهحتعريف -1

 روشهاي بررسی حادثه-2 - 6

 ..و .

مل
 ع
کار

ح 
شر

 ی

 ثبت حادثه -1

 حفاظ گذاري دستگاه ها-2 10 -

 بررسی حادثه  -2

3 
پیشگیری از برق 

 گرفتگی

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

 اثر جريان برق بر بدن انسان-1

4 - 
 نحوه ايجاد برق گرفتگی-2

 ن ات ايمنی کار با برق فشار ضعيف و قوي-3

 و تاسيسات برقی ن ات ايمنی وسايل-4

مل
 ع
کار

ح 
شر

ی
 

 رفع خطرات برق گرفتگی اتصال به زمين-1 

- 4 2- 

 و ...

پیشگیری از  4

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

 عوامل موثر بر آتش سوزي-1
4  

 عوامل خاموش کننده -2
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 راه هاي پيشگيري -3 حریق

مل
 ع
کار

ح 
شر

 ی

 روش هاي خاموش کردن آتش -1

 16 2- 

3- 

 آموزش ایمنی 5

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

 برنامه ريزي و اهداف آموزش ايمنی-1

 آشنايی با وسايل حفاظت فردي-2  4

 

مل
 ع
کار

ح 
شر

 ی

 ديدنن قيلم هاي حفاظتی-1

 آشنايی با اعلانات حفاظتی-2 12 

 گر افرادديايمنی به آموزش ارائه مطلب و تدريس به منظور يادگيري روش تدريس و  -3

 ایمنی سیستم 6

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

 مفاهيم اوليه ايمنی سيستم-1

4 - 2- 

3- 

مل
 ع
کار

ح 
شر

 ی

 روش هاي واکاوي ايمنی سيستم-1

- 6 

7 

ایمنی و 

پیشگیری از 

حوادث در 

 صنعت ساختمان

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

 راه هاي بروز حادثه در ساخت و سازها وپيشگيري از آنها-1

 آموزش پيمان اران و کارگران ساختمانی -2 - 4

3- 

مل
 ع
کار

ح 
شر

 ی
1- 

- - 2- 

3- 

 منبع فارسی شامل کتاب، دستورالعمل، کاتالوگ فنی و ساير رسانه هاي آموزشی( 2)حداقل  ج: معرفی منابع درسی:

 سال نشر ناشر مترجم/ مترجمان مولف/مولفان عنوان منبع ردیف

 اصول ایمنی در صنعت 1
شيرازه  ،مصطفی بويا

 ارقامی
 1388 مهرازان ،فن آوران 

  نادر نبهانی ایمنی و حفاظت فنی 2

يادواره 

ثامن الائمه  ،اسدي

 )ع(

1392 

https://www.gisoom.com/search/book/author-438760/%D9%BE%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D8%A2%D9%88%D8%B1%D9%86%D8%AF%D9%87-%D9%85%D8%B5%D8%B7%D9%81%DB%8C-%D8%A8%D9%88%DB%8C%D8%A7/
https://www.gisoom.com/search/book/author-396202/%D9%BE%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D8%A2%D9%88%D8%B1%D9%86%D8%AF%D9%87-%D8%B4%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D8%B2%D9%87-%D8%A7%D8%B1%D9%82%D8%A7%D9%85%DB%8C/
https://www.gisoom.com/search/book/author-396202/%D9%BE%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D8%A2%D9%88%D8%B1%D9%86%D8%AF%D9%87-%D8%B4%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D8%B2%D9%87-%D8%A7%D8%B1%D9%82%D8%A7%D9%85%DB%8C/
https://www.gisoom.com/search/book/author-396202/%D9%BE%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D8%A2%D9%88%D8%B1%D9%86%D8%AF%D9%87-%D8%B4%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D8%B2%D9%87-%D8%A7%D8%B1%D9%82%D8%A7%D9%85%DB%8C/
https://www.gisoom.com/search/book/nasher-3123/%D8%A7%D9%86%D8%AA%D8%B4%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D8%AA-%D9%81%D9%86-%D8%A2%D9%88%D8%B1%D8%A7%D9%86/
https://www.gisoom.com/search/book/nasher-292085/%D8%A7%D9%86%D8%AA%D8%B4%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D8%AA-%D9%85%D9%87%D8%B1%D8%A7%D8%B2%D8%A7%D9%86/
https://www.gisoom.com/search/book/nasher-292085/%D8%A7%D9%86%D8%AA%D8%B4%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D8%AA-%D9%85%D9%87%D8%B1%D8%A7%D8%B2%D8%A7%D9%86/
https://www.gisoom.com/search/book/nasher-1012/%D8%A7%D9%86%D8%AA%D8%B4%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D8%AA-%DB%8C%D8%A7%D8%AF%D9%88%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D8%B3%D8%AF%DB%8C/
https://www.gisoom.com/search/book/nasher-1012/%D8%A7%D9%86%D8%AA%D8%B4%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D8%AA-%DB%8C%D8%A7%D8%AF%D9%88%D8%A7%D8%B1%D9%87-%D8%A7%D8%B3%D8%AF%DB%8C/
https://www.gisoom.com/search/book/nasher-1435/%D8%A7%D9%86%D8%AA%D8%B4%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D8%AA-%D8%AB%D8%A7%D9%85%D9%86-%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%A6%D9%85%D9%87-%D8%B9/
https://www.gisoom.com/search/book/nasher-1435/%D8%A7%D9%86%D8%AA%D8%B4%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D8%AA-%D8%AB%D8%A7%D9%85%D9%86-%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%A6%D9%85%D9%87-%D8%B9/
https://www.gisoom.com/search/book/nasher-1435/%D8%A7%D9%86%D8%AA%D8%B4%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D8%AA-%D8%AB%D8%A7%D9%85%D9%86-%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%A6%D9%85%D9%87-%D8%B9/


 )ناپیوسته( (HSEایمنی، سلامت و محیط زیست )  دوره ماندسی فناوری

 

93 

 

 

 یادگیری مطلوب( -د: استانداردهای آموزشی درس)شرایط یاددهی

 ماندسی ایمنی عنوان درس:

 ویژگی های مدرس:  -39

 معیار         

 

 

 

 مقطع تحصیلی مدرس

 رشته تحصیلی مدرسعنوان 

 
  

 1گواهی نامه ها و  مدارك

 )در صورت لزوم(
 اولويت سوم اولويت دوم اولويت اول

     دکتري

  باداشت حرفه ای ایمنی صنعتی ماندسی ایمنی کارشناسی ارشد

 کارشناسی

)ويژه دروس تخصصی و آموزش 

 محيط کار(

    

فاقد مدرك تحصيلی دانشگاهی يا 

 ير مرتبطمدرك دانشگاهی غ

)ويژه دروس تخصصی و آموزش 

 محيط کار(

    

 کلاس آموزشی، تجایزات و ملزومات مورد نیاز :  -2

 حداکثر ظرفيت)نفر( مترای)متر مربع( نوع فضاي آموزشی
ماشين آلات، تجهيزات و ملزومات مورد نياز متناسب با سرفصل و 

 مصرفی( –ظرفيت)سرمايه اي 

  36 کلاس

1- 

2- 

 ...و 

   آزمايشگاه

1- 

2- 

 و ...

   کارگاه

1- 

2- 

 و ...

   مزرعه/ عرصه
1- 

2- 

                                                           
 با ذکر سطح و ميزان تسلط و يادگيري  ... و ، نرم افزارهاي تخصصی ITمهارت هاي مرتبط با زبان، ،  مرتبط با درس آموزش تخصصی دوره هاي  1
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 و ...

   محيط شبيه سازي شده

1- 

2-  

 و ...

  روش تدریس و ارائه درس: -40

کار گروهی و 

 ■مشارکتی

منابع ديداري و  ■بازديد و گردش علمی مطالعه موردي ايفاي نقش

 ■اريشنيد

حل مساله و 

 کاوشگري

 ■سخنرانی ■کار عملی تمرين و ت رار ■ايمباحثه

 ساير روش ها با ذکر مورد

 ن نحوه سنجش و ارزیابی با توجه به اهداف تعریف شده درس: 4

 ■ارائه پرویه آزمون شفاهی آزمون عملی ■آزمون کتبی

 ■شه کار و ارائه گزارشپو مشاهده رفتار فعاليت هاي مستمر ارائه نمونه کار

 ساير روش ها با ذکر مورد
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 عملی نظری  آلودگی هوا نام درس:

Course Title:  Air pollution 
 1 1 تعداد واحد

 نوع درس)پایه/اصلی/تخصصی(:تخصصی

 48 16 ساعت هم نیاز: پیش نیاز:کلیات باداشت محیط

 بل سنجش و اندازه گیری(هدف قا 2الف: هدف درس: )حداقل 

 آزمايش ومونه برداري آشنايی با آلوده کننده هاي هوا، منابع انتشار، اثرات آنها، ن ن تاريخچه آ و آلودگی هوا با  کلی  آشنايی -1

 استاندارد ها و قوانين کيفی هوا آشنايی با  -2

 نحوه کنترل آلاينده ها و تجهيزات ارزيابی -3

 محتوا( زير )رئوس مطالب و یب: سر فصل آموزش

ف
دي
ر

مبحث کلی  

ورئوس مطالب 

 سرفصل

 ریز محتوای آموزشی سرفصل

 زمان آموزش

 )ساعت(

 عملی نظری

1 
تاریخچه 

 آلودگی هوا

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

 تاريخچه آلودگی هوا و حوادث ناشی از آن-1 

4 - 
 غيره تعاريف کلی موجود در آلودگی هوا نظير آلودگی هوا آزاد، داخل، شغلی و -2

 معرفی کلی انواع آلاينده هاي هوا نظير -3

 آلودگی هاي جهانی -4

 اهميت لايه اوزون -2
ی
مل
 ع
کار

ح 
شر

 

1- 

- - 2- 

3- 

2 

شناخت انواع 

آلودگی ها و 

 اثرات آن

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

 مشخصات کميت و کيفيت هوا-1

4 - 

 هوا بهداشتی و زيست محيطی آلودگیاثرات -2

 (ازن هيلا بيو تخر يديباران ها اس ) هوا ياثرات اتمسفر-3

 مباحث گلخانه اي و وارونگی هوا-4

 يو ذره ا يگاز يها ندهيبا آلا يیآشنا -5

  آنها یصنعت آلوده و نوع آلودگ نيچندمنابع آلودگی هوا و با  يیآشنا -6

ل ها، آئروس ، ساختار اتمسفر، قوانين گاز ها و بخارات ورکيب طبعيی جوآشنايی با ت -7

 ته نشينی آن  ذرات و سرعت

 با آنبا عوامل جوي موثر بر آلودگی هوا آشنائی کامل آشنايی  -8

ی 
مل
 ع
کار

ح 
شر

 

 بررسی يک کارگاه بررسی ميزان آلودگی آن و منابع آلودگی و تهيه گزارش-1 

- 10 
 

 

بحانین و قو 3
م

ث 

ي
ظر

ن
 

 - 4 استانداردها و قوانين کيفی هوا-1 
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مقررات و 

 استانداردها

 استانداردها و قوانين ملی و بين المللی -2

 ه ها اصول حاکم بر کنترل آلاينده ها و تجهزات لازم در کنترل انواع آلايند -3

ديد نابع جمانويه دارد هاي اوليه و ثاستاندارد هاي آلودگی هوا به طور کامل نظير استان -1

 ... و

 آشنايی با معاهدات بين المللی -2

 

حح
ی 

مل
 ع
کار

ح 
شر

 

ظير نآلودگی هوا به طور کامل  بررسی يک کارگاه و تطبيق آن با استانداردهاي-1 

 استاندارد هاي اوليه و ثانويه منابع جديد

- 10 2- 

3- 

4 

اندازه  روش

و نحوه گیری 

 کنترل آن

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

 ئل ، و حل مسا AQI و شاخص هاي آلودگی هوا PSI آشنايی با کيفيت هوا و مباحث-1 

4 - 
 و نحوه تحليل آناسموگ فتو شيميايی و عومل موثر شناخت    - 2

 نحوه نمونه برداري و آناليز ذرات 3-

 آشنايی با انواع ذرات – 4

مل
 ع
کار

ح 
شر

ی
 

 آشنايی با انواع تجهيزات اندازه گيري آلودگی و ذرات-1 

- 28 
 و محل استاندارد و سنجش ينمونه بردار يروش ها  -2

 م انيسم کنترل ذرات و تجهيزات کنترل ذرات – 3

 آشنايی با روش هاي تحليل  -4

 شی(ل، کاتالوگ فنی و ساير رسانه هاي آموزمنبع فارسی شامل کتاب، دستورالعم 2)حداقل  ج: معرفی منابع درسی:

 سال نشر ناشر مترجم/ مترجمان مولف/مولفان عنوان منبع ردیف

 1380 دانشگاه تهران  منصور غياث الدين آلودگی هوا 1

2 
 کنترل یو روش ها اصول  هوا یکتاب آلودگ

 

 يهما کشاورز

 يرازيش

 يمجموعه 

کنت  سندگانينو

 وارك

 1391 دانشگاه تهران

      و ...
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 یادگیری مطلوب( -د: استانداردهای آموزشی درس)شرایط یاددهی

 آلودگی هواعنوان درس:

 ویژگی های مدرس:  -41

 معیار         

 

 

 

 مقطع تحصیلی مدرس

 عنوان رشته تحصیلی مدرس

 
  

 1گواهی نامه ها و  مدارك

 )در صورت لزوم(
 اولويت سوم اولويت دوم اولويت اول

     دکتري

  محیط زیست باداشت حرفه ای باداشت محیط  کارشناسی ارشد

 کارشناسی

)ويژه دروس تخصصی و آموزش 

 محيط کار(

    

فاقد مدرك تحصيلی دانشگاهی يا 

 مدرك دانشگاهی غير مرتبط

)ويژه دروس تخصصی و آموزش 

 محيط کار(

    

 کلاس آموزشی، تجایزات و ملزومات مورد نیاز :  -2

 حداکثر ظرفيت)نفر( مترای)متر مربع( اي آموزشینوع فض
 ماشين آلات، تجهيزات و ملزومات مورد نياز متناسب با سرفصل و

 مصرفی( –ظرفيت)سرمايه اي 

   کلاس

1- 

2- 

 و ...

   آزمايشگاه

1- 

2- 

 و ...

   کارگاه

1- 

2- 

 و ...

   مزرعه/ عرصه
1- 

2- 

                                                           
 با ذکر سطح و ميزان تسلط و يادگيري  ... و ، نرم افزارهاي تخصصی ITمهارت هاي مرتبط با زبان، ،  مرتبط با درس آموزش تخصصی دوره هاي  1
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 و ...

   يط شبيه سازي شدهمح

1- 

2-  

 و ...

  روش تدریس و ارائه درس: -42

کار گروهی و 

 مشارکتی

بازديد و گردش  مطالعه موردي ايفاي نقش

 علمی

منابع ديداري و 

 شنيداري

حل مساله و 

 کاوشگري

 سخنرانی کار عملی تمرين و ت رار ايمباحثه

 ساير روش ها با ذکر مورد

 سنجش و ارزیابی با توجه به اهداف تعریف شده درس: ن نحوه 4

 ارائه پرویه آزمون شفاهی آزمون عملی آزمون کتبی

 پوشه کار و ارائه گزارش مشاهده رفتار فعاليت هاي مستمر ارائه نمونه کار

 ساير روش ها با ذکر مورد
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 عملی نظری  ویژه پسماندهای صنعتی نام درس:

Course Title:Special Industrial  Wastes 
 - 2 تعداد واحد

 اختیارینوع درس)پایه/اصلی/تخصصی(:

 - 32 ساعت -هم نیاز: -پیش نیاز:

 هدف قابل سنجش و اندازه گیری( 2الف: هدف درس: )حداقل 

1- 

2- 

... 
 محتوا( زي)رئوس مطالب و ر یب: سر فصل آموزش

ف
دي
ر

 

مبحث کلی 

ورئوس مطالب 

 سرفصل

 حتوای آموزشی سرفصلریز م

 زمان آموزش

 )ساعت(

 عملی نظری

 کلیات  1
ي
ظر

ث ن
بح
م

 

 -بندي پسماندهاي خطرناك بندي و طبقه روشها و معيارهاي فهرست -1 

10 - 

 دفع مواد زائد خطرناك -تصفيه يا پردازش مواد -پيشگيري از آلودگی -2

 حمل و نقل -سازي در محل آوري و ذخيره جمع -3

يطی مح ضوابط زيست -استانداردها و ظوابط م ان گزينی دفن بهداشتی پسماندها -4

 بط وضوا -دستورالعملهاي سيستم مديريت پسماند -انتخاب محل دفن پسماندهاي ويژه

دهاي صول ايمنی کار در عمليات اجرايی پسمانا -روشهاي مديريت اجرايی پسماندها

 -صنعتی و ويژه

مل
 ع
کار

ح 
شر

ی
 

 1-  

- - 2- 

 و ...

2 
قوانين و مقررات 

 ملی و بين المللی

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

 وانين و مقررات ملی در خصوص مديريت پسماندق  -1

 المللی در خصوص مديريت پسماند قوانين و مقررات بين -2 - 10

 و ...

مل
 ع
کار

ح 
شر

 ی

1- 

-  2- 

 و ...

 و ...

اي پسمانده

صنعتی و 

 خطرناك ايران

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

صنايع -...صنايع توليد خمير کاغذ، توليد و پردازش کاغذ و مقوا -صنايع نساجی . -1

 صنايع فلزات -صنايع چوب-صنعت شيشه-صنايع نفت-غذايی
12 - 

 شابهميهاي صنايع مرتبط با کشاورزي، باغداري، جنگلداري، ش ار، ماهيگيري و فرآور -2

 ماندهاي مشتركپس

مل
 ع
کار

ح 
شر

ی
 

 1- 

-  2- 

 و ...

 منبع فارسی شامل کتاب، دستورالعمل، کاتالوگ فنی و ساير رسانه هاي آموزشی( 2)حداقل  ج: معرفی منابع درسی:
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 سال نشر ناشر مترجم/ مترجمان مولف/مولفان عنوان منبع ردیف

1 
مدیریت جامع پسماندهای صنعتی و 

 اكخطرن

محمد  -ليرضا عسگريع

-اميرحسين محوي-عليزاده

حافظ -سليمانی الهام

 فر گلستانی

 1397 خانيران 

2 

ررسی تحلیلی مدیریت پسماندهای ب

صنعتی، ارائه سیستم مدیریت پسماند در 

مناطق ویژه صنعتی و راهکار مدیریتی 

 سازی پسماندجات کمینه

محمد 

داريوش  ،اواتیغلامی

اميد  ،جان یمحمدي

 تاشميرزايی

 1398 آريا دانش 

https://www.gisoom.com/search/book/author-657251/%D9%BE%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D8%A2%D9%88%D8%B1%D9%86%D8%AF%D9%87-%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF-%D8%BA%D9%84%D8%A7%D9%85%DB%8C-%D8%A7%D9%88%D8%A7%D8%AA%DB%8C/
https://www.gisoom.com/search/book/author-657251/%D9%BE%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D8%A2%D9%88%D8%B1%D9%86%D8%AF%D9%87-%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF-%D8%BA%D9%84%D8%A7%D9%85%DB%8C-%D8%A7%D9%88%D8%A7%D8%AA%DB%8C/
https://www.gisoom.com/search/book/author-657251/%D9%BE%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D8%A2%D9%88%D8%B1%D9%86%D8%AF%D9%87-%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF-%D8%BA%D9%84%D8%A7%D9%85%DB%8C-%D8%A7%D9%88%D8%A7%D8%AA%DB%8C/
https://www.gisoom.com/search/book/author-657251/%D9%BE%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D8%A2%D9%88%D8%B1%D9%86%D8%AF%D9%87-%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF-%D8%BA%D9%84%D8%A7%D9%85%DB%8C-%D8%A7%D9%88%D8%A7%D8%AA%DB%8C/
https://www.gisoom.com/search/book/author-657251/%D9%BE%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D8%A2%D9%88%D8%B1%D9%86%D8%AF%D9%87-%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF-%D8%BA%D9%84%D8%A7%D9%85%DB%8C-%D8%A7%D9%88%D8%A7%D8%AA%DB%8C/
https://www.gisoom.com/search/book/author-657244/%D9%BE%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D8%A2%D9%88%D8%B1%D9%86%D8%AF%D9%87-%D8%AF%D8%A7%D8%B1%DB%8C%D9%88%D8%B4-%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF%DB%8C-%D8%AC%D8%A7%D9%86%DA%A9%DB%8C/
https://www.gisoom.com/search/book/author-657244/%D9%BE%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D8%A2%D9%88%D8%B1%D9%86%D8%AF%D9%87-%D8%AF%D8%A7%D8%B1%DB%8C%D9%88%D8%B4-%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF%DB%8C-%D8%AC%D8%A7%D9%86%DA%A9%DB%8C/
https://www.gisoom.com/search/book/author-657244/%D9%BE%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D8%A2%D9%88%D8%B1%D9%86%D8%AF%D9%87-%D8%AF%D8%A7%D8%B1%DB%8C%D9%88%D8%B4-%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF%DB%8C-%D8%AC%D8%A7%D9%86%DA%A9%DB%8C/
https://www.gisoom.com/search/book/author-657244/%D9%BE%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D8%A2%D9%88%D8%B1%D9%86%D8%AF%D9%87-%D8%AF%D8%A7%D8%B1%DB%8C%D9%88%D8%B4-%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF%DB%8C-%D8%AC%D8%A7%D9%86%DA%A9%DB%8C/
https://www.gisoom.com/search/book/author-657244/%D9%BE%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D8%A2%D9%88%D8%B1%D9%86%D8%AF%D9%87-%D8%AF%D8%A7%D8%B1%DB%8C%D9%88%D8%B4-%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF%DB%8C-%D8%AC%D8%A7%D9%86%DA%A9%DB%8C/
https://www.gisoom.com/search/book/author-657244/%D9%BE%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D8%A2%D9%88%D8%B1%D9%86%D8%AF%D9%87-%D8%AF%D8%A7%D8%B1%DB%8C%D9%88%D8%B4-%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF%DB%8C-%D8%AC%D8%A7%D9%86%DA%A9%DB%8C/
https://www.gisoom.com/search/book/author-657252/%D9%BE%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D8%A2%D9%88%D8%B1%D9%86%D8%AF%D9%87-%D8%A7%D9%85%DB%8C%D8%AF-%D9%85%DB%8C%D8%B1%D8%B2%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%AA%D8%A7%D8%B4/
https://www.gisoom.com/search/book/author-657252/%D9%BE%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D8%A2%D9%88%D8%B1%D9%86%D8%AF%D9%87-%D8%A7%D9%85%DB%8C%D8%AF-%D9%85%DB%8C%D8%B1%D8%B2%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%AA%D8%A7%D8%B4/
https://www.gisoom.com/search/book/author-657252/%D9%BE%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D8%A2%D9%88%D8%B1%D9%86%D8%AF%D9%87-%D8%A7%D9%85%DB%8C%D8%AF-%D9%85%DB%8C%D8%B1%D8%B2%D8%A7%DB%8C%DB%8C-%D8%AA%D8%A7%D8%B4/
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 یادگیری مطلوب( -د: استانداردهای آموزشی درس)شرایط یاددهی

 ویژه پسماندهای صنعتیعنوان درس:

 ویژگی های مدرس:  -43

 معیار         

 

 

 

 مقطع تحصیلی مدرس

 عنوان رشته تحصیلی مدرس

 
  

 1گواهی نامه ها و  مدارك

 )در صورت لزوم(
 اولويت سوم ماولويت دو اولويت اول

  محیط زیست   دکتري

   محیط زیست باداشت محیط کارشناسی ارشد

 کارشناسی

)ويژه دروس تخصصی و آموزش 

 محيط کار(

    

فاقد مدرك تحصيلی دانشگاهی 

 يا مدرك دانشگاهی غير مرتبط

)ويژه دروس تخصصی و آموزش 

 محيط کار(

    

 نیاز :کلاس آموزشی، تجایزات و ملزومات مورد   -2

 حداکثر ظرفيت)نفر( مترای)متر مربع( نوع فضاي آموزشی
ماشين آلات، تجهيزات و ملزومات مورد نياز متناسب با سرفصل و 

 مصرفی( –ظرفيت)سرمايه اي 

   کلاس

1- 

2- 

 و ...

   آزمايشگاه

1- 

2- 

 و ...

   کارگاه

1- 

2- 

 و ...

   مزرعه/ عرصه
1- 

2- 

                                                           
 با ذکر سطح و ميزان تسلط و يادگيري  ... و ، نرم افزارهاي تخصصی ITمهارت هاي مرتبط با زبان، ،  مرتبط با درس آموزش تخصصی دوره هاي  1
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 و ...

   محيط شبيه سازي شده

1- 

2-  

 و ...

  روش تدریس و ارائه درس: -44

کار گروهی و 

 مشارکتی

بازديد و گردش  مطالعه موردي ايفاي نقش

 علمی

منابع ديداري و 

 شنيداري

حل مساله و 

 کاوشگري

 سخنرانی کار عملی تمرين و ت رار ايمباحثه

 موردساير روش ها با ذکر 

 ن نحوه سنجش و ارزیابی با توجه به اهداف تعریف شده درس: 4

 ارائه پرویه آزمون شفاهی آزمون عملی آزمون کتبی

 پوشه کار و ارائه گزارش مشاهده رفتار فعاليت هاي مستمر ارائه نمونه کار

 ساير روش ها با ذکر مورد
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 عملی نظری  ر صنایع فلزیایمنی د نام درس:طراحی سیستم های

Course Title: Safety System Design in Meta Industries   تعداد

 واحد
1 1 

 نوع درس)پایه/اصلی/تخصصی(:

 48 16 ساعت -هم نیاز: -پیش نیاز:

 هدف قابل سنجش و اندازه گیری( 2الف: هدف درس:)حداقل 

 کار در صنایع فلزی پیشگیری از حوادث ناشی از آشنایی با روش های . 1

  . باینه سازی صنایع فلزی کشور و ارتقاء ایمنی تجایزات و فرآینده ها2

 
 )رئوس مطالب و ريز محتوا( ب: سر فصل آموزشی

ف
دي
ر

مبحث کلی ورئوس  

 مطالب سرفصل
 ریز محتوای آموزشی سرفصل

 زمان آموزش

 )ساعت(

 عملی نظری

 کلیات و تعاریف 1

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

 

 ايع فلزي و انواع آن و  اهميت ايمنی در صنايع فلزي معرفی صن

2 - 

 شناخت خطرات در صنايع فلزي  

 مروري بر حوادث و شبه حوادث در صنايع فلزي

 ايمنی ماشين آلات صنعتیکليات 

فاظت تجهيزات ح آشنايی با وسايل و-پرميت يا مجوز کار  ايمنی در فضاهاي محصور و

 لزيالزامات قانونی در زمينه ايمنی و بهداشت در صنايع ف -صنايع فلزي فردي در
ی
مل
 ع
کار

ح 
شر

 

 1- 

- - 2- 

 و ...

2 
ایمنی ریخته 

 گری و آهنگری

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

 آهنگريپروسه هاي ريخته گري و 

4 - 

 خطرات ايمنی و بهداشت و عوامل زيان آور در ريخته گري و آهنگري

  انيکاظ گذاري و ايمنی ماشين آلات ريخنه گري و آهنگري)پرس هاي هيدروليک و محف

 مخصوص آهنگري، پتک هاي م اني ی و  بخار و هواي فشرده و ....( 

 دستورالعمل هاي ايمنی و بهداشت در فرايند هاي ريخته گري و آهنگري

ی
مل
 ع
کار

ح 
شر

 

 ري طراحی سيستم ايمنی کارگاه هاي ريختگ-1

 طراحی سيستم ايمنی کارگاه هاي آهنگري -2 16 -

 و ...

3 
ایمنی جوشکاری 

 و برش کاری

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

 انواع جوش اري و برش اري 

4 - 

 ور درآخطرات دمه هاي فلزي، خطرات آتش سوزي، انفجار و برق گرفتگی و عوامل زيان 

 فرايند هاي جوش اري و برش کاري

 هاي قبل و بعد از عملياتبازرسی 

 دستورالعمل هاي ايمنی و بهداشت در فرايند هاي جوش اري و برش کاري

 آشنايی با جوش اري و برش اري

ی
مل
 ع
کار

ح 
شر

 

 طراحی سيستم ايمنی کارگاه هاي جوش اري -1 

 طراحی سيستم ايمنی کارگاه هاي برش اري -2 16 -
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4 

های بخار و دیگ

روف تحت ظ

 فشار

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

 1-تاريخچه ديگ هاي بخار ، راه اندازي ديگ ها، ساختار ديگ ها 

 هاي بخار و ظروف تحت فشارخطرات ديگ-2 - 4

 3-حفاظت و ايمنی در ديگ هاي بخار

 هاي بخار و ظروف تحت فشاردستورالعمل هاي ايمنی و بهداشت ديگ-4

ی
مل
 ع
کار

ح 
شر

 

 احی سيستم ايمنی ديگ هاي بخار و ظروف تحت فشارطر -1 

- 8 2 

 و...

5 

های دستگاه

مخلوط کن و 

 همزن

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

 هاي مخلوط کن و همزنانواع دستگاه 

4  
 هاي مخلوط کن و همزنخطرات دستگاه

 هاي مخلوط کن و همزنحفاظت و ايمنی دستگاه

 هاي مخلوط کن و همزنو بهداشت  دستگاهدستورالعمل هاي ايمنی 

ی
مل
 ع
کار

ح 
شر

 

 

 8 - طراحی سيستم ايمنی دستگاه هاي مخلوط کن و همزن -1

 منبع فارسی شامل کتاب، دستورالعمل، کاتالوگ فنی و ساير رسانه هاي آموزشی( 2)حداقل ج: معرفی منابع درسی:

 سال نشر رناش مترجم/ مترجمان مولف/مولفان عنوان منبع ردیف

1 
آهنگري -گريدر ريخته حفاظت مقررات نامهکتاب آيين

 و جوش اري
  

موسسه کار و تامين 

 اجتماعی
1395 

 هاي بخار و ظروف تحت فشارايمنی ديگ 2
مازودره، پويا صافی

 فردمجيد محرمی
 

آموزشی تاليفی 

 ارشدان
1398 

 ايمنی کاربردي در صنايع 3
محمد فريدن، 

 حبيبیالله احسان
 1393 آورانفن 

 1399 آيلار، ادبستان  علی کريمی ايمنی در صنايع نفت و گاز 5

 1394 آثار سبحان غلامحسين حلوانی راجر برانور ايمنی و بهداشت براي مهندسين )ايمنی در صنعت( 6
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 یادگیری مطلوب( -د: استانداردهای آموزشی درس)شرایط یاددهی

 های ایمنی در صنایع فلزیعنوان درس: طراحی سیستم 

 ویژگی های مدرس: -1

 معیار         

 

 

 

 مقطع تحصیلی مدرس

 عنوان رشته تحصیلی مدرس

 
 

 1گواهی نامه ها و  مدارك

 )در صورت لزوم(

 اولويت سوم اولويت دوم اولويت اول

     دکتري

 کارشناسی ارشد

بقه سال سا3اقل دح ماندسی باداشت حرفه ای HSE ماندسی ایمنی

 تدریس

 کارشناسی

)ويژه دروس تخصصی و آموزش 

 محيط کار(

    

فاقد مدرك تحصيلی دانشگاهی يا 

 مدرك دانشگاهی غير مرتبط

)ويژه دروس تخصصی و آموزش 

 محيط کار(

    

 کلاس آموزشی، تجایزات و ملزومات مورد نیاز :  -2

 حداکثر ظرفيت)نفر( مترای)متر مربع( نوع فضاي آموزشی
 آلات، تجهيزات و ملزومات مورد نياز متناسب با سرفصل و ماشين

 مصرفی( –ظرفيت)سرمايه اي 

   کلاس

1- 

2- 

 و ...

   آزمايشگاه

1- 

2- 

 و ...

   کارگاه

1- 

2- 

 و ...

                                                           
 ، نرم افزارهاي تخصصی و... با ذکر سطح و ميزان تسلط و يادگيري ITدوره هايآموزش تخصصيمرتبط با درس ، مهارت هاي مرتبط با زبان، 1
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   مزرعه/ عرصه

1- 

2- 

 و ...

   محيط شبيه سازي شده

1- 

2- 

 و ...

 وارائه درس: روش تدریس -2

بازديد و گردش  مطالعه موردي ايفاي نقش کار گروهی و مشارکتی

 علمی

منابع ديداري و 

 شنيداري

 سخنرانی کار عملی تمرين و ت رار ايمباحثه حل مساله و کاوشگري

 ساير روش ها با ذکر مورد

 ن نحوه سنجش و ارزیابی با توجه به اهداف تعریف شده درس: 4

 ارائه پرویه آزمون شفاهی آزمون عملی ون کتبیآزم

 پوشه کار و ارائه گزارش مشاهده رفتار فعاليت هاي مستمر ارائه نمونه کار

 ساير روش ها با ذکر مورد
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 عملی نظری  طراحی سیستم های ایمنی در صنایع غیر فلزی و شیمیایی نام درس:

Metal and Chemical Industries-System Design in Non Safety : Course Title 
 1 1 تعداد واحد

 نوع درس)پایه/اصلی/تخصصی(:

 48 16 ساعت هم نیاز: پیش نیاز:

 هدف قابل سنجش و اندازه گیری( 2الف: هدف درس:)حداقل 

 غیر فلزی و شیمیاییآشنایی با روش های پیشگیری از حوادث ناشی از کار در صنایع 

  کشور و ارتقاء ایمنی تجایزات و فرآینده ها غیر فلزی و شیمیایی . باینه سازی صنایع 2

 )رئوس مطالب و ريز محتوا( ب: سر فصل آموزشی

ف
دي
ر

 

مبحث کلی 

ورئوس مطالب 

 سرفصل

 ریز محتوای آموزشی سرفصل

 زمان آموزش

 )ساعت(

 عملی نظری

 کلیات و تعاریف 1
ي
ظر

ث ن
بح
م

 

 

 ی در صنايع غير فلزي و شيميايیاهميت ايمن  -1

4 - 

، شناخت خطرات و ويژگی مواد شيميايی، طبقه بندي مواد شيميايی -2

د سيستم هاي طبقه بندي مواد شيميايی، مديريت و ايمنی کار با موا

 شيميايی

 کليات ايمنی ماشين آلات صنعتی -3

 و آشنايی با وسايل-راه هاي تماس مواد سمی و ورود آنها به بدن -4
يمنی اينه الزامات قانونی در زم -تجهيزات حفاظت فردي در صنايع غير فلزي و شيميايی

 غير فلزي و شيميايی و بهداشت در صنايع 

ی
مل
 ع
کار

ح 
شر

 

 

1. 
- - 2- 

3- 

2 
ماشين هاي  

 تزريق پلاستيک

 

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

 ذوب آنها. انواع پلاستيک، مواد پلاستي ی و محيط 1

4 - 

ر ه کاها در ماشين تزريق، طريق. قسمت هاي مختلف ماشين تزريق، روش نصب دستگاه2

 قطعات هيدرولي ی در ماشين هاي تزريق

 . روش هاي حفاظ گذاري 3

 . ايمنی ماشين هاي تزريق پلاستيک4

 

ی
مل
 ع
کار

ح 
شر

 

 پلاستيک طراحی سيستم ايمنی ماشين هاي تزريق -1

- 10 
2- 

ي صنایع چوب 3
ظر

ث ن
بح
م

 

 بع چوصناي. عوامل زيان آور محيط کار، بهداشت فردي، بهداشت عمومی و حوادث در 1

4 - 
 . حفاظت و ايمنی در برابر ماشين آلات صنايع چوب2

..  ..ی و.. حفاظت و ايمنی در برابر آتش سوزي، حفاظت و ايمنی در برابر برق گرفتگ3

 محيط کار در صنايع چوب

 صنايع چوب. دستورالعمل هاي ايمنی کار در 4
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ی
مل
 ع
کار

ح 
شر

 

 طراحی سيستم ايمنی کارگاه هاي چوب

 

 

- 18 

 آزمايشگاه 4

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

 محيط. عوامل زيان آور محيط کار، بهداشت فردي، بهداشت عمومی و حوادث در 1

 آزمايشگاه

رگه بمايشگاه و تعيين خصوصيات مواد خطرناك )برچسب هاي ايمنی، . رفتار در آز2 - 4

 اطلاعات ايمنی مواد ، دفع مواد خطرناك و ...(

 (... . تجهيزات ايمنی در آزمايشگاه )دوش ايمنی و چشم شور، هود آزمايشگاهی و3

 محيط آزمايشگاه. دستورالعمل هاي ايمنی کار در 4

ی
مل
 ع
کار

ح 
شر

 

 20 - طراحی سيستم ايمنی آزمايشگاه ها -1

 منبع فارسی شامل کتاب، دستورالعمل، کاتالوگ فنی و ساير رسانه هاي آموزشی( 2)حداقل ج: معرفی منابع درسی:

 سال نشر ناشر مترجم/ مترجمان مولف/مولفان عنوان منبع ردیف

 اصول ايمنی مواد شيميايی 1

دکتر مهدي جهانگيري، 

مهندس حميد رضا 

 جمشيدي سلوکويی

- 
دانشگاه علوم پزش ی 

 شيراز
1395 

 ايمنی مواد شيميايی 2
 -مصطفی پوياکيان

 شيرازه ارقامی
 1396 فدك ايساتيس -

 حفاظت و ايمنی کار در صنايع چوب 9
مرتضی ناظريان، محمد 

 دهمرده قلعه نو
 1389 جهاد دانشگاهی -

 ايمنی در صنعت چاپ 10
معصومه قايخلو، علی 

 قندهاري
 1393 علی قندهاري -

 1394 پژوهشگاه رويان - دکتر پروانه افشاريان اصول کار در آزمايشگاه و ايمنی زيستی 15

 ايمنی کار در آزمايشگاه 16

اصغر يعلی

محمد  ،صادقی

مهدي  ،چمنی

پروين  ،افشارامين

 شورنگ

- 

دانشگاه آزاد 

اسلامی، واحد 

 علوم و تحقيقات

1389 

17 
و ايمنی کار در محيط  راهنماي حفظ سلامتی

 آزمايشگاه
  دکتر هما عاصم پور

دانشگاه صنعتی 

 اميرکبير
1395 

https://www.gisoom.com/search/book/author-268835/%D9%BE%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D8%A2%D9%88%D8%B1%D9%86%D8%AF%D9%87-%D8%B9%D9%84%DB%8C-%D8%A7%D8%B5%D8%BA%D8%B1-%D8%B5%D8%A7%D8%AF%D9%82%DB%8C/
https://www.gisoom.com/search/book/author-268835/%D9%BE%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D8%A2%D9%88%D8%B1%D9%86%D8%AF%D9%87-%D8%B9%D9%84%DB%8C-%D8%A7%D8%B5%D8%BA%D8%B1-%D8%B5%D8%A7%D8%AF%D9%82%DB%8C/
https://www.gisoom.com/search/book/author-358983/%D9%BE%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D8%A2%D9%88%D8%B1%D9%86%D8%AF%D9%87-%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF-%DA%86%D9%85%D9%86%DB%8C/
https://www.gisoom.com/search/book/author-358983/%D9%BE%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D8%A2%D9%88%D8%B1%D9%86%D8%AF%D9%87-%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF-%DA%86%D9%85%D9%86%DB%8C/
https://www.gisoom.com/search/book/author-358983/%D9%BE%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D8%A2%D9%88%D8%B1%D9%86%D8%AF%D9%87-%D9%85%D8%AD%D9%85%D8%AF-%DA%86%D9%85%D9%86%DB%8C/
https://www.gisoom.com/search/book/author-358982/%D9%BE%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D8%A2%D9%88%D8%B1%D9%86%D8%AF%D9%87-%D9%85%D9%87%D8%AF%DB%8C-%D8%A7%D9%85%DB%8C%D9%86-%D8%A7%D9%81%D8%B4%D8%A7%D8%B1/
https://www.gisoom.com/search/book/author-358982/%D9%BE%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D8%A2%D9%88%D8%B1%D9%86%D8%AF%D9%87-%D9%85%D9%87%D8%AF%DB%8C-%D8%A7%D9%85%DB%8C%D9%86-%D8%A7%D9%81%D8%B4%D8%A7%D8%B1/
https://www.gisoom.com/search/book/author-358982/%D9%BE%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D8%A2%D9%88%D8%B1%D9%86%D8%AF%D9%87-%D9%85%D9%87%D8%AF%DB%8C-%D8%A7%D9%85%DB%8C%D9%86-%D8%A7%D9%81%D8%B4%D8%A7%D8%B1/
https://www.gisoom.com/search/book/author-358982/%D9%BE%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D8%A2%D9%88%D8%B1%D9%86%D8%AF%D9%87-%D9%85%D9%87%D8%AF%DB%8C-%D8%A7%D9%85%DB%8C%D9%86-%D8%A7%D9%81%D8%B4%D8%A7%D8%B1/
https://www.gisoom.com/search/book/author-358982/%D9%BE%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D8%A2%D9%88%D8%B1%D9%86%D8%AF%D9%87-%D9%85%D9%87%D8%AF%DB%8C-%D8%A7%D9%85%DB%8C%D9%86-%D8%A7%D9%81%D8%B4%D8%A7%D8%B1/
https://www.gisoom.com/search/book/author-358982/%D9%BE%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D8%A2%D9%88%D8%B1%D9%86%D8%AF%D9%87-%D9%85%D9%87%D8%AF%DB%8C-%D8%A7%D9%85%DB%8C%D9%86-%D8%A7%D9%81%D8%B4%D8%A7%D8%B1/
https://www.gisoom.com/search/book/author-268834/%D9%BE%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D8%A2%D9%88%D8%B1%D9%86%D8%AF%D9%87-%D9%BE%D8%B1%D9%88%DB%8C%D9%86-%D8%B4%D9%88%D8%B1%D9%86%DA%AF/
https://www.gisoom.com/search/book/author-268834/%D9%BE%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D8%A2%D9%88%D8%B1%D9%86%D8%AF%D9%87-%D9%BE%D8%B1%D9%88%DB%8C%D9%86-%D8%B4%D9%88%D8%B1%D9%86%DA%AF/
https://www.gisoom.com/search/book/author-268834/%D9%BE%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D8%A2%D9%88%D8%B1%D9%86%D8%AF%D9%87-%D9%BE%D8%B1%D9%88%DB%8C%D9%86-%D8%B4%D9%88%D8%B1%D9%86%DA%AF/
https://www.gisoom.com/search/book/nasher-10004/%D8%A7%D9%86%D8%AA%D8%B4%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D8%AA-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%A2%D8%B2%D8%A7%D8%AF-%D8%A7%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%DB%8C-%D9%88%D8%A7%D8%AD%D8%AF-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%88-%D8%AA%D8%AD%D9%82%DB%8C%D9%82%D8%A7%D8%AA/
https://www.gisoom.com/search/book/nasher-10004/%D8%A7%D9%86%D8%AA%D8%B4%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D8%AA-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%A2%D8%B2%D8%A7%D8%AF-%D8%A7%D8%B3%D9%84%D8%A7%D9%85%DB%8C-%D9%88%D8%A7%D8%AD%D8%AF-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%88-%D8%AA%D8%AD%D9%82%DB%8C%D9%82%D8%A7%D8%AA/
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 یادگیری مطلوب( -د: استانداردهای آموزشی درس)شرایط یاددهی

 طراحی سيستم هاي ايمنی در صنايع غير فلزي و شيميايی عنوان درس:

 ویژگی های مدرس:  -3

 معیار         

 

 

 

 مقطع تحصیلی مدرس

 نوان رشته تحصیلی مدرسع

 
 

 1گواهی نامه ها و  مدارك

 )در صورت لزوم(

 اولويت سوم اولويت دوم اولويت اول

     دکتري

 کارشناسی ارشد

سال سابقه  5حداقل  باداشت حرفه ای HSE ماندسی ایمنی

 تدریس

 کارشناسی

)ويژه دروس تخصصی و آموزش 

 محيط کار(

    

يا  فاقد مدرك تحصيلی دانشگاهی

 مدرك دانشگاهی غير مرتبط

)ويژه دروس تخصصی و آموزش 

 محيط کار(

    

 کلاس آموزشی، تجایزات و ملزومات مورد نیاز :  -2

 حداکثر ظرفيت)نفر( مترای)متر مربع( نوع فضاي آموزشی
ماشين آلات، تجهيزات و ملزومات مورد نياز متناسب با سرفصل و 

 مصرفی( –ظرفيت)سرمايه اي 

   کلاس

1- 

2- 

 و ...

   آزمايشگاه

1- 

2- 

 و ...

   کارگاه

1- 

2- 

 و ...

 -1   مزرعه/ عرصه

                                                           
 ا ذکر سطح و ميزان تسلط و يادگيري، نرم افزارهاي تخصصی و... ب ITدوره هايآموزش تخصصيمرتبط با درس ، مهارت هاي مرتبط با زبان، 1
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2- 

 و ...

   محيط شبيه سازي شده

1- 

2- 

 و ...

 روش تدریس وارائه درس: -4

کار گروهی و 

 مشارکتی

بازديد و گردش  مطالعه موردي ايفاي نقش

 علمی

ديداري و  منابع

 شنيداري

حل مساله و 

 کاوشگري

 سخنرانی کار عملی تمرين و ت رار ايمباحثه

 ساير روش ها با ذکر مورد

 ن نحوه سنجش و ارزیابی با توجه به اهداف تعریف شده درس: 4

 ارائه پرویه آزمون شفاهی آزمون عملی آزمون کتبی

 پوشه کار و ارائه گزارش اهده رفتارمش فعاليت هاي مستمر ارائه نمونه کار

 ساير روش ها با ذکر مورد
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 عملی نظری  شبکه های برق رسانیدر طراحی سیستم های ایمنی  نام درس:

Course Title: Safety System Design  in Power Distribution Network 
 1 1 تعداد واحد

 نوع درس)پایه/اصلی/تخصصی(:

 48 16 ساعت -یاز:هم ن -پیش نیاز:

 هدف قابل سنجش و اندازه گیری( 2الف: هدف درس:)حداقل 

 . طراحی سیستم ایمنی برق فشار ضعیف1

 طراحی سیستم ایمتی برث فشار قوی -2

 )رئوس مطالب و ريز محتوا( ب: سر فصل آموزشی

ف
دي
ر

مبحث کلی ورئوس  

 مطالب سرفصل
 ریز محتوای آموزشی سرفصل

 زمان آموزش

 )ساعت(

 عملی نظری

 کليات و تعاريف 1

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

ق مينه برزشت در الزامات قانونی در زمينه ايمنی و بهدا آشنايی با -مفاهيم اوليه در برق-1 

رق بهاي  آشنايی با وسايل حفاظت فردي  ذر زمينه برق و شب ه -و شب ه هاي برق رسانی

 رسانی

 عوامل برق گرفتگی برق گرفتگی،-2 - 2

 خطرات برق و روشهاي جلوگيري از برق گرفتگی-3

 انواع صدمات ال تري ی و کمک هاي اوليه-4

 نیق رساآشنايی با تجهيزات و تاسيسات شب ه هاي توزيع، انواع پست برق و شب ه بر-5
ی
مل
 ع
کار

ح 
شر

 

 1- 

- - 2- 

 و ...

2 

ايمنی سيستم 

هاي برق فشار 

 ضعيف

ث
بح
م

 
ي
ظر

ن
 

 سيستم هاي فشار ضعيف-1

 کار در نزدي ی خطوط فشار ضعيف هوايی-2 - 2

 بی برق کردن و قفل کردن )خارج از مدار(-3

ی
مل
 ع
کار

ح 
شر

 

 طراحی سيستم هاي ايمنی برق فشار ضعيف -1

- 16 2- 

 و ...

3 
ايمنی سيستم 

هاي برق فشار 

 قوي

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

 فشار قويسيستم هاي -1

2 - 

 پتانسيل تماس-2

 ايمنی به هنگام تماس با خطوط انتقال برق-3

 کارگاه هاي ساخت و سار مجاور خطوط  برق-4

 داربست ها و تجهيزات ديگر مجاور خطوط برق-5

 محدوده هاي نزديک )حريم ها( و سه کليد ايمنی برق-6

ی
مل
 ع
کار

ح 
شر

 

 يستم هاي ايمنی برق فشار قويطراحی س-1 

- 16  

بحايمنی شب ه هاي  4
م

ث  ظر
ن  ي

  8 اصول ايمن سازي شب ه هاي برق-1 
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 صول صحيح صعود و فرود از انواع پايه ها-2 برق

 ايمنی در پست هاي زمينی -3

 تجهيزات ايمنی در شب ه هاي توزيع برق-4

 

ی
مل
 ع
کار

ح 
شر

 

 

 احی سيستم هاي ايمنی شب ه ها ي برقطر-1
 16 

2 

3 

 منبع فارسی شامل کتاب، دستورالعمل، کاتالوگ فنی و ساير رسانه هاي آموزشی( 2)حداقل ج: معرفی منابع درسی:

 سال نشر ناشر مترجم/ مترجمان مولف/مولفان عنوان منبع ردیف

 (ايمنی شب ه هاي توزيع برق )از تئوري تا عمل 1

 محسن کارچانی

 مجيد عباسی 

 فريبرز اميدي 

 1395 فن آوران 

 1391 فن آوران  اسماعيل نوري هاي توزيع برقايمنی در شب ه 2
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 یادگیری مطلوب( -د: استانداردهای آموزشی درس)شرایط یاددهی

 یبرق رسان یشبکه هادر  یمنیا یها ستمیس یطراح عنوان درس:

  ویژگی های مدرس: -5

 معیار         

 

 

 

 مقطع تحصیلی مدرس

 عنوان رشته تحصیلی مدرس

 
 

 1گواهی نامه ها و  مدارك

 )در صورت لزوم(

 اولويت سوم اولويت دوم اولويت اول

     دکتري

 سال سابقه تدريس3حداقل  HSE باداشت حرفه ای ایمنی یماندس کارشناسی ارشد

 کارشناسی

)ويژه دروس تخصصی و آموزش 

 يط کار(مح

    

فاقد مدرك تحصيلی دانشگاهی يا 

 مدرك دانشگاهی غير مرتبط

)ويژه دروس تخصصی و آموزش 

 محيط کار(

    

 کلاس آموزشی، تجایزات و ملزومات مورد نیاز :  -2

 حداکثر ظرفيت)نفر( مترای)متر مربع( نوع فضاي آموزشی
فصل و ماشين آلات، تجهيزات و ملزومات مورد نياز متناسب با سر

 مصرفی( –ظرفيت)سرمايه اي 

   کلاس

1- 

2- 

 و ...

   آزمايشگاه

1- 

2- 

 و ...

   کارگاه

1- 

2- 

 و ...

 -1   مزرعه/ عرصه

                                                           
 ، نرم افزارهاي تخصصی و... با ذکر سطح و ميزان تسلط و يادگيري ITدوره هايآموزش تخصصيمرتبط با درس ، مهارت هاي مرتبط با زبان، 1
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2- 

 و ...

   محيط شبيه سازي شده

1- 

2- 

 و ...

 روش تدریس وارائه درس: -6

بازديد و گردش  طالعه مورديم ايفاي نقش کار گروهی و مشارکتی

 علمی

 منابع ديداري و شنيداري

 سخنرانی کار عملی تمرين و ت رار ايمباحثه حل مساله و کاوشگري

 ساير روش ها با ذکر مورد

 ن نحوه سنجش و ارزیابی با توجه به اهداف تعریف شده درس: 4

 ارائه پرویه آزمون شفاهی آزمون عملی آزمون کتبی

 پوشه کار و ارائه گزارش مشاهده رفتار فعاليت هاي مستمر ارائه نمونه کار

 ساير روش ها با ذکر مورد
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 عملی نظری  و فاضلابدر تصفیه آب  ایمنی طراحی سیستم های  نام درس:

Course Title: Water Supply and Sewage System Safety  تعداد

 واحد
1 1 

 یه/اصلی/تخصصی(:نوع درس)پا

 48 16 ساعت هم نیاز: تصفیه آب و فاضلاب پیش نیاز: باداشت آب و فاضلاب

 هدف قابل سنجش و اندازه گیری( 2الف: هدف درس: )حداقل 

 در صنعت آب و فاضلاب HSEآشنایی با جایگاه  -1

 آشنایی با ضوابط ایمنی در شبکه های آب رسانی و فاضلاب -2

 و اصلاحات و روش های مدیریت پسماند آشنایی با انواع  مفاهیم -3

 شهرها و صنايع تضمين پايداري کمی و کيفی آب آشاميدنی در سيستم هاي آبرسانی آشنایی با  -4

 )رئوس مطالب و ريز محتوا( ب: سر فصل آموزشی

ف
دي
ر

مبحث کلی ورئوس  

 مطالب سرفصل
 ریز محتوای آموزشی سرفصل

 زمان آموزش

 )ساعت(

 عملی نظری

1 
یه آب و تصف

 فاضلاب

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

 آشنايی با تاريخچه و مفاهيم کلی و کلمات اختصاصی-1 

 آشنايی با انواع روشهاي تصفيه آب و فاضلاب-2

 آشنايی با انواع آب و فاضلاب ها و روش هاي آلودگی-3

5 - 
 کيفيت و کميت آب و تامين آن-4

 سطح ملی و بين المللی آشنايی با انواع استانداردهاي آب و فاضلاب در-5

و  (ینيرزميآب ز یو خورندگ تيفي)سطح ، کآشنايی با وضعيت آب هاي زير زمينی  -6

 اقليم منطقه

 آشنايی با عوامل زمين شناختی 7

ی
مل
 ع
کار

ح 
شر

 

 بازديد از تصفيه خانه -1 

 خانه هيو تصف یابرسان يشب ه ها یمنيگزارش از ا هيارا -1 22 -

 و ...

 اقدامات کنترلی 2

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

 و فاضلاب  و دفع بهداشتی آن آب هيتصف يانواع روشها -1

4 - 

 آشنايی با انواع  اندازگيري هاي آب و فاضلاب   -2

 و نتقال آّاي اآشنايی با انواع اقدامات کنترلی،اضطراري ۀپشتيبانی و بازسازي در شب ه ه -3

 فاضلاب

ی
مل
 ع
کار

ح 
شر

 

 با انواع روش هاي گند زدايیآشنايی  -1

  تيمتناسب با رشد جمع سيستم آب رسانی  توسعهآشنايی با انواع روش هاي -2 22 -
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 منابع آب  يبهره بردار ياصلاح روشهاآشنايی با  -2

 فاضلاب  هيو تصف يجمع آور نينو ياستفاده از روش ها آشنايی با -3

فى آب ميزان انطباق سيستم مديريت کيتعيين آشنايی با روش ها و اقدامات کنترلی  -4

 آشاميدنى

 آب و فاضلاب ياصلاح شب ه ها ايتوسعه  -5

 

 

 فاضلاب صنعتی 4

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

 آشنايی با  انواع پساب فاضلاب صنعتی در صنايع مختلف-1

 تصفيه پيشرفته و حرفه اي تصفيه فاضلاب-2 - 7

 شناخت ترکيبات فاضلاب صنعتی-3

ار 
 ک
رح

ش
ی
مل
ع

 

ب بر کيفيت آ فاضلاب هاي صنعتی خطرات تأثيرگذار  شناسايی و تجزيه و تحليل -1 

 سيستم هاي آب رسانیآشاميدنی در 

 - 4 
 آشنايی با فرايند انواع تصفيه خانه ها -4

 و ...

 انه هاي آموزشی(منبع فارسی شامل کتاب، دستورالعمل، کاتالوگ فنی و ساير رس 2)حداقل  ج: معرفی منابع درسی:

 ناشر مترجم/ مترجمان مولف/مولفان عنوان منبع ردیف
سال 

 نشر

 راجو کومار آگیری اثر تغییر اقلیم بر منابع آب 1

امید بزرگ حداد ، 

جواد بذرافشان ، 

 محمد دلپسند

  سازانآینده

 1374   جورج  ماندسی فاضلاب 2

 1384   غلامرضا موسوي ماندسی آب 3

4 
ی شبکه توزیع ، خط انتقال و ایستگاه باره بردار

 در قالب مثال water GEMSپمپاژ آب با 
  کيان رايانه سبز  محسن اميري

5 
اصول ماندسی تصفیه فاضلاب و طراحی 

 های شاری و صنعتیهای فاضلابخانهتصفیه

سيداحمد  

 ميرباقري
 

دانشگاه صنعتی 

الدين خواجه نصير

 طوسی

1397 
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 یادگیری مطلوب( -تانداردهای آموزشی درس)شرایط یاددهید: اس

 و فاضلاب آب هیدر تصف  یمنیا یها ستمیس یطراح عنوان درس:

 ویژگی های مدرس:  -7

 معیار         

 

 

 

 مقطع تحصیلی مدرس

 عنوان رشته تحصیلی مدرس

 
  

 1گواهی نامه ها و  مدارك

 )در صورت لزوم(

 سوم اولويت اولويت دوم اولويت اول

    باداشت محیط دکتري

 سال سابقه تدريس 2حداقل  ماندسی ایمنی باداشت محیط  کارشناسی ارشد

 کارشناسی

)ويژه دروس تخصصی و آموزش 

 محيط کار(

    

فاقد مدرك تحصيلی دانشگاهی يا 

 مدرك دانشگاهی غير مرتبط

)ويژه دروس تخصصی و آموزش 

 محيط کار(

    

 یزات و ملزومات مورد نیاز :کلاس آموزشی، تجا  -2

 حداکثر ظرفيت)نفر( مترای)متر مربع( نوع فضاي آموزشی
ماشين آلات، تجهيزات و ملزومات مورد نياز متناسب با سرفصل و 

 مصرفی( –ظرفيت)سرمايه اي 

   کلاس

1- 

2- 

 و ...

   آزمايشگاه

1- 

2- 

 و ...

   کارگاه

1- 

2- 

 و ...

   عه/ عرصهمزر
1- 

2- 

                                                           
 ذکر سطح و ميزان تسلط و يادگيري، نرم افزارهاي تخصصی و ...  با  ITدوره هاي آموزش تخصصی مرتبط با درس ، مهارت هاي مرتبط با زبان،   1
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 و ...

   محيط شبيه سازي شده

1- 

2-  

 و ...

  روش تدریس و ارائه درس: -8

کار گروهی و 

 مشارکتی

بازديد و گردش  مطالعه موردي ايفاي نقش

 علمی

 منابع ديداري و شنيداري

حل مساله و 

 کاوشگري

 سخنرانی کار عملی تمرين و ت رار ايمباحثه

 ساير روش ها با ذکر مورد

 ن نحوه سنجش و ارزیابی با توجه به اهداف تعریف شده درس: 4

 ارائه پرویه آزمون شفاهی آزمون عملی آزمون کتبی

 پوشه کار و ارائه گزارش مشاهده رفتار فعاليت هاي مستمر ارائه نمونه کار

 ساير روش ها با ذکر مورد
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 عملی نظری  شبکه های گازرسانیدر ایمنی های طراحی سیستم

Course Title: Gas Transmission Network Safety  تعداد

 واحد
1 1 

 نوع درس)پایه/اصلی/تخصصی(:

 48 16 ساعت هم نیاز: -پیش نیاز: 

 هدف قابل سنجش و اندازه گیری( 2الف: هدف درس: )حداقل 

 یطراحی سیستم ایمنی حفار-1

 طراحی سیستم ایمنی نصب انشعابات گاز-2

 طراحی سیستم ایمنی پر کردن مخازن گاز-3

 )رئوس مطالب و ريز محتوا( ب: سر فصل آموزشی

ف
دي
ر

مبحث کلی ورئوس  

 مطالب سرفصل
 ریز محتوای آموزشی سرفصل

 زمان آموزش

 )ساعت(

 عملی نظری

 عملیات حفاری 1

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

 ايمنی عمليات حفاري-1 

 ايمنی عمليات حفر چاه-2 - 4

 و ...

ی
مل
 ع
کار

ح 
شر

 

 بازديد ميدانی از عمليات حفاري و حفر چاه و ايمنی آنها-1 

 طراحی سيستم هاي ايمنی حفاري-2 14 -

 و ...

 بودار کردن گاز 2

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

 تعريف و اصطلحات، راه هاي ورود به بدن، حد استانه مجاز-1

 ن ات ايمنی مواد بودارکننده -2 - 4

 و ...

ی
مل
 ع
کار

ح 
شر

 

 طراحی سيستم هاي ايمنی پر کردن مخازن دستگاه هاي بودارکننده-1

- 13 2- 

 و ...

 ايستگاه هاي گاز 3

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

 ايمنی ذخيره سازي و اشتعال گاز-1

 فشار ايمنی مربوط به ايستگاه هاي  تقليل-2 - 4

 -شير تخليه-مسايل ايمنی مربوط به فيلترها-3

ی
مل
 ع
کار

ح 
شر

 

 طراحی سيستم ايمنی ميدان هاي گازي و ايستگاه انتقال گاز-1 

- 13 2- 

 و ...

ي شبکه گاز رسانی 4
ظر

ث ن
بح
م

 

 -ايمنی در شب ه هاي گاز رسانی-1

 نشت گاز-2 - 4

 نشعاباتدستورالعمل نصب ا-3

ح 
شر ار 
ک

ی
مل
ع

 

 8 - طراحی سيستم هاي ايمنی نصب انشعابات-1 
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2- 

3- 

 منبع فارسی شامل کتاب، دستورالعمل، کاتالوگ فنی و ساير رسانه هاي آموزشی( 2)حداقل  ج: معرفی منابع درسی:

 ناشر مترجم/ مترجمان مولف/مولفان عنوان منبع ردیف
سال 

 نشر

1 

با مروري ز در ايستگاههاو شب ه هاي گازرسانی  ايمنی گا

استفاده کليه امدادگران و گازبانان، دث: قابلبر تحليل حوا

 شاغلين در واحدهاي تعميرات

 اسماعيل شجاع

 شهرام ملاحسينی
- 

 حک

 

1399 

 

2 

الزامات کاربردي )در طراحی، اجرا، ايمنی و نظارت شب ه 

هاي گاز رسانی طبيعی با لوله هاي فولادي در اماکن و 

 ساختمان ها(

 

مصطفی جلوه گران 

 اصفهانی

 

 1399 فرينش گسترآ 

https://www.gisoom.com/book/11612908/%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%D8%AC%D8%A7%D9%85%D8%B9-%D8%A7%DB%8C%D9%85%D9%86%DB%8C-%DA%AF%D8%A7%D8%B2-%D8%B7%D8%A8%DB%8C%D8%B9%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%A7%DB%8C%D8%B3%D8%AA%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D9%87%D8%A7-%D9%88-%D8%B4%D8%A8%DA%A9%D9%87-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%DA%AF%D8%A7%D8%B2%D8%B1%D8%B3%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D8%A8%D8%A7-%D9%85%D8%B1%D9%88%D8%B1%DB%8C-%D8%A8%D8%B1-%D8%AA%D8%AD%D9%84%DB%8C%D9%84-%D8%AD%D9%88%D8%A7%D8%AF%D8%AB-%D9%82%D8%A7%D8%A8%D9%84-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D9%81%D8%A7%D8%AF%D9%87-%DA%A9%D9%84%DB%8C%D9%87-%D8%A7%D9%85%D8%AF%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D9%88-%DA%AF%D8%A7%D8%B2%D8%A8%D8%A7%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%B4%D8%A7%D8%BA%D9%84%DB%8C%D9%86-%D8%AF%D8%B1-%D9%88%D8%A7%D8%AD%D8%AF%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%AA%D8%B9%D9%85%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D8%AA/
https://www.gisoom.com/book/11612908/%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%D8%AC%D8%A7%D9%85%D8%B9-%D8%A7%DB%8C%D9%85%D9%86%DB%8C-%DA%AF%D8%A7%D8%B2-%D8%B7%D8%A8%DB%8C%D8%B9%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%A7%DB%8C%D8%B3%D8%AA%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D9%87%D8%A7-%D9%88-%D8%B4%D8%A8%DA%A9%D9%87-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%DA%AF%D8%A7%D8%B2%D8%B1%D8%B3%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D8%A8%D8%A7-%D9%85%D8%B1%D9%88%D8%B1%DB%8C-%D8%A8%D8%B1-%D8%AA%D8%AD%D9%84%DB%8C%D9%84-%D8%AD%D9%88%D8%A7%D8%AF%D8%AB-%D9%82%D8%A7%D8%A8%D9%84-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D9%81%D8%A7%D8%AF%D9%87-%DA%A9%D9%84%DB%8C%D9%87-%D8%A7%D9%85%D8%AF%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D9%88-%DA%AF%D8%A7%D8%B2%D8%A8%D8%A7%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%B4%D8%A7%D8%BA%D9%84%DB%8C%D9%86-%D8%AF%D8%B1-%D9%88%D8%A7%D8%AD%D8%AF%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%AA%D8%B9%D9%85%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D8%AA/
https://www.gisoom.com/book/11612908/%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%D8%AC%D8%A7%D9%85%D8%B9-%D8%A7%DB%8C%D9%85%D9%86%DB%8C-%DA%AF%D8%A7%D8%B2-%D8%B7%D8%A8%DB%8C%D8%B9%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%A7%DB%8C%D8%B3%D8%AA%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D9%87%D8%A7-%D9%88-%D8%B4%D8%A8%DA%A9%D9%87-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%DA%AF%D8%A7%D8%B2%D8%B1%D8%B3%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D8%A8%D8%A7-%D9%85%D8%B1%D9%88%D8%B1%DB%8C-%D8%A8%D8%B1-%D8%AA%D8%AD%D9%84%DB%8C%D9%84-%D8%AD%D9%88%D8%A7%D8%AF%D8%AB-%D9%82%D8%A7%D8%A8%D9%84-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D9%81%D8%A7%D8%AF%D9%87-%DA%A9%D9%84%DB%8C%D9%87-%D8%A7%D9%85%D8%AF%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D9%88-%DA%AF%D8%A7%D8%B2%D8%A8%D8%A7%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%B4%D8%A7%D8%BA%D9%84%DB%8C%D9%86-%D8%AF%D8%B1-%D9%88%D8%A7%D8%AD%D8%AF%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%AA%D8%B9%D9%85%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D8%AA/
https://www.gisoom.com/book/11612908/%DA%A9%D8%AA%D8%A7%D8%A8-%D8%AC%D8%A7%D9%85%D8%B9-%D8%A7%DB%8C%D9%85%D9%86%DB%8C-%DA%AF%D8%A7%D8%B2-%D8%B7%D8%A8%DB%8C%D8%B9%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-%D8%A7%DB%8C%D8%B3%D8%AA%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D9%87%D8%A7-%D9%88-%D8%B4%D8%A8%DA%A9%D9%87-%D9%87%D8%A7%DB%8C-%DA%AF%D8%A7%D8%B2%D8%B1%D8%B3%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D8%A8%D8%A7-%D9%85%D8%B1%D9%88%D8%B1%DB%8C-%D8%A8%D8%B1-%D8%AA%D8%AD%D9%84%DB%8C%D9%84-%D8%AD%D9%88%D8%A7%D8%AF%D8%AB-%D9%82%D8%A7%D8%A8%D9%84-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D9%81%D8%A7%D8%AF%D9%87-%DA%A9%D9%84%DB%8C%D9%87-%D8%A7%D9%85%D8%AF%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1%D8%A7%D9%86-%D9%88-%DA%AF%D8%A7%D8%B2%D8%A8%D8%A7%D9%86%D8%A7%D9%86-%D8%B4%D8%A7%D8%BA%D9%84%DB%8C%D9%86-%D8%AF%D8%B1-%D9%88%D8%A7%D8%AD%D8%AF%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%AA%D8%B9%D9%85%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D8%AA/


 )ناپیوسته( (HSEایمنی، سلامت و محیط زیست )  دوره ماندسی فناوری

 

121 

 

 
 یادگیری مطلوب( -د: استانداردهای آموزشی درس)شرایط یاددهی

 یگازرسان یدر شبکه ها یمنیا یها ستمیس یطراحعنوان درس: 

 ویژگی های مدرس:  -9

 معیار         

 

 

 

 مقطع تحصیلی مدرس

 عنوان رشته تحصیلی مدرس

 
  

 1گواهی نامه ها و  مدارك

 زوم()در صورت ل

 اولويت سوم اولويت دوم اولويت اول

 دکتري
    

 کارشناسی ارشد

ماندسی 

 ایمنی 

HSE سال سابقه کار 2حداقل  یباداشت حرفه ا 

 کارشناسی

)ويژه دروس تخصصی و آموزش 

 محيط کار(

    

فاقد مدرك تحصيلی دانشگاهی يا 

 مدرك دانشگاهی غير مرتبط

)ويژه دروس تخصصی و آموزش 

 ار(محيط ک

    

 کلاس آموزشی، تجایزات و ملزومات مورد نیاز :  -2

 حداکثر ظرفيت)نفر( مترای)متر مربع( نوع فضاي آموزشی
ماشين آلات، تجهيزات و ملزومات مورد نياز متناسب با سرفصل و 

 مصرفی( –ظرفيت)سرمايه اي 

 20 25 کلاس

 ويدئو پرویکتور-1

 تابلو وايت برد-2

 و ...

   شگاهآزماي

1- 

2- 

 و ...

 10 200 کارگاه

 تجهيزات ايمنی برق-1

2- 

 و ...

                                                           
 ، نرم افزارهاي تخصصی و ...  با ذکر سطح و ميزان تسلط و يادگيري ITدوره هاي آموزش تخصصی مرتبط با درس ، مهارت هاي مرتبط با زبان،   1
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 20 بازديد ميدانی مزرعه/ عرصه

 بازديد پرویه هاي انتقال آب، برق وگاز-1

2- 

 و ...

   محيط شبيه سازي شده

1- 

2-  

 و ...

  روش تدریس و ارائه درس: -10

کار گروهی و 

 مشارکتی

بازديد و گردش  مطالعه موردي يفاي نقشا

 علمی

منابع ديداري و 

 شنيداري

حل مساله و 

 کاوشگري

 سخنرانی کار عملی تمرين و ت رار ايمباحثه

 ساير روش ها با ذکر مورد

 ن نحوه سنجش و ارزیابی با توجه به اهداف تعریف شده درس: 4

 ائه پرویهار آزمون شفاهی آزمون عملی آزمون کتبی

 پوشه کار و ارائه گزارش مشاهده رفتار فعاليت هاي مستمر ارائه نمونه کار

 ساير روش ها با ذکر مورد
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 عملی نظری  ایمنی در کارخانجات مواد غذایی نام درس:

Course Title:  Safety In Food-Processing Industry   تعداد

 واحد
2 1 

 لی/تخصصی(:نوع درس)پایه/اص

 48 32 ساعت هم نیاز: پیش نیاز:

 هدف قابل سنجش و اندازه گیری( 2الف: هدف درس: )حداقل 

 طراحی سيستم ايمنی صنايع گوشت-1

 طراحی سيستم ايمنی صنايع لبنی-2

 طراحی سييتم ايمنی صنايع خش بار، کنسرو و نوشيدنی ها-3

 )رئوس مطالب و ريز محتوا( ب: سر فصل آموزشی

ف
دي
ر

مبحث کلی ورئوس  

 مطالب سرفصل
 ریز محتوای آموزشی سرفصل

 زمان آموزش

 )ساعت(

 عملی نظری

1 
اصول باداشت 

 مواد غذایی

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

 رتعريف بهداشت مواد غذايی، صنايع غذايی، بهداشت فردي، بهداشت محيط کا -1 

6 - 

و  ه هان، نگهدارنداصول نگهداري مواد غذايی: سرما، گرما، خشک کردن، دودي کرد -2

... 

 -و ... رکنانعوامل موثر بر فساد مواد غذايی: مي روارکانيسم ها، مواد شيميايی، کا -3

شگيري اي پيهمعرفی بيماريهاي مرتبط با عوامل زيان آور موجود در صنايع غذايی و راه 

 دفع ايمن پسماندها، فاضلاب و آلاينده هاي هوا -از آنها

ی
مل
 ع
کار

ح 
شر

 

 طراحی سيستم ايمنی نگهداري مواد غذايی -1 

- 8 
2- 

 و ...

 صنایع غذایی 2

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

 معرفی صنايع غذايی: صنايع گوشت،  لبنيات، کنسرو و کمپوت، خش بار -1

20 - 

ا يمن بامطالعات قبل از احداث کارخانه مواد غذايی: انتخاب محل احداث، فاصله  -2

 ندها وپسما به منابع انریِي و آب سالم، ام ان دفع فاضلاب و منابع آلاينده، دسترسی

 مسئله آلودگی هوا

 ماري لان معدر پ بيان مفهوم انبار مواد اوليه، خط توليد، انبار محصول و جانمايی آنها -3

 اصول بهداشتی در طراحی کارخانه مواد غذايی -4

 CIPغذايی، آشنايی با سيستم هاي تميز کننده و ضدعفونی در صنايع  -5 

 ... بهداشت و ايمنی در کارخانجات لبنی، شناسايی عوامل خطر در خط توليد و -6 
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مل بهداشت و ايمنی در صنايع گوشت و فراوري محصولات دريايی، شناسايی عوا -7 

 خطر در خط توليد و ...

ايی ها، شناس بهداشت و ايمنی در صنايع کمپوت و کنسرو، آب معدنی و نوشيدنی -8 

 عوامل خطر در خط توليد و ...

 .بهداشت و ايمنی در صنعت خش بار، شناسايی عوامل خطر در خط توليد و .. -9 

 در صنايع غذايی HACCPکاربرد سيستم  -10 

ی
مل
 ع
کار

ح 
شر

 

 طراحی سيستم ايمنی صنايع توليد گوشت و فراوري محصولات دريايی -1

 ايمنی صنايع کمپوت و کنسرو سازي و توليد نوشيدنی ها طراحی سيستم-2 30 -

 طراحی سيستم هاي ايمنی در صنايع  توليد و يا بسته بندي خش بار-3

 طراحی سيستم ايمنی صنايع لبنی-4

3 

ایمنی ماشین 

الات صنایع 

 غذایی

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

 مبارزه با حشرات و جوندگان در صنايع غذايی-1

6 - 

2- 

3- 

 و ...

ی
مل
 ع
کار

ح 
شر

 

 طراحی و نصب  سيستم هاي ايمنی ماشين آلات صنايع غذايی -1 

- 10 
2- 

 و ...

 منبع فارسی شامل کتاب، دستورالعمل، کاتالوگ فنی و ساير رسانه هاي آموزشی( 2)حداقل  ج: معرفی منابع درسی:

 سال نشر ناشر مترجمان مترجم/ مولف/مولفان عنوان منبع ردیف

 1381 آييژ  رسول پاداش اصول باداشت و ایمنی در صنایع غذایی 1

2 
اصول رعایت باداشت در واحدهای صنایع 

 غذایی

مصطفی مظاهري 

 تهرانی
 1384 مرز دانش 

 1388 علوم کشاورزي  علی معتمدزادگان اصول طراحی کارخانه های مواد غذایی و ...
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 یادگیری مطلوب( -د: استانداردهای آموزشی درس)شرایط یاددهی

 ایمنی در کارخانجات مواد غذایی عنوان درس:

 ویژگی های مدرس:  -11

 معیار         

 

 

 

 مقطع تحصیلی مدرس

 عنوان رشته تحصیلی مدرس

 
  

 1گواهی نامه ها و  مدارك

 )در صورت لزوم(

 يت سوماولو اولويت دوم اولويت اول

 دکتري

بهداشت 

 محيط

ترجيحا داراي سابقه کار در   

 صنايع غذايی

 کارشناسی ارشد

ترجيحا داراي سابقه کار در  يبهداشت حرفه ا طيبهداشت مح 

 صنايع غذايی

 کارشناسی

)ويژه دروس تخصصی و آموزش 

 محيط کار(

    

فاقد مدرك تحصيلی دانشگاهی يا 

 مدرك دانشگاهی غير مرتبط

دروس تخصصی و آموزش  )ويژه

 محيط کار(

    

 کلاس آموزشی، تجایزات و ملزومات مورد نیاز :  -2

 حداکثر ظرفيت)نفر( مترای)متر مربع( نوع فضاي آموزشی
ماشين آلات، تجهيزات و ملزومات مورد نياز متناسب با سرفصل و 

 مصرفی( –ظرفيت)سرمايه اي 

 صندلی دانشجويی-1   کلاس

                                                           
 با ذکر سطح و ميزان تسلط و يادگيري ، نرم افزارهاي تخصصی و ...  ITدوره هاي آموزش تخصصی مرتبط با درس ، مهارت هاي مرتبط با زبان،   1
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 رويديو پریتو -12

 و ...

   آزمايشگاه

1- 

2- 

 و ...

   کارگاه

1- 

2- 

 و ...

   مزرعه/ عرصه

 کارخانجات صنايع غذايی -1

 ترجيحا صنايع لبنی، گوشت، بسته بندي

2- 

 و ...

   محيط شبيه سازي شده

1- 

2-  

 و ...

  روش تدریس و ارائه درس: -13

کار گروهی و 

 مشارکتی

 منابع ديداري و شنيداري بازديد و گردش علمی مطالعه موردي فاي نقشاي

حل مساله و 

 کاوشگري

 سخنرانی کار عملی تمرين و ت رار ايمباحثه

 ساير روش ها با ذکر مورد

 ن نحوه سنجش و ارزیابی با توجه به اهداف تعریف شده درس: 4

 ئه پرویهارا آزمون شفاهی آزمون عملی آزمون کتبی

 پوشه کار و ارائه گزارش مشاهده رفتار فعاليت هاي مستمر ارائه نمونه کار

 ساير روش ها با ذکر مورد
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 عملی نظری  ایمنی در ماندسی کشاورزی نام درس:

Course Title:   Safety in Agricultural Engineering    تعداد

 واحد
2 1 

 نوع درس)پایه/اصلی/تخصصی(:

 48 32 ساعت هم نیاز: پیش نیاز:

 هدف قابل سنجش و اندازه گیری( 2الف: هدف درس: )حداقل 

 طراحی سيستم ايمنی باغبانی-1

 طراحی سيستم ايمنی کشاورزي-2

 طراحی سيستم ايمنی گلخانه
 )رئوس مطالب و ريز محتوا( ب: سر فصل آموزشی

ف
دي
ر

مبحث کلی ورئوس  

 مطالب سرفصل
 موزشی سرفصلریز محتوای آ

 زمان آموزش

 )ساعت(

 عملی نظری

 عملیات کشاورزی 1

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

 آشنايی با عمليات اجرايی در کشاورزي: تسطيح، شخم، کاشت، داشت و برداشت -1 

8 - 

 آشنايی با انواع روشهاي کشاورزي و باغبانی: سنتی، مدرن، گلخانه اي -2

 در کشاورزيآشنايی با کاربرد  انواع سموم و گودها  -3

 آشنايی با عوامل زيان آور محيطی در کشاورزي  -4

 تهديدات زيست محيطی کشاورزي -5

ی
مل
 ع
کار

ح 
شر

 

 طراحی سيستم ايمنی گلخانه -1 

 طراحی سيستم ايمنی باغبانی-2 14 -

 طراحی سيستم ايمنی کود دهی ، سم پاشی و شخم زنی و برداشت محصول-3

2 
ماشین  ایمنی

 آلات کشاورزی

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

 اهميت کاربرد ماشين در کشاورزي -1

16 - 

 معرفی ماشين آلات کشاورزي و نحوه عمل رد آنها از ديدگاه ايمنی   -2

 ايمنی کارهاي دستی و حمل دستی بار در کشاورزي -3

 ايمنی انواع کمباينت: ساده،  پنوماتيک،  -4

 ن کار با کمباينتشناخت نقاط غير ايمن و نحوه ايم

 ايمنی کار با انواع تيلر،کولتيلاتور، روتيواتور و دروگر و ... -5

 ايمنی کار با  تراکتور و تجهيزات متصل به آن -6

 ايمنی کار با انواع علف کوب برقی، تراکتوري و ... -7

 ايمنی کار با انواع سم پاشهاي ساده،فرغونی، تراکتوري و فوگر -8

 ايمنی کار با ساير تجهيزات از قبيل اره موتوري، شمشادزن، چاله کن و... -9

ی
مل
 ع
کار

ح 
شر

 

 طراحی سيستم ايمنی ماشين آلات کشاورزي -1

- 20 
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 و ...

3 

پیشگیری از 

بیماریاای مرتبط 

 با کشاورزی

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

اه زي و رآور در کشاورمعرفی بيماريهاي مرتبط با عوامل فيزي ی و ارگونوميک زيان  -1

 هاي پيشگيري از آنها

 نهاآي از معرفی بيماريهاي مرتبط با عوامل شيميايی زيان آور در کشاورزي و پيشگير -2 - 8

 آنها ري ازمعرفی بيماريهاي مرتبط با عوامل زيان آور بيولویيک در کشاورزي و پيشگي -3

   زي: دفع پسماندهاايمنی محيط زيست ناشی از فعاليت هاي کشاور -4 

ی
مل
 ع
کار

ح 
شر

 

 ي هايطراحی سيستم ايمنی کشاورزي با تاکيد بر پيشگيري از بروز و شيوع بيمار -1 

 مرتبط با کشاورزي
- 14 

2- 

 و ...

 منبع فارسی شامل کتاب، دستورالعمل، کاتالوگ فنی و ساير رسانه هاي آموزشی( 2)حداقل  ج: معرفی منابع درسی:

 ناشر مترجم/ مترجمان مولف/مولفان عنوان منبع ردیف
سال 

 نشر

 کلیات باداشت حرفه ای 1
 دکتر عليرضا چوبينه

 فريد اميرزاده
 

دانشگاه علوم 

 پزش ی شيراز
1393 

 1381 دانشگاه گيلان محمدباقر دهپور شرکت جان دير اصول ایمنی در ماشین های کشاورزی 2

  احمد جليلی کشاورزی باداشت حرفه ای در صنعت و ...

دانشگاه علوم 

پزش ی شهيد 

 بهشتی

1399 
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 یادگیری مطلوب( -د: استانداردهای آموزشی درس)شرایط یاددهی

 ایمنی در ماندسی کشاورزیعنوان درس: 

 ویژگی های مدرس:  -14

 معیار         

 

 

 

 مقطع تحصیلی مدرس

 عنوان رشته تحصیلی مدرس

 
  

 1كگواهی نامه ها و  مدار

 )در صورت لزوم(

 اولويت سوم اولويت دوم اولويت اول

     دکتري

 کارشناسی ارشد

سال سابقه  2حداقل  یحرفه اباداشت  محیطباداشت  ماندسی ایمنی

 تدریس

 کارشناسی

)ويژه دروس تخصصی و آموزش 

 محيط کار(

    

فاقد مدرك تحصيلی دانشگاهی يا 

 مدرك دانشگاهی غير مرتبط

س تخصصی و آموزش )ويژه درو

 محيط کار(

    

 کلاس آموزشی، تجایزات و ملزومات مورد نیاز :  -2

 حداکثر ظرفيت)نفر( مترای)متر مربع( نوع فضاي آموزشی
ماشين آلات، تجهيزات و ملزومات مورد نياز متناسب با سرفصل و 

 مصرفی( –ظرفيت)سرمايه اي 

   کلاس

 صندلی دانشجويی، ويديو پریکتور -1

2- 

 و ...

   آزمايشگاه

1- 

2- 

 و ...

   کارگاه
1- 

2- 

                                                           
 ، نرم افزارهاي تخصصی و ...  با ذکر سطح و ميزان تسلط و يادگيري ITدوره هاي آموزش تخصصی مرتبط با درس ، مهارت هاي مرتبط با زبان،   1
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 و ...

   مزرعه/ عرصه

 ادوات کشاورزي-1

 گلخانه -2

 و ...

   محيط شبيه سازي شده

1- 

2-  

 و ...

  روش تدریس و ارائه درس: -15

کار گروهی و 

 مشارکتی

مطالعه  ايفاي نقش

 موردي

 منابع ديداري و شنيداري لمیبازديد و گردش ع

حل مساله و 

 کاوشگري

تمرين و  ايمباحثه

 ت رار

 سخنرانی کار عملی

 ساير روش ها با ذکر مورد

 ن نحوه سنجش و ارزیابی با توجه به اهداف تعریف شده درس: 4

آزمون  آزمون عملی آزمون کتبی

 شفاهی

 ارائه پرویه

مشاهده  مستمر فعاليت هاي ارائه نمونه کار

 رفتار

 پوشه کار و ارائه گزارش

 ساير روش ها با ذکر مورد
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 عملی نظری  شارینام درس: ایمنی 

Course Title: Urban safety  تعداد

 واحد
1 1 

 نوع درس)پایه/اصلی/تخصصی(:

 48 16 ساعت هم نیاز: پیش نیاز:

 گیری(هدف قابل سنجش و اندازه  2الف: هدف درس: )حداقل 

 يادگيري آسيب هاي کارگران ساختمانی -1

 آشنايی با توزيع ميزان مرگ کارگران -2

... 

 )رئوس مطالب و ريز محتوا( ب: سر فصل آموزشی

ف
دي
ر

مبحث کلی ورئوس  

 مطالب سرفصل
 ریز محتوای آموزشی سرفصل

 زمان آموزش

 )ساعت(

 عملی نظری

 کلیات 1

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

 

 -ولویيکامنيت اک-امنيت محيطی

4 - 

تاريخچه مديريت ايمنی -تاريخچه مديريت ايمنی شهرها در اروپا

 شهرها در برابر حوادث در ايران

ساختار --بررسی تطبيقی ساختار مديريت سوانح در برخی کشورها-1

ساختار -ايساختار مديريت سوانح وزارتخانه-مديريت سوانح متمرکز

 عالی شوراي -مديريت سوانح غيرمتمرکز

ی
مل
 ع
کار

ح 
شر

 

 

ان تهيه گزارش و تحليل از ساختار مديريت سوانح استانداري است-1

 خود
- 8 2-  

 و ...

 سيل  2

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

هاي سيل -هاشناسی( سيلتيپولویي )گونه -احتمال وقوع سيل -طر سيلخ -1

هاي لسي -ي آبرفتیهامخروط اف نه -اينوسان سطوح درياچه -اشباع زمين -بنديخ

 سيل در ايران -آسا يا رگباريبرق

4 - 
هايی از شهر در واقع شدن بخش-:توسعه شهري گیری شارهاعوامل مؤثر در سیل -2

عدم توجه دقيق و کافی در رعايت ضوابط و استانداردهاي -هاحاشيه رودخانه

طراحی و رعايت ن ردن اصول -عدم وجود سيستم فاضلاب شهري مناسب-شهرسازي

ها و اماکن شهري بر روي احداث ساختمان-ها و تأسيسات کنترل سيلاباجراي سازه

مصرف آب، ايجاد -افزايش سريع جمعيت شهرها و روستاها-ها و اراضی نفوذناپذيرخاك

تجاوز به -هاي زيرزمينی و اشباع زمين از آبهاي جذبی، بالا آمدن آبفاضلاب در چاه

ها و ها )عدم رعايت حريم مسيلا در حريم مسيلهمسيل و احداث ساختمان
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 هارودخانه

ر دخسارات سيل -خطرات پديده سيلاب-ايمنی در مقابل سيلاب-مديريت بحران-3

 سال گذشته 70کشور طی 

ی
مل
 ع
کار

ح 
شر

 

 ارائه گزارش بررسی خسارات سيل در کشور در سال هاي اخير و -1

 تحليل آنها
- 20 

 ريو براي برگزاري مانور سيلتهيه سنا-2

 و ...

 زلزله 3

 
وضعیت زلزله -تاریخچه زمین لرزه در جهان-عوامل مؤثر در بروز زلزله-1

رعایت ایمنی -ها در شهر و رعایت حریم آنهاگسل-خیزی در ایران

 - -شهر در برابر زلزله چگونه باید ساخته شود-وسازهاساخت
  

نظارت بر -وسازهاها و نظارت بر ساختریمدیریت در سطح شهردا-2

 لرزهامداد و بازسازی پس از زمین-ساختمان در رابطه با زلزله

 آموزش عمومی برای مقابله با زلزله-1

  

   

 

 آتش سوزی 4

  

  

 سوزیصنعت و فناوری و آتش1-

 شهرنشینی و آتش سوزی    -2    
 سوزیعوامل آتش- 3 

 سوزی و اثرات اقتصادی آنتش آ-  4
 

 

  
  

 

5 
ها و نهادهاي سازمان

 دار ايمنی شهريعهده

 

 مديريت بحران-1 

 ها و نهادهاي مسئول در مديريت بحرانسازمان-2  

 ها در مديريت بحرانهاي هريک از سازمانوظايف و مسئوليت-3

 1- 

   

 

6 
در کارگاه ايمنی 

ي هاي ساختمانی 
ظر

ث ن
بح
م

 

 امداد و کمک -ايمنی ترافيک هاي کارگاهی-حريق-کار در ارتفاغ-1

 اياجز -ورود به فضاهاي بسته -هاي اوليه در کارگاه هاي ساختمانی

 مديريت ايمنی در پرووی ه هاي ساختمانی

8 - 
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  -ايمنی در تخريب و خاکبرداري-2 

 منی و بهداشت در سازه هاي فولادي و بتنیمديريت اي -3

 

4- 

ی
مل
 ع
کار

ح 
شر

 

 

-طراحی سيستم ايمنی کارگاه هاي ساختمانی ) ترافيک کارگاهی-1

 مونتای سازه ها و ....(-کار در ارتفاع-تخريب و خاکبرداري
- 20 

 

 و ...

 شی(دستورالعمل، کاتالوگ فنی و ساير رسانه هاي آموز منبع فارسی شامل کتاب، 2)حداقل  ج: معرفی منابع درسی:

 سال نشر ناشر مترجم/ مترجمان مولف/مولفان عنوان منبع ردیف

1 

در کارگاه هاي ساختمانی: بر اساس  HSEمديريت 

 OSHAاستاندارد 

 

 1389 فن آوران - مرتضی اوستاخان

 جيمی هينزه ايمنی در پرویه هاي ساختمانی 2
، محمد تقی بان ی

 بهزاد اسماعيلی
 1389 فن آوران

 مدیریت ایمنی محیط شاری 3
علامحسين مجتهد 

 مجيد روستا -زاده
 

مرکز مطالعات برنامه 

ريزي شهري و 

روستايی سازمان 

شهرداري ها و 

 دهياري هاي کشور

1399 
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 یادگیری مطلوب( -د: استانداردهای آموزشی درس)شرایط یاددهی

 گاهاای ساختمانیعنوان درس: ایمنی در کار

سال  8ویژگی های مدرس: پسا دکترای ماندسی باداشت محیط عضو هیئت علمی دانشگاه علوم پزشکی شراز با  -16

 HSEسابقه تدریس در دروس 

 معیار         

 

 

 

 مقطع تحصیلی مدرس

 عنوان رشته تحصیلی مدرس

 
  

 1گواهی نامه ها و  مدارك

 )در صورت لزوم(

 اولويت سوم وماولويت د اولويت اول

 دکتري
داراي گواهينامه دوره هاي    

 ايمنی يا بهداشت حرفه اي

 کارشناسی ارشد

ماندسی 

 ایمنی

HSE دو سال سابقه یباداشت حرفه ا 

 کارشناسی

)ويژه دروس تخصصی و آموزش محيط 

 کار(

    

فاقد مدرك تحصيلی دانشگاهی يا 

 مدرك دانشگاهی غير مرتبط

آموزش محيط )ويژه دروس تخصصی و 

 کار(

    

 کلاس آموزشی، تجایزات و ملزومات مورد نیاز :  -2

 حداکثر ظرفيت)نفر( مترای)متر مربع( نوع فضاي آموزشی
ماشين آلات، تجهيزات و ملزومات مورد نياز متناسب با سرفصل و 

 مصرفی( –ظرفيت)سرمايه اي 

   کلاس

1- 

2- 

 و ...

   آزمايشگاه

1- 

2- 

 و ...

 -1   کارگاه

                                                           
 ...  با ذکر سطح و ميزان تسلط و يادگيري، نرم افزارهاي تخصصی و  ITدوره هاي آموزش تخصصی مرتبط با درس ، مهارت هاي مرتبط با زبان،   1
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2- 

 و ...

   مزرعه/ عرصه

1- 

2- 

 و ...

   محيط شبيه سازي شده

1- 

2-  

 و ...

  روش تدریس و ارائه درس: -17

 منابع ديداري و شنيداري بازديد و گردش علمی مطالعه موردي ايفاي نقش کار گروهی و مشارکتی

 سخنرانی کار عملی تمرين و ت رار ايثهمباح حل مساله و کاوشگري

 ساير روش ها با ذکر مورد

 ن نحوه سنجش و ارزیابی با توجه به اهداف تعریف شده درس: 4

 ارائه پرویه آزمون شفاهی آزمون عملی آزمون کتبی

 پوشه کار و ارائه گزارش مشاهده رفتار فعاليت هاي مستمر ارائه نمونه کار

 ش ها با ذکر موردساير رو
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 عملی نظری  یدر معادن و راهساز یمنیا هایستمیس یطراح  نام درس:

Course Title:   Safety in Road & Dam Construction  تعداد

 واحد
1 1 

 نوع درس)پایه/اصلی/تخصصی(:

 48 16 ساعت هم نیاز: ایمنی ماشین آلات -پیش نیاز: مبانی ایمنی کار

 هدف قابل سنجش و اندازه گیری( 2: )حداقل الف: هدف درس

 آشنایی با خطرات عملیات راه سازی و سدسازی-1

 شناخت روش های ایمن سازی فعالیت ها در راه سازی و سدسازی-2

 )رئوس مطالب و ريز محتوا( ب: سر فصل آموزشی

ف
دي
ر

مبحث کلی ورئوس  

 مطالب سرفصل
 ریز محتوای آموزشی سرفصل

 زمان آموزش

 ()ساعت

 عملی نظری

1.  
ایمنی راه سازی 

 و سد سازی

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

 ايمنی در کارهاي ساختمانی-1 

5 - 
 ايمنی در کارهاي راه سازي-2

 ايمنی در عمليات گود برداري -3

 آشنايی با ماشين آلات راه سازي و سدسازي-4

ی
مل
 ع
کار

ح 
شر

 

 ي و شناخت حفاظت آنهابازديد از دستگاههاي راه سازي و سدساز-1 

- 8 2- 

 و ...

2.  
ايمنی کار در 

 ارتفاع

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

 ايمنی کار در ارتفاع-1

 ايمنی داربست و داربست بندي-2 - 6

 و ...

ی
مل
 ع
کار

ح 
شر

 

 آشنايی و کار با وسايل کار در ارتفاع-1

 آشنايی و کار با وسايل داربست بندي-2 8 -

 ... و

 ایمنی معادن  .3

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

 ايمنی ماشين هاي راه سازي و ساختمانی -1

 ايمنی معادن-2 - 5

 ايمنی در تونل هاي سدسازي-3

ی
مل
 ع
کار

ح 
شر

 

 بازديد از تونل و معادن و آشنايی با ايمنی آنها-1 

- 8 2- 

 و ...

 کليات  .4

  

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

 

 وش هاي استخراج. انواع معادن و ر1

 . مراحل استخراج مواد معدنی2 - 2

 . مراحل ساخت تونل 3

ار 
 ک
رح

ش

ی
مل
ع

 

 آشنايی با انواع معدن ها-1 
- 8 

2- 
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 و ...

5.  

ماشين آلات و 

تجهيزات پر کابرد 

در معادن و تونل 

 سازي

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

 .  ماشين آلات و تجهيزات حفاري1

5 - 

 ن آلات و تجهيزات خرج گذار. ماشي2

 . ماشين آلات و تجهيزات نگهداري 3

 .  ماشين آلات و تجهيزات بارگيري و حمل ونقل4

 . دستورالعمل هاي ايمنی و بهداشت ماشين آلات 5

 

ی
مل
 ع
کار

ح 
شر

 

 آشنايی با ماشين آلات و تجهيزات حفاري و خرج گذار 1.

- 8 2- 

 و ...

6.  
مخاطرات و 

روشهاي کنترل در 

 معادن و تونل ها

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

 . حوادث و بيماري هاي شغلی در معادن و تونل ها1

 . مخاطرات ايمنی2 - 7

 . مخاطرات بهداشتی3

ی
مل
 ع
کار

ح 
شر

 

 

 .آشنايی با حوادث و بيماري هاي شغلی در معادن و تونل ها1
- 8 

 

 قانونیالزامات   .7

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

 . الزامات قانونی در زمينه ايمنی و بهداشت معادن1

2 - 
 . الزامات قانونی در زمينه ايمنی و بهداشت تونل ها2

ی
شرح کار عمل

 

1- 

-  2- 

 و ...

   و ...   

 و ساير رسانه هاي آموزشی( منبع فارسی شامل کتاب، دستورالعمل، کاتالوگ فنی 2)حداقل  ج: معرفی منابع درسی:

 مولف/مولفان عنوان منبع ردیف
مترجم/ 

 مترجمان
 ناشر

سال 

 نشر

1 
دستورالعمل حفاظت و ایمنی در کارگاهاای 

 سدسازی

معاونت امور فنی، 

 ، تدويندفتر امور فنی

 معيارها

- 
سازمان مديريت و 

 ريزي کشور برنامه
1381 

 1359 رايان  سجاد اسماعيل زاده ه های ساختمانی و راه سازیایمنی در کارگا 2

https://www.gisoom.com/search/book/author-407764/%D9%BE%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D8%A2%D9%88%D8%B1%D9%86%D8%AF%D9%87-%D9%85%D8%B9%D8%A7%D9%88%D9%86%D8%AA-%D8%A7%D9%85%D9%88%D8%B1-%D9%81%D9%86%DB%8C-%D8%AF%D9%81%D8%AA%D8%B1-%D8%A7%D9%85%D9%88%D8%B1-%D9%81%D9%86%DB%8C-%D8%AA%D8%AF%D9%88%DB%8C%D9%86-%D9%85%D8%B9%DB%8C%D8%A7%D8%B1%D9%87%D8%A7/
https://www.gisoom.com/search/book/author-407764/%D9%BE%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D8%A2%D9%88%D8%B1%D9%86%D8%AF%D9%87-%D9%85%D8%B9%D8%A7%D9%88%D9%86%D8%AA-%D8%A7%D9%85%D9%88%D8%B1-%D9%81%D9%86%DB%8C-%D8%AF%D9%81%D8%AA%D8%B1-%D8%A7%D9%85%D9%88%D8%B1-%D9%81%D9%86%DB%8C-%D8%AA%D8%AF%D9%88%DB%8C%D9%86-%D9%85%D8%B9%DB%8C%D8%A7%D8%B1%D9%87%D8%A7/
https://www.gisoom.com/search/book/author-407764/%D9%BE%D8%AF%DB%8C%D8%AF%D8%A2%D9%88%D8%B1%D9%86%D8%AF%D9%87-%D9%85%D8%B9%D8%A7%D9%88%D9%86%D8%AA-%D8%A7%D9%85%D9%88%D8%B1-%D9%81%D9%86%DB%8C-%D8%AF%D9%81%D8%AA%D8%B1-%D8%A7%D9%85%D9%88%D8%B1-%D9%81%D9%86%DB%8C-%D8%AA%D8%AF%D9%88%DB%8C%D9%86-%D9%85%D8%B9%DB%8C%D8%A7%D8%B1%D9%87%D8%A7/
https://www.gisoom.com/search/book/nasher-290056/%D8%A7%D9%86%D8%AA%D8%B4%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2%D9%85%D8%A7%D9%86-%D9%85%D8%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C%D8%AA-%D9%88-%D8%A8%D8%B1%D9%86%D8%A7%D9%85%D9%87-%D8%B1%DB%8C%D8%B2%DB%8C-%DA%A9%D8%B4%D9%88%D8%B1-%D9%85%D8%B9%D8%A7%D9%88%D9%86%D8%AA-%D8%A7%D9%85%D9%88%D8%B1%D9%BE%D8%B4%D8%AA%DB%8C%D8%A8%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D9%85%D8%B1%DA%A9%D8%B2%D9%85%D8%AF%D8%A7%D8%B1%DA%A9-%D8%B9%D9%84%D9%85%DB%8C-%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%AA%D8%B4%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D8%AA/
https://www.gisoom.com/search/book/nasher-290056/%D8%A7%D9%86%D8%AA%D8%B4%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2%D9%85%D8%A7%D9%86-%D9%85%D8%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C%D8%AA-%D9%88-%D8%A8%D8%B1%D9%86%D8%A7%D9%85%D9%87-%D8%B1%DB%8C%D8%B2%DB%8C-%DA%A9%D8%B4%D9%88%D8%B1-%D9%85%D8%B9%D8%A7%D9%88%D9%86%D8%AA-%D8%A7%D9%85%D9%88%D8%B1%D9%BE%D8%B4%D8%AA%DB%8C%D8%A8%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D9%85%D8%B1%DA%A9%D8%B2%D9%85%D8%AF%D8%A7%D8%B1%DA%A9-%D8%B9%D9%84%D9%85%DB%8C-%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%AA%D8%B4%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D8%AA/
https://www.gisoom.com/search/book/nasher-290056/%D8%A7%D9%86%D8%AA%D8%B4%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2%D9%85%D8%A7%D9%86-%D9%85%D8%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C%D8%AA-%D9%88-%D8%A8%D8%B1%D9%86%D8%A7%D9%85%D9%87-%D8%B1%DB%8C%D8%B2%DB%8C-%DA%A9%D8%B4%D9%88%D8%B1-%D9%85%D8%B9%D8%A7%D9%88%D9%86%D8%AA-%D8%A7%D9%85%D9%88%D8%B1%D9%BE%D8%B4%D8%AA%DB%8C%D8%A8%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D9%85%D8%B1%DA%A9%D8%B2%D9%85%D8%AF%D8%A7%D8%B1%DA%A9-%D8%B9%D9%84%D9%85%DB%8C-%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%AA%D8%B4%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D8%AA/
https://www.gisoom.com/search/book/nasher-290056/%D8%A7%D9%86%D8%AA%D8%B4%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D8%AA-%D8%B3%D8%A7%D8%B2%D9%85%D8%A7%D9%86-%D9%85%D8%AF%DB%8C%D8%B1%DB%8C%D8%AA-%D9%88-%D8%A8%D8%B1%D9%86%D8%A7%D9%85%D9%87-%D8%B1%DB%8C%D8%B2%DB%8C-%DA%A9%D8%B4%D9%88%D8%B1-%D9%85%D8%B9%D8%A7%D9%88%D9%86%D8%AA-%D8%A7%D9%85%D9%88%D8%B1%D9%BE%D8%B4%D8%AA%DB%8C%D8%A8%D8%A7%D9%86%DB%8C-%D9%85%D8%B1%DA%A9%D8%B2%D9%85%D8%AF%D8%A7%D8%B1%DA%A9-%D8%B9%D9%84%D9%85%DB%8C-%D9%88%D8%A7%D9%86%D8%AA%D8%B4%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D8%AA/


 )ناپیوسته( (HSEایمنی، سلامت و محیط زیست )  دوره ماندسی فناوری

 

138 

 

 

 یادگیری مطلوب( -د: استانداردهای آموزشی درس)شرایط یاددهی

 های ایمنی در معادن و راهسازیطراحی سیستمعنوان درس: 

 ویژگی های مدرس:  -18

 معیار         

 

 

 

 مقطع تحصیلی مدرس

 عنوان رشته تحصیلی مدرس

 
  

 1امه ها و  مداركگواهی ن

 )در صورت لزوم(

 اولويت سوم اولويت دوم اولويت اول

 دکتري
 دوره های ایمنی و باداشت حرفه ای   

 کارشناسی ارشد

سال سابقه 3حداقل  باداشت حرفه ای عمران ماندسی ایمنی

 تدریس

 کارشناسی

)ويژه دروس تخصصی و آموزش 

 محيط کار(

    

ی فاقد مدرك تحصيلی دانشگاه

 يا مدرك دانشگاهی غير مرتبط

)ويژه دروس تخصصی و آموزش 

 محيط کار(

    

 کلاس آموزشی، تجایزات و ملزومات مورد نیاز :  -2

 حداکثر ظرفيت)نفر( مترای)متر مربع( نوع فضاي آموزشی
ماشين آلات، تجهيزات و ملزومات مورد نياز متناسب با سرفصل و 

 مصرفی( –ظرفيت)سرمايه اي 

 20 25 کلاس

 ويدئو پرویکتور-1

 تابلو وايت برد-2

 و ...

   آزمايشگاه

1- 

2- 

 و ...

 10 500 کارگاه

 ماشين آلات راه سازي و سدسازي-1

 تجهيزات کار در ارتفاع-2

 و ...

 -1   مزرعه/ عرصه

                                                           
 ، نرم افزارهاي تخصصی و ...  با ذکر سطح و ميزان تسلط و يادگيري ITدوره هاي آموزش تخصصی مرتبط با درس ، مهارت هاي مرتبط با زبان،   1
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2- 

 و ...

   محيط شبيه سازي شده

1- 

2-  

 و ...

  ریس و ارائه درس:روش تد -19

کار گروهی و 

 مشارکتی

بازديد و گردش  مطالعه موردي ايفاي نقش

 علمی

منابع ديداري و 

 شنيداري

حل مساله و 

 کاوشگري

 سخنرانی کار عملی تمرين و ت رار ايمباحثه

 ساير روش ها با ذکر مورد

 ن نحوه سنجش و ارزیابی با توجه به اهداف تعریف شده درس: 4

 ارائه پرویه آزمون شفاهی آزمون عملی آزمون کتبی

 پوشه کار و ارائه گزارش مشاهده رفتار فعاليت هاي مستمر ارائه نمونه کار

 ساير روش ها با ذکر مورد
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 عملی نظری  فاکتورهای انسانی نام درس:

Course Title:  Human Factors  تعداد

 واحد
2 - 

 اصلی/تخصصی(:/نوع درس)پایه

 - 32 ساعت -هم نیاز:  -پیش نیاز:

 هدف قابل سنجش و اندازه گیری( 2الف: هدف درس:)حداقل 

 آشنایی با اصطلاحات ارگونومی و کاربرد آن و انواع آن-1

 آشنایی با ریسک فاکتورهای مربوط به ارگونومی و نحوه ارزیابی آناا-2

... 

 ريز محتوا()رئوس مطالب و  ب: سر فصل آموزشی

ف
دي
ر

مبحث کلی ورئوس  

 مطالب سرفصل
 ریز محتوای آموزشی سرفصل

 زمان آموزش

 )ساعت(

 عملی نظری

 کلیات و مبانی 1

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

اريخچه ت -ردفمبانی ارگونومی:تعاريف و مفاهيم اوليه در ارگونومی، تناسب و عدم تناسب کار با -1 

 ارگونومی ضروري است.روي رد سيستمی ارگونومی، چرا  -ارگونومی

11 - 
 حوزه هاي کاربرد ارگونومی-2

 خستگی -يزي یفانواع فعاليت هاي بدنی، روش هاي ارزيابی فعاليت  -فيزيولویي کار: متابوليسم پايه

دن بضعيت پوسچر)وضعيت قرارگيري بدن(،طراحی ايستگاه کار و ارزيابی آن، روش هاي ارزيابی و-3

 طراحی ابزار دستی

ی
مل
 ع
کار

ح 
شر

 

  

   

 

2 
انتروپومتری و 

 انتقال تکنولوژی

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

  کاربردهاي آنتروپومتري، طراحی محصول  -آنتروپومتري:انواع ت ني هاي آنتروپومتري-1

11 - 

ضايت در ر آشنايی با طراحی سازمان مديريت در دنياي در حال تغيير  نيازهاي جديد آن،انگيزش-2

 لی اثربخشی، ارگونومی مشارکتشغ

 ئ نولویي قال تانتقال ت نولویي و ارگونومی، مفاهيم ت نولویي و توسعه، اهداف توسعه صنعتی، انت-3

 توسعه صنعتی، ملاحضات ارگونومی در انتقال ت نولویي

ی
مل
 ع
کار

ح 
شر

 

1- 

-  2- 

 و ...

3 
باره وری و 

 ارگونومی شناختی

ث ن
بح
م

ي
ظر

 

 بهره وري: ارگونمی و بهره ري، کار تيمی و روش ها و ت نيک هاي مربوطه-1
10 

 
 يیارگونومی شناختی: بار کار ف ري  استرس، اندازه گيري کار ف ري، ادراك، درك بينا-2 -

 برنامه هاي آموزشی و اهميت آن ها-3

ی
مل
 ع
کار

ح 
شر

 

 1- 

-  2- 

 و ...

 منبع فارسی شامل کتاب، دستورالعمل، کاتالوگ فنی و ساير رسانه هاي آموزشی( 2)حداقل ی منابع درسی:ج: معرف

 سال نشر ناشر مترجم/ مترجمان مولف/مولفان عنوان منبع ردیف

 1394 مرکز علی پورقاسمی برنارد ويردميستر -جان دال  ارگونومی برای مبتدیان 1

 1383 فن آوران عليرضا چوبينه  ونومی شغلیشیوه ای ارزیابی پوسچر در ارگ 2
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 یادگیری مطلوب( -د: استانداردهای آموزشی درس)شرایط یاددهی

 عنوان درس:فاکتورهای انسانی

 ویژگی های مدرس:  -20

 معیار         

 

 

 

 مقطع تحصیلی مدرس

 عنوان رشته تحصیلی مدرس

 
  

 1گواهی نامه ها و  مدارك

 )در صورت لزوم(

 اولويت سوم اولويت دوم ت اولاولوي

  یباداشت حرفه ا    دکتري

 کارشناسی ارشد

باداشت  ارگونومی

 حرفه ای

  

 کارشناسی

)ويژه دروس تخصصی و آموزش 

 محيط کار(

    

فاقد مدرك تحصيلی دانشگاهی يا 

 مدرك دانشگاهی غير مرتبط

)ويژه دروس تخصصی و آموزش 

 محيط کار(

    

 تجایزات و ملزومات مورد نیاز :کلاس آموزشی،   -2

 حداکثر ظرفيت)نفر( مترای)متر مربع( نوع فضاي آموزشی
ماشين آلات، تجهيزات و ملزومات مورد نياز متناسب با سرفصل و 

 مصرفی( –ظرفيت)سرمايه اي 

   کلاس

1- 

2- 

 و ...

   آزمايشگاه

1- 

2- 

 و ...

   کارگاه

1- 

2- 

 و ...

 -1   مزرعه/ عرصه

                                                           
 ی و ...  با ذکر سطح و ميزان تسلط و يادگيري، نرم افزارهاي تخصص ITدوره هاي آموزش تخصصی مرتبط با درس ، مهارت هاي مرتبط با زبان،   1
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2- 

 و ...

   محيط شبيه سازي شده

1- 

2-  

 و ...

  روش تدریس و ارائه درس: -21

کار گروهی و 

 مشارکتی

بازديد و گردش  مطالعه موردي ايفاي نقش

 علمی

منابع ديداري و 

 شنيداري

حل مساله و 

 کاوشگري

 یسخنران کار عملی تمرين و ت رار ■ايمباحثه

 ساير روش ها با ذکر مورد

 ن نحوه سنجش و ارزیابی با توجه به اهداف تعریف شده درس: 4

 ارائه پرویه آزمون شفاهی آزمون عملی ■آزمون کتبی

 پوشه کار و ارائه گزارش مشاهده رفتار فعاليت هاي مستمر ارائه نمونه کار

 ساير روش ها با ذکر مورد

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



 )ناپیوسته( (HSEایمنی، سلامت و محیط زیست )  دوره ماندسی فناوری

 

143 

 

 

 

 عملی نظری  عوامل زیان آور محیط کار نام درس:

Course Title:   Unsafe Acts in Workplace 
 1 2 تعداد واحد

 نوع درس)پایه/اصلی/تخصصی(:

 48 32 ساعت -هم نیاز: -پیش نیاز: 

 هدف قابل سنجش و اندازه گیری( 2الف: هدف درس:)حداقل 

 کار و پیامدهای آنااآشنایی با انواع عوامل زیان آور محیط  -1

 آشنایی با روش های نمونه گیری و آنالیز عوامل زیان آور محیط کار-2

... 

 )رئوس مطالب و ريز محتوا( ب: سر فصل آموزشی

ف
دي
ر

مبحث کلی ورئوس  

 مطالب سرفصل
 ریز محتوای آموزشی سرفصل

 زمان آموزش

 )ساعت(

 عملی نظری

 عوامل فیزیکی 1

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

ه ندازروشهاي ا -استرس حرارتی و.. -ارتعاش -صوت -يان آور فيزي ی: نورعوامل ز-1 

 گيري و ارزيابی
10  

2- 

3- 

ی
مل
 ع
کار

ح 
شر

 

 ارايه دانشجو در رابطه با مباحث مربوطه و انجام پرویه اندازه گيري-1 

 مشاهده روش هاي اندازه گيري و دستگاه هاي آناليز-2 12 -

 ديد از شرکت هاي اندازه گيري باز -3

 عوامل شیمیایی 2

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

 اندازه شهايرو -عوامل زيان آور شيميايی: مسموميت ها گردوغبار گازها دمه فيوم و...-1

 گيري آنها
10  2- 

3- 

ی
مل
 ع
کار

ح 
شر

 

 ارايه دانشجو در رابطه با مباحث مربوطه و انجام پرویه اندازه گيري-1 

 مشاهده روش هاي اندازه گيري و دستگاه هاي آناليز-2 12 -

 بازديد از شرکت هاي اندازه گيري  -3

3 
عوامل 

 ارگونومیکی

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

 انواع حفاظها و قطع کن هاي اتوماتيک -عوامل م اني ی-1
6  

 

ی
مل
 ع
کار

ح 
شر

 

 پرویه اندازه گيريارايه دانشجو در رابطه با مباحث مربوطه و انجام -1 

 مشاهده روش هاي اندازه گيري و دستگاه هاي آناليز-2 12 

 بازديد از شرکت هاي اندازه گيري  -3

 عوامل بیولوژیکی 4

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

 بيماري هاي ناشی از باکتري ها، انگل ها، قارچ ها، ويورس ها -1
6  

ی
مل
 ع
کار

ح 
شر

 

 احث مربوطه و انجام پرویه اندازه گيريارايه دانشجو در رابطه با مب-1 

 مشاهده روش هاي اندازه گيري و دستگاه هاي آناليز-2 12 

 بازديد از شرکت هاي اندازه گيري  -3

 منبع فارسی شامل کتاب، دستورالعمل، کاتالوگ فنی و ساير رسانه هاي آموزشی( 2)حداقل ج: معرفی منابع درسی:

 سال نشر ناشر مترجم/ مترجمان ولف/مولفانم عنوان منبع ردیف
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 - محمد رنجبریان عوامل زیان اور محیط کار 1
موسسه دیباگران 

 تاران
1377 

 1393 جاان جام جم - سیدرسول حسینی ماندسی ایمنی و آزمایشگاه 2

3 

مدیریت عوامل زیان آور محیط کار اثر جممعی از 

 نویسندگان

 

–منوچار امیدواری 

 داوود حسنوند
- 

انتشارات دانشگاه 

 آزاد اسلامی قزوین
 

https://www.digikala.com/brand/daneshgah-azad-eslami-pub/
https://www.digikala.com/brand/daneshgah-azad-eslami-pub/
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 یادگیری مطلوب( -د: استانداردهای آموزشی درس)شرایط یاددهی

  عوامل زیان آور محیط کار عنوان درس:

 ویژگی های مدرس:  -22

 معیار         

 

 

 

 صیلی مدرسمقطع تح

 عنوان رشته تحصیلی مدرس

 
 

 1گواهی نامه ها و  مدارك

 )در صورت لزوم(

 اولويت سوم اولويت دوم اولويت اول

 دکتري

باداشت  

 یحرفه ا

  

 سال سابقه تدریس 2 باداشت محیط  باداشت حرفه ای کارشناسی ارشد

 کارشناسی

)ويژه دروس تخصصی و آموزش 

 محيط کار(

    

تحصيلی دانشگاهی فاقد مدرك 

 يا مدرك دانشگاهی غير مرتبط

)ويژه دروس تخصصی و آموزش 

 محيط کار(

    

 کلاس آموزشی، تجایزات و ملزومات مورد نیاز :  -2

 حداکثر ظرفيت)نفر( مترای)متر مربع( نوع فضاي آموزشی
ماشين آلات، تجهيزات و ملزومات مورد نياز متناسب با سرفصل و 

 مصرفی( –ظرفيت)سرمايه اي 

 نفره 25  کلاس

1- 

2- 

 و ...

 نفره2  آزمايشگاه

 صدا سنج-1

 گردوغبار سنج-2

 گازسنج-3

 نفره2  کارگاه

1- 

2- 

 و ...

                                                           
 ، نرم افزارهاي تخصصی و... با ذکر سطح و ميزان تسلط و يادگيري ITدوره هايآموزش تخصصيمرتبط با درس ، مهارت هاي مرتبط با زبان، 1
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   مزرعه/ عرصه

1- 

2- 

 و ...

   محيط شبيه سازي شده

1- 

2- 

 و ...

 روش تدریس وارائه درس: -23

کار گروهی و 

 تیمشارک

منابع ديداري و  بازديد و گردش علمی ■مطالعه موردي ■ايفاي نقش

 شنيداري

حل مساله و 

 کاوشگري

 ■سخنرانی کار عملی ■تمرين و ت رار ■ايمباحثه

 ساير روش ها با ذکر مورد

 ن نحوه سنجش و ارزیابی با توجه به اهداف تعریف شده درس: 4

 ارائه پرویه شفاهی آزمون آزمون عملی آزمون کتبی

 پوشه کار و ارائه گزارش مشاهده رفتار فعاليت هاي مستمر ارائه نمونه کار

 ساير روش ها با ذکر مورد

 

 

 

 
 

 



 )ناپیوسته( (HSEایمنی، سلامت و محیط زیست )  دوره ماندسی فناوری

 

147 

 

 

 
 عملی نظری  روش های شناخت و کنترل عوامل زیان آور محیط کارنام درس:

Course Title:  Methods of Detecting and Controlling of Unsafe Acts in Workplace  تعداد

 واحد
2 1 

 نوع درس)پایه/اصلی/تخصصی(:

 پیش نیاز: آمار و احتمالات 
هم نیاز: عوامل زیان آور محیط کار و اندازه 

 گیری آناا
 48 32 ساعت

 هدف قابل سنجش و اندازه گیری( 2الف: هدف درس:)حداقل 

 آناا آشنایی با سیستم های مدیریتی و نحوه پیاده سازی--1

 آشنایی با روش های شناسایی خطر، کاربرد آناا و نحوه اجرای آناا-2

... 
 )رئوس مطالب و ريز محتوا( ب: سر فصل آموزشی

ف
دي
ر

مبحث کلی ورئوس  

 مطالب سرفصل
 ریز محتوای آموزشی سرفصل

 زمان آموزش

 )ساعت(

 عملی نظری

 کلیات 1

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

 5s روند اجرايی 5s، چيدمان خط توليد، مفهوم  TQMنظام آراستگی، هرم تاب،مفهم -1 

 در سازمان
5 - 

 

 

ی
مل
 ع
کار

ح 
شر

 

 ارائه دانشجو)استانداردهاي بين المللی( -1 

 ارائه دانشجو)استانداردهاي کشوري( -2 22 -

 و ...تهيه استانداردهاي کشوري توسط دانشجو

2 
روش شناسایی 

 خطر

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

رات يی خطآناليز ايمنی شغلی)مفهوم،مراحل اجرا،تعيين وظايف اصلی در يک شغل، شناسا-1

 بالقوه(

عه گزارش مطال -PHAدستورالعمل انجام  -فرآيند اجرا -(PHAآناليز مقدماتی خطر)-2 - 14

 محدوديت ها -آناليز مقدماتی خطر مزايا

 

ی
مل
 ع
کار

ح 
شر

 

 سکانجام پروزه ارزيابی ري -1

 ارائه پرویه -2 16 -

 و ...

 و ...
دیگر روش های 

 شناسایی خطر

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

تعيين  -مراحل اجرا -HAZOP انواع -تعريف -(HAZOPمطالعه عمليات و خطر)-1

 سيستم مزايا و معايب
13 - 

 انواع رويداد -تجزيه و تحليل درخت خطا -تعريف -(FTAآناليز درخت خطا)-2

 

ی
مل
 ع
کار

ح 
شر

 

 انجام پروزه ارزيابی ريسک -1 
- 10 

 ارائه پرویه -2
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 و ...

 منبع فارسی شامل کتاب، دستورالعمل، کاتالوگ فنی و ساير رسانه هاي آموزشی( 2)حداقل ج: معرفی منابع درسی:

 ناشر مترجم/ مترجمان مولف/مولفان عنوان منبع ردیف
سال 

 نشر

 1399 فن آوران  ایرج محمدفام یماندسی ایمن 1

 اصول پیاده سازی سیستم ناب و نظام آراستگی 2
علی مختاری 

 موغاری
 1386 امیدان 

      و ...
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 یادگیری مطلوب( -د: استانداردهای آموزشی درس)شرایط یاددهی

 عنوان درس: روش های شناخت و کنترل عوامل زیان آور محیط کار 

 ویژگی های مدرس:  -24

 معیار         

 

 

 

 مقطع تحصیلی مدرس

 عنوان رشته تحصیلی مدرس

 
 

 1گواهی نامه ها و  مدارك

 )در صورت لزوم(

 اولويت سوم اولويت دوم اولويت اول

 دکتري
    

 کارشناسی ارشد

باداشت 

 حرفه ای

ماندسی 

 ایمنی 

HSE 2 سال سابقه تدریس 

 کارشناسی

)ويژه دروس تخصصی و آموزش 

 محيط کار(

    

فاقد مدرك تحصيلی دانشگاهی يا 

 مدرك دانشگاهی غير مرتبط

)ويژه دروس تخصصی و آموزش 

 محيط کار(

    

 کلاس آموزشی، تجایزات و ملزومات مورد نیاز :  -2

 حداکثر ظرفيت)نفر( مترای)متر مربع( نوع فضاي آموزشی
ماشين آلات، تجهيزات و ملزومات مورد نياز متناسب با سرفصل و 

 مصرفی( –رفيت)سرمايه اي ظ

 نفره25  کلاس

1- 

2- 

 و ...

   آزمايشگاه

1- 

2- 

 و ...

   کارگاه

1- 

2- 

 و ...

                                                           
 با ذکر سطح و ميزان تسلط و يادگيري ، نرم افزارهاي تخصصی و... ITدوره هايآموزش تخصصيمرتبط با درس ، مهارت هاي مرتبط با زبان، 1
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   مزرعه/ عرصه

1- 

2- 

 و ...

   محيط شبيه سازي شده

1- 

2- 

 و ...

 روش تدریس وارائه درس: -25

کار گروهی و 

 مشارکتی

منابع ديداري و  بازديد و گردش علمی العه مورديمط ايفاي نقش

 شنيداري

حل مساله و 

 کاوشگري

 ■سخنرانی کار عملی ■تمرين و ت رار ■ايمباحثه

 ساير روش ها با ذکر مورد

 ن نحوه سنجش و ارزیابی با توجه به اهداف تعریف شده درس: 4

 ارائه پرویه آزمون شفاهی آزمون عملی آزمون کتبی

 پوشه کار و ارائه گزارش مشاهده رفتار فعاليت هاي مستمر ارائه نمونه کار

 ساير روش ها با ذکر مورد
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 عملی نظری  نام درس:عملیات امداد و کمکاای اولیه

Course Title:  Search and Rescue/ First Aid  تعداد

 واحد
- 1 

 نوع درس)پایه/اصلی/تخصصی(:

 48 - ساعت هم نیاز:  پیش نیاز:

 هدف قابل سنجش و اندازه گیری( 2الف: هدف درس:)حداقل 

 آشنایی دانشجویان بصورت و عملی با کمکاای اولیه-1

 آماده سازی دانشجو برای استفاده از امداد و کمک های اولیه در محیط کار-2

 توانايی حمل مصدوم بصورت ايمن3
 توانایی امداد در خفگی -1

 )رئوس مطالب و ريز محتوا( زشیب: سر فصل آمو

ف
دي
ر

مبحث کلی ورئوس  

 مطالب سرفصل
 ریز محتوای آموزشی سرفصل

 زمان آموزش

 )ساعت(

 عملی نظری

1 

آشنایی با امداد 

و کمک های 

 اولیه
ي
ظر

ث ن
بح
م

 

 1- 

- - 2- 

 و ...

ی
مل
 ع
کار

ح 
شر

 

 تعريف اهداف و اصول کم هاي اوليه-1 

 يقات و پانسمانتزر-2 8 -

 

2 
کمکاای اولیه در 

 خونریزی ها

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

1- 

- - 2- 

 و ...

ی
مل
 ع
کار

ح 
شر

 

 زخم و خونريزي و کمک هاي اوليه  در خونريزي ها-1

 زخم بندي-2 4 -

 و ...

3 
کمکاای اولیه در 

 شکستگیاا

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

1- 

- - 2- 

 و ...

ی
مل
 ع
کار

ح 
شر

 

 کمک هاي اوليه در ش ستگيها و آتل بندي-1 

 مراحل استريل بدون پانسمان-2 8 -

 و ...

4 
روشاای حمل 

 ایمن مجروح

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

 

- -  

 

ث 
بح
م

ی
مل
ع

 

 16 - حمل ايمن مجروح-1
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 آشنايی با وسايل و ابزارهاي حمل مصدوم-2

 کم هاي اوليه-3

5 
کمکاای اولیه در 

 خفگی ها

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

 

- -  

 

ی
مل
 ع
کار

ح 
شر

 

 کم هاي اوليه در غرق شدگی-1 

 کم هاي اوليه در هنگام بندآوردن مسيرهاي تنفسی-2 6 -

 

6 
کمک های اولیه 

 در سوختگی ها

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

 

- -  

 

ی
مل
 ع
کار

ح 
شر

 

 در سوختگی و انجام عمليات مقدماتی اقدامات فوري-1

- 2  

 

7 

کمک های اولیه 

در گرمازدگی و 

 سرمازدگی

ي
ظر

ث ن
بح
م

 

 

- -  

 

ی
مل
 ع
کار

ح 
شر

 

 روشهاي کمک به افراد سرمازده و گرمازده-1

- 2  

 

8 

کمک های اولیه 

و احیای قلبی و 

 ریوی

ي
ظر

ث ن
بح
م

 
 

- -  

 

ی
مل
 ع
کار

ح 
شر

 

 روشهاي انجام تنفس مصنوعی-1

- 2  

 

 منبع فارسی شامل کتاب، دستورالعمل، کاتالوگ فنی و ساير رسانه هاي آموزشی( 2)حداقل ج: معرفی منابع درسی:

 ناشر مترجم/ مترجمان مولف/مولفان عنوان منبع ردیف
سال 

 نشر

 آموزش کمک های اولیه 1
 : سه سازمان

Caring for life 
 

 مژده جلالی

 مريم حضرتی
 1391 فرهنگ روز

 اولیه کتاب امداد و کمکهای 2
 یاله نصيري

 احمدرضا ظفري
 1383 ظفر -

      و ...
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 یادگیری مطلوب( -د: استانداردهای آموزشی درس)شرایط یاددهی

 عنوان درس:عملیات امداد و کمکاای اولیه

 ویژگی های مدرس:  -26

 معیار         

 

 

 

 مقطع تحصیلی مدرس

 عنوان رشته تحصیلی مدرس

 
 

 1گواهی نامه ها و  مدارك

 )در صورت لزوم(

 اولويت سوم اولويت دوم اولويت اول

     دکتري

 کارشناسی ارشد

  سال سابقه تدریس3  باداشت محیط یباداشت حرفه ا

 مربی هلال احمر

مدیریت امداد در  

 سوانح

 کارشناسی

دروس تخصصی و )ويژه 

 آموزش محيط کار(

    

فاقد مدرك تحصيلی 

دانشگاهی يا مدرك 

 دانشگاهی غير مرتبط

)ويژه دروس تخصصی و 

 آموزش محيط کار(

    

 کلاس آموزشی، تجایزات و ملزومات مورد نیاز :  -2

 حداکثر ظرفيت)نفر( مترای)متر مربع( نوع فضاي آموزشی
ورد نياز متناسب با سرفصل و ماشين آلات، تجهيزات و ملزومات م

 مصرفی( –ظرفيت)سرمايه اي 

 25 36 کلاس

1- 

2- 

 و ...

   آزمايشگاه

1- 

2- 

 و ...

   کارگاه
1- 

2- 

                                                           
 ، نرم افزارهاي تخصصی و... با ذکر سطح و ميزان تسلط و يادگيري ITدوره هايآموزش تخصصيمرتبط با درس ، مهارت هاي مرتبط با زبان، 1
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 و ...

   مزرعه/ عرصه

1- 

2- 

 و ...

   محيط شبيه سازي شده

1- 

2- 

 و ...

 روش تدریس وارائه درس: -27

ی و کار گروه

 مشارکتی

بازديد و گردش  مطالعه موردي ايفاي نقش

 علمی

منابع ديداري و 

 شنيداري

حل مساله و 

 کاوشگري

 سخنرانی کار عملی تمرين و ت رار ايمباحثه

 ساير روش ها با ذکر مورد

 ن نحوه سنجش و ارزیابی با توجه به اهداف تعریف شده درس: 4

 ارائه پرویه زمون شفاهیآ آزمون عملی آزمون کتبی

 پوشه کار و ارائه گزارش مشاهده رفتار فعاليت هاي مستمر ارائه نمونه کار

 ساير روش ها با ذکر مورد
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در   سرفصل و استانداردهای اجرای دروس  آموزش:  فصل چاارم

 محیط کار
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 عملی نظری  کاربینی  نام درس:

Course Title: Job Survay 1 - تعدادواحد 

 32 - ساعت نیمسال اول  زمان ارائه درس:

–رد نظر ه شغل موبفرايند ها و فعاليت هاي وابسته  -شناخت حوزه شغلی، محيط کار و جايگاه مشاغل مورد نظر   الف :هدف درس:

ايت مدرس هدبا  یقال تجربيات صاحب نظران و متخصصان شغلبازديد، مشاهده و انتشناخت ابعاد فنی، مالی و حقوقی شغل از طريق 

 مطابق دستورالعمل اجرايی کاربينیبه دانشجو  کاربينی

 ب: محتوای آموزشی

 معرفی محيط کار مرتبط با مشاغل قابل احراز 1

 هاي شغلیتشريح جريان کار و فعاليت 2

 آلات، مواد، تجهيزات و ابزار شناخت ماشين 3

 ضوعات و مسائل جانبی شغل مورد نظر مانند ايمنی، اقتصادي، سختی و پيچيدگی کار و....شناخت مو 4

 ج:  فضا)محیط( اجرا:

   مزرعه      واحد تولیدی کارخانه         کارگاه

 سایر )با ذکر محیط اجرا( :

  ج: برنامه اجرایی:

 ساعت مراحل

وه ت کلی در خصوص رشته و برنامه اجرایی آن و گربرگزاری جلسه اول با هدف تشریح درس ،توضیحا

 بندی دانشجویان
2 

 10 بازدید از محیط واقعی کار  بر اساس محتوای آموزشی

 18 سو  بحث و بررسی گزارش و راهنمایی مدر "گروه دانشجویی"تایه و ارائه گزارش کاربینی توسط 

 2 ز متخصص شغلی جمع بندی و توضیحات تکمیلی مدرس و در صورت نیاز دعوت ا

 د : شرایط مدرس کاربینی:

 اولویت سوم اولویت دوم اولویت اول 

 HSE باداشت حرفه ای باداشت محیط عنوان رشته تحصیلی مدرس
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 عملی  1کارورزی نام درس:

Course Title: Internship 1 2 واحد 

 240 ساعت ينیپايان نيمسال دوم و بعد از گذراندن درس کارب زمان ارائه درس :

غل مورد حراز مشاتطبيق دانش کاربردي با محيط واقعی کار يا شبيه سازي شده ،جهت کسب آمادگی اوليه براي اهدف درس:  الف:

اده کاري ت هاي س، تقليد فعاليت هاي شغلی با حضور و راهنمايی سرپرست و انجام برخی از فعالي اشاره در برنامه درسی

 يمطابق دستورالعمل کاروز

 زمان آموزش  ب: فعالیت های یادگیری  کارورز  براساس مشاغل قابل احراز ردیف

 شرح فعاليت اهداف عمل ردي عنوان فعاليت )ساعت(    

 HSEفعاليت الف: کارشناس  1
 

  بتواند با نحوه ي

 اندازه گيري و شناسايی

 و فيزي ی عوامل

 آور زيان شيميايی

 ارزشيابی و کار محيط

 به منظور هحاصل نتايج

 در اساسی مش لات رفع

مختلف آشنا  صنايع

 شود

 مهم بتواند  با عوامل 

کار  محيط بيولویي ی

 آشنا شود

   بتواند با روش هاي

 عدم بررسی و تشخيص

 با کار شرايط انطباق

 و جسمی هاي قابليت

 در شاغل افراد روانی

 صنايع آشنا شود

 علايم و بتواند با اثار 

 عمده هاي مسموميت

 هاي بيماري يا و شغلی

 اي آشنا شود حرفه مهم

 ايمنی بتواند با مسايل 

 بروز علل و کار محيط

 و کار از ناشی حوادث

حوادث آشنا  مديريت

  آشنايی با چگونگی استقرار

ISO140001  و فرايندهاي

 مربوط به آن

  آشنايی با آلودگی هاي زيست

محيطی در صنعت و قوانين 

 مربوط به آن

 آشنايی با نحوه اخذ شرح شغلی 

 ه ارزيابی محيط آشنايی با نحو

 کار

  آشنايی با نحوه تش يل پرونده ه

براي معاينات دوره اي و بدو 

 خدمت

  آشنايی با تحوه انجام  و تفسير

 اسپيرومتري

  آشنايی با تحوه انجام  و تفسير

 اديومتري

 آشنايی با نرم افزارهاي مرتبط 

  آشنايی با قوانين و مقررات و

 استاندارد هاي ايمنی

 مقررات و  آشنايی با قوانين و

 استانداردهاي سلامت

  آشنايی با قوانين و مقررات و

 استانداردهاي محيطی

 

50 



 )ناپیوسته( (HSEایمنی، سلامت و محیط زیست )  دوره ماندسی فناوری

 

158 

 

 شود

  بتواند با روش هاي

 زيان عوامل کنترل

 در محيطی زيست آور

 مشاوره و نحوه صنايع

 استقرار در

 محيط استاندارهاي

 زيست آشنا شود

  بتواند با چگونگی

 آب تصفيه بر رتنظا

 آب و صنعتی

و  بهداشتی  آشاميدنی

 مديريت همچنين

 فاضلابهاي و پسماند

 صنعتی  آشنا شود

  آشنايی با نحوه بررسی وضعيت

بهداشتی استخرها، رستوران ها 

و يا اماکن عمومی و اريه گزارش 

و ارائه پيشنهادات به منظور حل 

 مسائل بهداشتی آنها

  آشنايی با نحوه انجام آزمايشات

ی گروه هاي شيميايی و مي روب

 مختلف غذايی 

  آشنايی با روش هاي  دفع مواد

 زائد جامد 

  آشنايی با تهيه کمپوست و

 بيوگاز

 آشنايی با مديريت پسماندها 

  آشنايی با نحوه انجام معاينات

 دوره اي عوامل زيان آور

  آشنايی با نحوه اندازه گيري

 عوامل زيان آور 

  آشنايی با روش هاي تجزيه و

 عوامل زيان آور  تحليل و ارزيابی

  آَشنايی با نرم افزارهاي آناليز

 عوامل زيان آور 

  آشنايی ايمنی و حفاظت در

 برابر دستگاه اي پرتو تشخيصی

  آشنايی با نحوه اندازگيري ميزان

 پرتوها

  آشنايی با نحوه تهيه و ت ميل

برگه اطلاعات ايمنی مواد 

 MSDSشيميايی پر کاربرد

 آشنايی با انجام آنتروپومتري 

  آشنايی با نحوه ارزيابی وضعيت

 بدن در يک محيط شغلی
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   آشنايی با انجام آتاليز شغلی و

 اقدامات اصلاحی

  آشنايی با انجام ارزيابی محيطی

، QECبا روشهاي 

REBA,RULA, OWAS ) 

  آشنايی با اندازه گيري تنش

 گرما

  آشنايی با طراحی سيستم هاي

تهويه صنعتی، تعمير و نگهداري 

 آنها

  با برگزاري مانورها جهت آشنايی

 مقابله با بحران

  آشنايی با تهيه دستورالعمل ها و

چک ليست ها براي واکنش در 

شرايط اضطراري در مراکز 

صنعتی و يا توليد و  فراوري 

مواد شيميايی پس از بازديد 

 ازکارگاه

  آشنايی با ت نيک هاي

FMEAوJSAوFTA و .... به

منظور شناسيايی و ارزيابی 

 ن آور محيط کار عوامل زيا

  آشنايی با نحوه برگزاري مانور

عملی اطفاء حرق با وسايل 

 دستی

  آشنايی با نحوه حفاظ گذاري

 دستگاه ها

  آشنايی با روش هاي خاموش

 کردن آتش

  آشنايی با نحوه ارائه مطلب و

تدريس به منظور يادگيري روش 

تدريس و آموزش ايمنی به ديگر 
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 افراد

  آشنايی با روش هاي بررسی

ميزان آلودگی هوا ) کار با 

تجهيزات، نمونه برداري و 

 تحليل(

  آشنايی با نحوه طبقه بندي

 پسماندهاي خطرناك

  آشنايی با پسماندهاي خطرناك

 صنعت 

  آشنايی با نحوه طراحی سيستم

هاي ايمنی در ي ی از گروه 

درس هاي صنايع، کشاورزي، 

آب،برق و گاز،ساختمان ، راه 

 سازي  و معدن

فعاليت ب: مسئول ايمنی در  2

کارگاه هاي مشمول 

 قانون کار
 

  بتواند با نحوه ي

 اندازه گيري و شناسايی

 و فيزي ی عوامل

 آور زيان شيميايی

 ارزشيابی و کار محيط

 به منظور حاصله نتايج

 در اساسی مش لات رفع

مختلف آشنا  صنايع

 شود

 مهم بتواند  با عوامل 

کار  محيط بيولویي ی

 ودآشنا ش

   بتواند با روش هاي

 عدم بررسی و تشخيص

 با کار شرايط انطباق

 و جسمی هاي قابليت

 در شاغل افراد روانی

 صنايع آشنا شود

 ايمنی بتواند با مسايل 

 بروز علل و کار محيط

  آشنايی با چگونگی استقرار

ISO140001  و فرايندهاي

 مربوط به آن

  آشنايی با آلودگی هاي زيست

محيطی در صنعت و قوانين 

 مربوط به آن

 آشنايی با نحوه اخذ شرح شغلی 

  آشنايی با نحوه ارزيابی محيط

 کار

  آشنايی با نحوه تش يل پرونده ه

براي معاينات دوره اي و بدو 

 خدمت

  آشنايی با تحوه انجام  و تفسير

 اسپيرومتري

  آشنايی با تحوه انجام  و تفسير

 ديومتريا

 آشنايی با نرم افزارهاي مرتبط 

40 
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 و کار از ناشی حوادث

حوادث آشنا  مديريت

 شود

 

  آشنايی با قوانين و مقررات و

 استاندارد هاي ايمنی

  آشنايی با قوانين و مقررات و

 استانداردهاي سلامت

  آشنايی با قوانين و مقررات و

 استانداردهاي محيطی

  آشنايی با نحوه بررسی وضعيت

بهداشتی استخرها، رستوران ها 

ه گزارش و يا اماکن عمومی و اري

و ارائه پيشنهادات به منظور حل 

 مسائل بهداشتی آنها

  آشنايی با نحوه انجام آزمايشات

شيميايی و مي روبی گروه هاي 

 مختلف غذايی 

  آشنايی با روش هاي  دفع مواد

 زائد جامد 

  آشنايی با تهيه کمپوست و

 بيوگاز

 آشنايی با مديريت پسماندها 

  آشنايی با نحوه انجام معاينات

 اي عوامل زيان آور دوره

  آشنايی با نحوه اندازه گيري

 عوامل زيان آور 

  آشنايی با روش هاي تجزيه و

 تحليل و ارزيابی عوامل زيان آور 

  آَشنايی با نرم افزارهاي آناليز

 عوامل زيان آور 

  آشنايی ايمنی و حفاظت در

 برابر دستگاه اي پرتو تشخيصی

  آشنايی با نحوه اندازگيري ميزان

 پرتوها



 )ناپیوسته( (HSEایمنی، سلامت و محیط زیست )  دوره ماندسی فناوری

 

162 

 

  آشنايی با نحوه تهيه و ت ميل

برگه اطلاعات ايمنی مواد 

 MSDSشيميايی پر کاربرد

 آشنايی با انجام آنتروپومتري 

  آشنايی با نحوه ارزيابی وضعيت

 بدن در يک محيط شغلی

   آشنايی با انجام آتاليز شغلی و

 اقدامات اصلاحی

  آشنايی با انجام ارزيابی محيطی

، QECبا روشهاي 

REBA,RULA, OWAS ) 

  آشنايی با اندازه گيري تنش

 گرما

  آشنايی با طراحی سيستم هاي

تهويه صنعتی، تعمير و نگهداري 

 آنها

  آشنايی با برگزاري مانورها جهت

 مقابله با بحران

  آشنايی با تهيه دستورالعمل ها و

چک ليست ها براي واکنش در 

شرايط اضطراري در مراکز 

صنعتی و يا توليد و  فراوري 

يايی پس از بازديد مواد شيم

 ازکارگاه

  آشنايی با ت نيک هاي

FMEAوJSAوFTA و .... به

منظور شناسيايی و ارزيابی 

 عوامل زيان آور محيط کار 

  آشنايی با نحوه برگزاري مانور

عملی اطفاء حرق با وسايل 

 دستی

  آشنايی با نحوه حفاظ گذاري
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 دستگاه ها

  آشنايی با روش هاي خاموش

 کردن آتش

  روش هاي بررسی آشنايی با

ميزان آلودگی هوا ) کار با 

تجهيزات، نمونه برداري و 

 تحليل(

  آشنايی با نحوه طبقه بندي

 پسماندهاي خطرناك

  آشنايی با پسماندهاي خطرناك

 صنعت 

  آشنايی با نحوه طراحی سيستم

هاي ايمنی در ي ی از گروه 

درس هاي صنايع، کشاورزي، 

آب،برق و گاز،ساختمان ، راه 

 معدن سازي  و

فعاليت ج: کارشناس در  3

شرکت هاي طراحی و 

پياده سازي سامانه 

هاي حفاظت فنی و 

 ايمنی در کارگاه ها

  بتواند با نحوه ي

 اندازه گيري و شناسايی

 و فيزي ی عوامل

 آور زيان شيميايی

 ارزشيابی و کار محيط

 به منظور حاصله نتايج

 در اساسی مش لات رفع

مختلف آشنا  صنايع

 شود

 مهم بتواند  با عوامل 

کار  محيط بيولویي ی

 آشنا شود

 
   بتواندبا روش هاي

 عدم بررسی و تشخيص

 با کار شرايط انطباق

 و جسمی هاي قابليت

 در شاغل افراد روانی

  آشنايی با انجام ارزيابی محيطی

، QECبا روشهاي 

REBA,RULA, OWAS ) 

  آشنايی با طراحی سيستم هاي

تهويه صنعتی، تعمير و نگهداري 

 آنها

  آشنايی با ت نيک هاي

FMEAوJSAوFTA و .... به

زيابی منظور شناسيايی و ار

 عوامل زيان آور محيط کار 

  آشنايی با نحوه حفاظ گذاري

 دستگاه ها

  آشنايی با نحوه طراحی سيستم

هاي ايمنی در ي ی از گروه 

درس هاي صنايع، کشاورزي، 

آب،برق و گاز،ساختمان ، راه 

4 
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 صنايع آشنا شود

 ايمنی بتواند با مسايل 

 بروز علل و کار محيط

 و کار از ناشی حوادث

حوادث آشنا  مديريت

 شود

 ايمنی يلبتواند با مسا 

 بروز علل و کار محيط

 و کار از ناشی حوادث

حوادث آشنا  مديريت

 شود

 

 سازي  و معدن

بتواند با نحوه ي   فعاليت د: بازرس کار 4

 گيري و شناسايی

 ي یفيز عوامل اندازه

 آور زيان شيميايی و

 ارزشيابی و کار محيط

 به منظور حاصله نتايج

 اساسی مش لات رفع

مختلف  صنايع در

 آشنا شود

 مهم بتواند  با عوامل 

کار  محيط بيولویي ی

 آشنا شود

   بتواندبا روش هاي

 بررسی و تشخيص

 شرايط انطباق عدم

 هاي قابليت با کار

 افراد روانی و جسمی

نا صنايع آش در شاغل

 شود

 

 علايم و بتواند با اثار 

  آشنايی با چگونگی استقرار

ISO140001  و فرايندهاي

 مربوط به آن

  آشنايی با آلودگی هاي زيست

محيطی در صنعت و قوانين 

 مربوط به آن

 آشنايی با نحوه اخذ شرح شغلی 

  آشنايی با نحوه ارزيابی محيط

 کار

  آشنايی با نحوه تش يل پرونده ه

براي معاينات دوره اي و بدو 

 خدمت

  آشنايی با تحوه انجام  و تفسير

 اسپيرومتري

  آشنايی با تحوه انجام  و تفسير

 اديومتري

 آشنايی با نرم افزارهاي مرتبط 

 نين و مقررات و آشنايی با قوا

 استاندارد هاي ايمنی

  آشنايی با قوانين و مقررات و

40 
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 عمده هاي مسموميت

 بيماري يا و شغلی

اي  حرفه مهم هاي

 آشنا شود

 ايمنی بتواند با مسايل 

 بروز علل و کار محيط

 و کار از ناشی حوادث

حوادث آشنا  مديريت

 شود

  بتواند با روش هاي

 زيان عوامل کنترل

 در محيطی زيست آور

 مشاوره و نحوه صنايع

 راستقرا در

 محيط استاندارهاي

 زيست آشنا شود

  بتواند با چگونگی

 آب تصفيه بر نظارت

 آب و صنعتی

و  بهداشتی  آشاميدنی

 مديريت همچنين

 فاضلابهاي و پسماند

 صنعتی  آشنا شود

 استانداردهاي سلامت

  آشنايی با قوانين و مقررات و

 استانداردهاي محيطی

  آشنايی با نحوه بررسی وضعيت

بهداشتی استخرها، رستوران ها 

و يا اماکن عمومی و اريه گزارش 

و ارائه پيشنهادات به منظور حل 

 ی آنهامسائل بهداشت

  آشنايی با نحوه انجام آزمايشات

شيميايی و مي روبی گروه هاي 

 مختلف غذايی 

  آشنايی با روش هاي  دفع مواد

 زائد جامد 

  آشنايی با تهيه کمپوست و

 بيوگاز

 آشنايی با مديريت پسماندها 

  آشنايی با نحوه انجام معاينات

 دوره اي عوامل زيان آور

  آشنايی با نحوه اندازه گيري

 ل زيان آور عوام

  آشنايی با روش هاي تجزيه و

 تحليل و ارزيابی عوامل زيان آور 

  آَشنايی با نرم افزارهاي آناليز

 عوامل زيان آور 

  آشنايی ايمنی و حفاظت در

 برابر دستگاه اي پرتو تشخيصی

  آشنايی با نحوه اندازگيري ميزان

 پرتوها

  آشنايی با نحوه تهيه و ت ميل

اد برگه اطلاعات ايمنی مو

 MSDSشيميايی پر کاربرد



 )ناپیوسته( (HSEایمنی، سلامت و محیط زیست )  دوره ماندسی فناوری

 

166 

 

 آشنايی با انجام آنتروپومتري 

  آشنايی با نحوه ارزيابی وضعيت

 بدن در يک محيط شغلی

   آشنايی با انجام آتاليز شغلی و

 اقدامات اصلاحی

  آشنايی با انجام ارزيابی محيطی

، QECبا روشهاي 

REBA,RULA, OWAS ) 

  آشنايی با اندازه گيري تنش

 گرما

 ی سيستم هاي آشنايی با طراح

تهويه صنعتی، تعمير و نگهداري 

 آنها

  آشنايی با برگزاري مانورها جهت

 مقابله با بحران

  آشنايی با تهيه دستورالعمل ها و

چک ليست ها براي واکنش در 

شرايط اضطراري در مراکز 

صنعتی و يا توليد و  فراوري 

مواد شيميايی پس از بازديد 

 ازکارگاه

  آشنايی با ت نيک هاي

FMEAوJSAوFTA و .... به

منظور شناسيايی و ارزيابی 

 عوامل زيان آور محيط کار 

  آشنايی با نحوه برگزاري مانور

عملی اطفاء حرق با وسايل 

 دستی

  آشنايی با نحوه حفاظ گذاري

 دستگاه ها

  آشنايی با روش هاي خاموش

 کردن آتش
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  آشنايی با نحوه ارائه مطلب و

تدريس به منظور يادگيري روش 

و آموزش ايمنی به ديگر  تدريس

 افراد

  آشنايی با روش هاي بررسی

ميزان آلودگی هوا ) کار با 

تجهيزات، نمونه برداري و 

 تحليل(

  آشنايی با نحوه طبقه بندي

 پسماندهاي خطرناك

  آشنايی با پسماندهاي خطرناك

 صنعت 

  آشنايی با نحوه طراحی سيستم

هاي ايمنی در ي ی از گروه 

رزي، درس هاي صنايع، کشاو

آب،برق و گاز،ساختمان ، راه 

 سازي  و معدن

فعاليت ز: کارشناس و مربی  5

در شرکت هاي 

خدمات آموزش 

 ايمنی و بهداشت کار

  بتواند با نحوه تدريس

انتقال مطالب نظري و 

عملی در حوزه ايمنی 

 و بهداشت کار 

  آشنايی با نحوه ارائه مطلب و

تدريس به منظور يادگيري روش 

آموزش ايمنی به ديگر تدريس و 

 افراد

  آشنايی با نحوه برنامه ريزي

 دوره هاي اموزشی تخصصی

40 

فعاليت س: کارشناس  6

شرکت هاي 

اندازگيري عوامل 

 زيان آور محيط کار

  بتواند با نحوه ي

 گيري و شناسايی

 فيزي ی عوامل اندازه

 آور زيان شيميايی و

 ارزشيابی و کار محيط

 به منظور حاصله نتايج

 اساسی مش لات عرف

مختلف  صنايع در

 آشنا شود

 

 مهم بتواند  با عوامل 

کار  محيط بيولویي ی

 آشنايی با نحوه اخذ شرح شغلی 

  آشنايی با نحوه ارزيابی محيط

 کار

  آشنايی با نحوه تش يل پرونده

براي معاينات دوره اي و بدو 

 خدمت

  آشنايی با تحوه انجام  و تفسير

 اسپيرومتري

 با تحوه انجام  و تفسير  آشنايی

30 
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 اديومتري آشنا شود

  آشنايی با نحوه انجام معاينات

 دوره اي عوامل زيان آور

  آشنايی با نحوه اندازه گيري

 عوامل زيان آور 

  آشنايی با روش هاي تجزيه و

 تحليل و ارزيابی عوامل زيان آور 

  آَشنايی با نرم افزارهاي آناليز

 عوامل زيان آور 

 آشنايی ايمنی و حفاظت در 

 برابر دستگاه اي پرتو تشخيصی

  آشنايی با نحوه اندازگيري ميزان

 پرتوها

  آشنايی با نحوه تهيه و ت ميل

برگه اطلاعات ايمنی مواد 

 MSDSشيميايی پر کاربرد

 آشنايی با انجام آنتروپومتري 

  آشنايی با نحوه ارزيابی وضعيت

 بدن در يک محيط شغلی

   آشنايی با انجام آتاليز شغلی و

 اصلاحی اقدامات

  آشنايی با انجام ارزيابی محيطی

، QECبا روشهاي 

REBA,RULA, OWAS ) 

  آشنايی با اندازه گيري تنش

 گرما

 بازديد ازکارگاه 

  آشنايی با ت نيک هاي

FMEAوJSAوFTA و .... به

منظور شناسيايی و ارزيابی 
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 عوامل زيان آور محيط کار 

  آشنايی با نحوه حفاظ گذاري

 دستگاه ها

  روش هاي بررسی آشنايی با

ميزان آلودگی هوا ) کار با 

تجهيزات، نمونه برداري و 

 تحليل(

  آشنايی با نحوه طبقه بندي

 پسماندهاي خطرناك

  آشنايی با پسماندهاي خطرناك

 صنعت 

  آشنايی با نحوه طراحی سيستم

هاي ايمنی در ي ی از گروه 

درس هاي صنايع، کشاورزي، 

آب،برق و گاز،ساختمان ، راه 

 معدن سازي  و

 ج:  فضا)محیط( اجرا:

   ■مزرعه      ■واحد تولیدی ■کارخانه         ■کارگاه

 سایر )با ذکر محیط اجرا( :

 :1د : شرایط مدرس کارورزی 

 اولویت سوم اولویت دوم اولویت اول 

  باداشت حرفه ای باداشت محیط عنوان رشته تحصیلی مدرس

 :1ه : شرایط سرپرست کارورزی 

 ایمنی زیست سلامت و محیط صنایع مینه تخصصی شغلیز

 سال 10 حداقل تجربه و سابقه کار مرتبط
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 عملی  2کارورزی نام درس:

Course Title: Internship 2 2 واحد 

 240 ساعت 1پايان دوره و بعد از گذراندن درس کارورزي  زمان ارائه درس :

هت لازم ج یو آمادگ درسی برنامه شده در ینيب شيپ يهامهارتکسب  و هايتوانمند ها،یستگيشاارتقاء و  بهبودهدف درس:  الف:

اهنمايی ارت و رو انجام تمامی فعاليت هاي شغلی محوله با نظ در محيط واقعی کار مشاغل مورد اشاره در برنامه احراز

 سرپرست کارورزي مطابق دستورالعمل کاروزي
 

زمان  دگیری  کارورز  براساس مشاغل قابل احرازب : فعالیت های یا ردیف

آمو

 زش

 )ساعت(    

 شرح فعاليت اهداف عمل ردي عنوان فعاليت

 HSEفعاليت الف: کارشناس  1
 

 فيزي ی بتواند عوامل 

 آور زيان شيميايی و

کار را  محيط

 اندازه ، شناسايی

 ارزشيابی و گيري

 به منظور حاصله نتايج

 اساسی مش لات رفع

مختلف را  نايعص در

 انجام دهد

 مهم بتواند  عوامل 

کار  محيط بيولویي ی

 را تشخيص دهد 

 انطباق بتواند عدم 

 قابليت با کار شرايط

 روانی و جسمی هاي

صنايع  در شاغل افراد

را تشخيص و بررسی 

 نمايد

 هاي بتواند مسموميت 

 يا و شغلی عمده

 مهم هاي بيماري

اي را تشخيص  حرفه

  استقرارISO140001  و

 فرايندهاي مربوط به آن

  شناخت آلودگی هاي زيست

محيطی در صنعت و قوانين مربوط 

 به آن

 اخذ شرح شغلی 

 ارزيابی محيط کار 

  تش يل پرونده براي معاينات دوره

 اي و بدو خدمت

 انجام  و تفسير اسپيرومتري 

 انجام  و تفسير اديومتري 

 کار با نرم افزارهاي مرتبط 

 يري قوانين و مقررات و ب ارگ

 استاندارد هاي ايمنی

  ب ارگيري قوانين و مقررات و

 استانداردهاي سلامت

  ب ارگيري قوانين و مقررات و

 استانداردهاي محيطی

  ،بررسی وضعيت بهداشتی استخرها

 

50 
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 دهد

 وادثح بتواند بروز 

را علت  کار از ناشی

 يابی کند

  بتواند حوادث را

 مديريت کند 

 

 آور زيان بتواند عوامل 

 در محيطی زيست

 مشاوره و نحوه صنايع

 استقرار در

 محيط استاندارهاي

 زيست را کنترل کند

 آب تصفيه بتواند بر 

 آب و صنعتی

و  بهداشتی  آشاميدنی

 و پسماند همچنين

صنعتی   فاضلابهاي

 نظارت کند

رستوران ها و يا اماکن عمومی و 

اريه گزارش و ارائه پيشنهادات به 

 منظور حل مسائل بهداشتی آنها

 ام آزمايشات شيميايی و انج

 مي روبی گروه هاي مختلف غذايی 

  دفع مواد زائد جامد 

 تهيه کمپوست و بيوگاز 

 مديريت پسماندها 

  انجام معاينات دوره اي عوامل زيان

 آور

  نحوه اندازه گيري عوامل زيان آور 

  تجزيه و تحليل و ارزيابی عوامل

 زيان آور 

  کار با نرم افزارهاي آناليز عوامل

 آور  زيان

 اندازگيري ميزان پرتوها 

  تهيه و ت ميل برگه اطلاعات ايمنی

 MSDSمواد شيميايی پر کاربرد

 انجام آنتروپومتري 

  ارزيابی وضعيت بدن در يک محيط

 شغلی

  انجام آتاليز شغلی و  اقدامات

 اصلاحی

  ارزيابی محيطی با روشهايQEC ،

REBA,RULA, OWAS ) 

 اندازه گيري تنش گرما 

  هاي تهويه طراحی سيستم

 صنعتی، تعمير و نگهداري آنها

  برگزاري مانورها جهت مقابله با
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 بحران

  تهيه دستورالعمل ها و چک ليست

ها براي واکنش در شرايط 

اضطراري در مراکز صنعتی و يا 

توليد و  فراوري مواد شيميايی پس 

 از بازديد ازکارگاه

  ب ارگيري ت نيک هاي

FMEAوJSAوFTA و .... به منظور

يايی و ارزيابی عوامل زيان شناس

 آور محيط کار 

  برگزاري مانور عملی اطفاء حرق با

 وسايل دستی

 حفاظ گذاري دستگاه ها 

 خاموش کردن آتش 

  بررسی ميزان آلودگی هوا ) کار با

 تجهيزات، نمونه برداري و تحليل(

 طبقه بندي پسماندهاي خطرناك 

  مديريت پسماندهاي خطرناك

 صنعت 

ت ب: مسئول ايمنی در فعالي 2

کارگاه هاي مشمول 

 قانون کار
 

 فيزي ی بتواند عوامل 

 آور زيان شيميايی و

کار را  محيط

 اندازه ، شناسايی

 ارزشيابی و گيري

 به منظور حاصله نتايج

 اساسی مش لات رفع

مختلف را  صنايع در

 انجام دهد

 مهم بتواند  عوامل 

کار  محيط بيولویي ی

 را تشخيص دهد 

  استقرارISO140001  و

 فرايندهاي مربوط به آن

  شناخت آلودگی هاي زيست

 محيطی در صنعت و قوانين مربوط

 به آن

 اخذ شرح شغلی 

 ارزيابی محيط کار 

  تش يل پرونده ه براي معاينات

 دوره اي و بدو خدمت

 انجام  و تفسير اسپيرومتري 

 انجام  و تفسير اديومتري 

40 
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  انطباق عدمبتواند 

 قابليت با کار شرايط

 روانی و جسمی هاي

صنايع  در شاغل افراد

را تشخيص و بررسی 

 نمايد

 حوادث بتواند بروز 

را علت  کار از ناشی

 يابی کند

  بتواند حوادث را

 مديريت کند

 کار با نرم افزارهاي مرتبط 

  ب ارگيري قوانين و مقررات و

 استاندارد هاي ايمنی

  ب ارگيري قوانين و مقررات و

 استانداردهاي سلامت

 رگيري قوانين و مقررات و ب ا

 استانداردهاي محيطی

  ب ارگيري نحوه بررسی وضعيت

بهداشتی استخرها، رستوران ها و يا 

اماکن عمومی و اريه گزارش و ارائه 

پيشنهادات به منظور حل مسائل 

 بهداشتی آنها

  انجام آزمايشات شيميايی و

 مي روبی گروه هاي مختلف غذايی 

  دفع مواد زائد جامد 

 ت پسماندهامديري 

  انجام معاينات دوره اي عوامل زيان

 آور

  اندازه گيري عوامل زيان آور 

  تجزيه و تحليل و ارزيابی عوامل

 زيان آور 

  کار با نرم افزارهاي آناليز عوامل

 زيان آور 

  آشنايی با نحوه اندازگيري ميزان

 پرتوها

  تهيه و ت ميل برگه اطلاعات ايمنی

 MSDSمواد شيميايی پر کاربرد

 انجام آنتروپومتري 

  ارزيابی وضعيت بدن در يک محيط

 شغلی
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  انجام آتاليز شغلی و  اقدامات

 اصلاحی

  ارزيابی محيطی با روشهايQEC ،

REBA,RULA, OWAS ) 

 اندازه گيري تنش گرما 

  برگزاري مانورها جهت مقابله با

 بحران

  تهيه دستورالعمل ها و چک ليست

ها براي واکنش در شرايط 

راکز صنعتی و يا اضطراري در م

توليد و  فراوري مواد شيميايی پس 

 از بازديد ازکارگاه

  ب ارگيري ت نيک هاي

FMEAوJSAوFTA و .... به منظور

شناسيايی و ارزيابی عوامل زيان 

 آور محيط کار 

  برگزاري مانور عملی اطفاء حرق با

 وسايل دستی

 حفاظ گذاري دستگاه ها 

 خاموش کردن آتش 

  هوا ) کار با بررسی ميزان آلودگی

 تجهيزات، نمونه برداري و تحليل(

 طبقه بندي پسماندهاي خطرناك 

   مديريت پسماندهاي خطرناك

 صنعت 

فعاليت ج: کارشناس در  3

شرکت هاي طراحی و 

پياده سازي سامانه 

هاي حفاظت فنی و 

 ايمنی در کارگاه ها

 فيزي ی بتواند عوامل 

 آور زيان شيميايی و

کار را  محيط

 اندازه ، یشناساي

 ارزشيابی و گيري

 به منظور حاصله نتايج

  ارزيابی محيطی با روشهايQEC ،

REBA,RULA, OWAS ) 

  طراحی سيستم هاي تهويه

 صنعتی، تعمير و نگهداري آنها

  ب ارگيري ت نيک هاي

FMEAوJSAوFTA و .... به منظور

4 
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 اساسی مش لات رفع

مختلف را  صنايع در

 انجام دهد

 مهم بتواند  عوامل 

کار  محيط بيولویي ی

 را تشخيص دهد

 انطباق بتواند عدم 

 قابليت با کار شرايط

 روانی و جسمی هاي

صنايع  در شاغل افراد

را تشخيص و بررسی 

 نمايد

 شسبتواند بروز 

را  کار از ناشی وادثح

 علت يابی کند

  بتواند حوادث را

  مديريت کند

شناسيايی و ارزيابی عوامل زيان 

 آور محيط کار 

  با نحوه حفاظ گذاري آشنايی

 دستگاه ها

  آشنايی با نحوه طراحی سيستم

هاي ايمنی در ي ی از گروه درس 

هاي صنايع، کشاورزي، آب،برق و 

 گاز،ساختمان ، راه سازي  و معدن

 فيزي ی بتواند عوامل  فعاليت د: بازرس کار 4

 آور زيان شيميايی و

کار را  محيط

 اندازه ، شناسايی

 ارزشيابی و گيري

 به منظور حاصله ايجنت

 اساسی مش لات رفع

مختلف را  صنايع در

 انجام دهد

 مهم بتواند  عوامل 

کار  محيط بيولویي ی

 را تشخيص دهد

  انطباق بتواند عدم 

 قابليت با کار شرايط

 روانی و جسمی هاي

  استقرارISO140001  و

 فرايندهاي مربوط به آن

  شناخت آلودگی هاي زيست

محيطی در صنعت و قوانين مربوط 

 به آن

 اخذ شرح شغلی 

 ارزيابی محيط کار 

  تش يل پرونده ه براي معاينات

 دوره اي و بدو خدمت

 انجام  و تفسير اسپيرومتري 

 سير اديومتريانجام  و تف 

 کار با نرم افزارهاي مرتبط 

  ب ارگيري قوانين و مقررات و

40 
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صنايع  در شاغل افراد

را تشخيص و بررسی 

 نمايد

 

 هاي بتواند مسموميت 

 يا و شغلی عمده

 مهم ايه بيماري

اي را تشخيص  حرفه

 دهد

 

 حوادث بتواند بروز 

را علت  کار از ناشی

 يابی کند

  بتواند حوادث را

 مديريت کند 

 

 آور زيان بتواند عوامل 

 در محيطی زيست

 مشاوره و نحوه صنايع

 استقرار در

 محيط استاندارهاي

 زيست را کنترل کند

 آب تصفيه بتواند بر 

 آب و صنعتی

و  بهداشتی  آشاميدنی

 و پسماند همچنين

صنعتی   فاضلابهاي

 نظارت کند

 استاندارد هاي ايمنی

  آشنايی با قوانين و مقررات و

 استانداردهاي سلامت

  ب ارگيري قوانين و مقررات و

 استانداردهاي محيطی

  ،بررسی وضعيت بهداشتی استخرها

رستوران ها و يا اماکن عمومی و 

پيشنهادات به  اريه گزارش و ارائه

 منظور حل مسائل بهداشتی آنها

  انجام آزمايشات شيميايی و

 مي روبی گروه هاي مختلف غذايی 

  دفع مواد زائد جامد 

 تهيه کمپوست و بيوگاز 

 مديريت پسماندها 

  انجام معاينات دوره اي عوامل زيان

 آور

  اندازه گيري عوامل زيان آور 

  تجزيه و تحليل و ارزيابی عوامل

 ر زيان آو

  کار با  نرم افزارهاي آناليز عوامل

 زيان آور 

  ايمنی و حفاظت در برابر دستگاه

 اي پرتو تشخيصی

  آشنايی با نحوه اندازگيري ميزان

 پرتوها

  تهيه و ت ميل برگه اطلاعات ايمنی

 MSDSمواد شيميايی پر کاربرد

 انجام آنتروپومتري 

  ارزيابی وضعيت بدن در يک محيط
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 شغلی

 آتاليز شغلی و   آشنايی با انجام

 اقدامات اصلاحی

  ارزيابی محيطی با روشهايQEC ،

REBA,RULA, OWAS ) 

 آشنايی با اندازه گيري تنش گرما 

  طراحی سيستم هاي تهويه

 صنعتی، تعمير و نگهداري آنها

  آشنايی با برگزاري مانورها جهت

 مقابله با بحران

  تهيه دستورالعمل ها و چک ليست

 ها براي واکنش در شرايط

اضطراري در مراکز صنعتی و يا 

توليد و  فراوري مواد شيميايی پس 

 از بازديد ازکارگاه

  ب ارگيري ت نيک هاي

FMEAوJSAوFTA و .... به منظور

شناسيايی و ارزيابی عوامل زيان 

 آور محيط کار 

  برگزاري مانور عملی اطفاء حرق با

 وسايل دستی

  آشنايی با نحوه حفاظ گذاري

 دستگاه ها

  کردن آتش با روش هاي خاموش

 مختلف

  بررسی ميزان آلودگی هوا ) کار با

 تجهيزات، نمونه برداري و تحليل(

 طبقه بندي پسماندهاي خطرناك 

  آشنايی با پسماندهاي خطرناك

 صنعت 

  طراحی سيستم هاي ايمنی در
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ي ی از گروه درس هاي صنايع، 

کشاورزي، آب،برق و گاز،ساختمان 

 ، راه سازي  و معدن

فعاليت ز: کارشناس و مربی  5

در شرکت هاي 

خدمات آموزش 

 ايمنی و بهداشت کار

  بتواند با نحوه تدريس

انتقال مطالب نظري و 

عملی در حوزه ايمنی 

 و بهداشت کار 

  به ديگر افراد مطالب مربوط به

 ايمنی و بهداشت را تدريس نمايد. 

  براي  دوره هاي اموزشی تخصصی

 برنامه ريزي نمايد

40 

عاليت س: کارشناس ف 6

شرکت هاي 

اندازگيري عوامل 

 زيان آور محيط کار

 و فيزي ی بتواند عوامل 

 محيط آور زيان شيميايی

 اندازه ، کار را شناسايی

 نتايج ارزشيابی و گيري

 رفع به منظور حاصله

 در اساسی مش لات

مختلف را انجام  صنايع

 دهد

 بيولویي ی مهم بتواند عوامل 

کار را تشخيص  محيط

 هدد

 اخذ شرح شغلی 

 ارزيابی محيط کار 

  تش يل پرونده براي معاينات دوره

 اي و بدو خدمت

 انجام  و تفسير اسپيرومتري 

 انجام  و تفسير اديومتري 

  انجام معاينات دوره اي عوامل زيان

 آور

  اندازه گيري عوامل زيان آور 

  تجزيه و تحليل و ارزيابی عوامل

 زيان آور 

 ليز عوامل کار با نرم افزارهاي آنا

 زيان آور 

 اندازگيري ميزان پرتوها 

  تهيه و ت ميل برگه اطلاعات ايمنی

 MSDSمواد شيميايی پر کاربرد

 آنتروپومتري 

  ارزيابی وضعيت بدن در يک محيط

 شغلی

 آتاليز شغلی و  اقدامات اصلاحی 

  ارزيابی محيطی با روشهايQEC ،

REBA,RULA, OWAS ) 

30 
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 آشنايی با اندازه گيري تنش گرما 

 بازديد ازکارگاه 

  آشنايی با ت نيک هاي

FMEAوJSAوFTA و .... به منظور

شناسيايی و ارزيابی عوامل زيان 

 آور محيط کار 

  آشنايی با نحوه حفاظ گذاري

 دستگاه ها

  آشنايی با روش هاي بررسی ميزان

آلودگی هوا ) کار با تجهيزات، 

 نمونه برداري و تحليل(

  آشنايی با نحوه طبقه بندي

 هاي خطرناكپسماند

  آشنايی با پسماندهاي خطرناك

 صنعت 

آشنايی با نحوه طراحی سيستم هاي 

ايمنی در ي ی از گروه درس هاي 

صنايع، کشاورزي، آب،برق و 

 گاز،ساختمان ، راه سازي  و معدن

 ج:  فضا)محیط( اجرا:

  ■مزرعه      ■واحد تولیدی ■کارخانه         ■کارگاه

 اجرا( :سایر )با ذکر محیط 

 :2د : شرایط مدرس کارورزی 

 اولویت سوم اولویت دوم اولویت اول 

 محیط زیست باداشت حرفه ای باداشت محیط عنوان رشته تحصیلی مدرس

 :2ه : شرایط سرپرست کارورزی 

 ایمنی زیست سلامت و محیط صنایع زمینه تخصصی شغلی

 سال 10 حداقل تجربه و سابقه کار مرتبط
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 الزامات مدرسان دوره:

 معیار

 نوع درس

 حداقل سابقه شغلی حداقل سابقه تدریس مقطع تحصیلی

 مرتبط با درس

 - سال 1 دکتري پایه

 - سال 3 کارشناسی ارشد

 - سال 3 کارشناسی)ويژه دروس آزمايشگاهی و کارگاهی(

 سال 1 سال 1 دکتري اصلی

 سال 1 سال 3 کارشناسی ارشد

 رشناسی)ويژهکا

 دروس آزمايشگاهی و کارگاهی(

 سال 1 سال 3

تخصصی و 

آموزش 

محیط کار 

)کاربینی و 

 کارورزی(

 سال 7 سال 1 کارشناسی

 سال 5 سال 1 کارشناسی ارشد

 سال 3 سال 1 دکتري

فاقد مدرك تحصيلی دانشگاهی و يا داراي مدرك 

 دانشگاهی غير مرتبط

ساعت تدريس  100

 آموزش شغلی

 الس10
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 بازنگری برنامه درسی /تخصصی تدوین  -کمیته علمی

 مرکز آموزش علمی کاربردی خانه کارگر شیراز سازمان/مرکز تدوین کننده:

 

 1مشخصات اعضای کمیته
 

مدرك  و رشته  نام و نام خانوادگی ردیف

 تحصیلی

شماره تماس/  زمینه تخصصی)شغلی(

 رایانامه

رئیس سابق مرکز آموزش علمی  کارشناسی ارشد افراسیابی محمدرضا 1

 کاربردی خانه کارگر شیراز

09177138465 

آیلین صادقی  2

 سروستانی

کارشناسی ارشد 

 مهندسی صنایع

رئیس مرکز آموزش علمی کاربردی 

مدرس  -خانه کارگر شیراز

 دانشگاه جامع علمی کاربردی

09304758074 

ارشد کارشناسی  محمد تقی زادگان 

 مهندسی صنایع

دانشگاه علمی رئیس سابق 

 -کاربردی واحد استان فارس

مدرس دانشگاه جامع علمی 

 کاربردی

09179698393 

دکتری مدیریت  سهراب مختاری 3

 آموزشی

مدیر کل سابق اداره کل تعاون کار و 

 رفاه اجتماعی استان فارس

09394693289 

کارشناسی مهندسی  مصطفی هاشمی 4

 مواد

روابط کار اداره کل تعاون کار مدیر 

 و رفاه اجتماعی استان فارس

09177046587 

کارشناسی ارشد  امید جابری 5

هندسی بهداشت م

 حرفه ای

سازمان مدیریت پسماند  HSEمدیر 

و مسئول بهداشت حرفه ای 

مدیر گروه  -شهرداری شیراز

رشته مهندسی فناوری ایمنی 

 بهداشت و محیط زیست

(HSE) ایمنی نی و کاردانی ف

09183441834 

                                                           
 رزومه اعضاي کميته به منظور بررسی و درج در بانک اطلاعاتی دفتر برنامه ريزي درسی پيوست گردد. 1
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مدرس -کار و حفاظت فنی

 دانشگاه جامع علمی کاربردی

دکتری مهندسی  مهدی الحمد 6

 محیط زیست

مدرس دانشگاه جامع علمی 

کارمند دانشگاه  -کاربردی

علوم پزشکی شیراز و 

کارشناس ارشد بهداشت 

مرکز بهداشت شهرستان 

 شیراز ) شهدای والفجر(

09177000762 

دکتری مهندسی پسا  شانزهرا درخ 7

 بهداشت محیط

هیئت علمی دانشگاه علوم پزشکی 

شیراز دانشکده بهداشت و 

مدرس دانشگاه جامع -تغذیه

 علمی کاربردی

09176115365 

دکنری بهداشت  محمد انصاری زاده 8

 محیط

مدرس دانشگاه جامع علمی 

عضو هیئت علمی  -کاربردی

 دانشگاه علوم پزشکی شیراز

 

 

 
 


